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nechci pit
Vlozil Vendula - 07/02/2013 12:29

Ahoj, jsem tady novéa a nevim jak to tady funguje. Jmenuiji se Vendula, je mi 29 let a jsem alkoholik a
nechci uz pit. Mam 2 Gzasné déti (8 mésicl a 2 roky), a chci se dozit vnoucat atd. Piju kazdy den, nékdy
rano pivo, kazdy vecer pivo nebo tvrdé nebo kombinace. Nejlépe sama. Nékdy ani nemam chut,ale
pokazdé se napiju. Myslim si, Ze mam pevnou vuli, takZze jsem se rozhodla Ze s tim dneska prestavam
(snad to bude jen jeden dnesek) a nemam to komu fict, tak to piSu tady. Prosim o podporu :)

Re: nechci pit
Vlozil Liba - 07/02/2013 13:06

Vendulo, jisté mas mou podporu, jenze, to je malo, potfebujes dalsi pomoc, bojim se, Ze sama toto
nezvladnes$.Zajdi na AA, tam pochopi$ hodné o alkoholismu, nauci$ se Zit vedle alkoholu, nebude$
muset s nim bojovat.Pfeji Tobé i Tvym détem, abys vydrzela.

Re: nechci pit
Vlozil Vendula - 07/02/2013 13:28

Ano, praveé o AA ¢tu, netusila jsem, Ze takové skupiny existuji nejen ve filmech :) Mozna takova hloupa
otazka.. MGzu tam prosté pfijit jen tak v danou dobu nebo je tam potfeba se "registrovat" predem? A
dékuji za podporul!!

Re: nechci pit
Vlozil Liba - 07/02/2013 14:43

Muaze$ tam pfijit jen tak, je ale lepsi, kdyz si zavola$ na kontakt, ktery je uveden u skupiny, kam chces jit,
je to také alkoholik, zeptas se, jestli sezeni opravdu je, a ze pfijdes.Ja tfeba pak nabidnu tém novackim
setkani jen se mnou, pokecame spolu, pak jdeme na sezeni.UrCité se neboj tam jit pfimo, nevim, z
kterého mésta jsi, ale uvidis, ze Ti to moc pomUze, nebudes$ na to samal!!lJestli chces, napi§ mné
soukromé, na .Sklenickova.Liba@seznam.cz, dodam dalsi info o AA, jo?Vim, jak se citi§, neboj!

Re: nechci pit
Vlozil Pavlina - 13/02/2013 18:13

Ahoj, j& jsem tady taky nova, chtéla bych si tady najit néjakou zpfiznénou dusi, ktera je na to stejné jako
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ja. Je mi 40, jsem starsi sice nez Ty, ale mam dvé malé déti. Chci pfestat pit, stejné jako Ty a stejné
jako Ty si myslim, Ze pevnou vali mam. Hledam jen nékoho, skym si miizu o tom napsat. Pokud by si
chtéla se se mnou délit o "nase" strasti, napis. Dékuiji. Paja

Re: nechci pit
Vlozil Pavlina - 13/02/2013 18:15

Ahoj, pokud si uz navstivila AA, tak asi uz svlj problém fesis jinak. Preji Ti, abys byla silna. Paja

Re: nechci pit
Vlozil Liba - 13/02/2013 19:17

Jen pokec o piti nestacdi.Potfebuje$ hodné pomoci, netusis, v ¢em litas.

Re: nechci pit
Vlozil Jana - 14/02/2013 07:52

ahoj, jsem na tom podobné, pokud chce$ znat muj pfibéh a pokusit se vzajemné podpofit, ozvi se
prosim na j07p@seznam.cz dékuji Jana
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