Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvoreno: 25 June, 2026, 11:12

Zluté bélmo
Vlozil PepaT - 03/04/2013 18:10

dobry podvecer, trosku mé vydésilo Ze po tydenim flamovani mam lechce zazloutlé bélmo, mél bych se
strachovat i pokud to brzy zmizi?

Re: Zluté bélmo
Vlozil kamil - 03/04/2013 18:56

Zluté bélmo znadi oslabenou ¢innost jater vychytavat bilirubin z krve a dal ho zpracovavat, kazdopadné
to je hodné varovny signal o stavu jater, takze pokud jste neprodélal infekéni zloutenku nékdy v posledni
dobé, coz predpokladam, Ze ne, tak vade jatra jsou na tom zle, dal$i nadmérné piti muze vyvolat akutni
zanét jater, takZze okamzité vyhodit z jidelniCku tu¢né jidlo a jasné alkohol, a zajit si k doktorovi udélat
krevni obraz a pfipadné brat |éky na podporu &innosti jater a dale vitaminy ... a pfecist si dost o jaterni
dieté

Re: Zluté bélmo
Vlozil wetas - 10/05/2013 02:40

Dobry den, jde o nemoc jater. Doporucuji zvysit konzumaci tvarohu!

Nebo zkuste €aj ze slupek od brambor. Hrst slupek zalijte 2dl Zzhavé vody a poté vypijte. Pokud Vam
bude chutnat, mate nemoc jater - pijte to dal, dokud Vam to nebude chutnat, poté jezte tvaroh a
navstévujte Iékare a konzultujte s nim vSe co Vam chybi a co Vas trapi.

Preji hodné Stésti a otazky na : lucky.wetas@seznam.cz

Re: Zluté bélmo
Vlozil Lani¢ka - 10/05/2013 03:24

Pane Wetasi a Vy jste kdo? Co vite o alkoholismu jako nemoci? Cim se zabyvéte, e se tady takto
prezentujete? Domnivam se, Ze nebudu sama, kdo zareaguje podobné jako ja. Tady piSou a vzajemné
si pomahaji alkoholici a lidi, ktefi maji s alkoholem problém. Ktefi si mnohdy prosli peklem, padli na
kolena a znovu se zveda;ji.O alkoholismu jako nemoci viibec nic nevite, protoze byste sem nemohl
napsat takovy nesmysl (slusné fec¢eno) "Nedoporucuji nikomu hned abstinovat". Snad si radéji
prostudujte, komu jsou stranky uréené a k jakému ucelu maji slouzit. Pokud potfebujete néjakou
propagaci svych rad, obrafte se, prosim, jinam




