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Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Patrik - 06/05/2013 21:46
_____________________________________

Jsem zavisly na alkoholu piji od 15 je mi 20 jsem v léčbě po druhe za sebou Prvni lecba v Bohnicibh od
15.11 kdy jsem byl převezen ze zachitky.Chtěl jsem skočit z Mostu.Kvuli bejvale přítelkyni.V Bohnich
jsem si zařídil nástup do Červeného Dvora.Na posledni vychazce 5 dnu před odjezdem do Červ dv.Jsem
se opil,byl jsem venku s kamaradem.Za mesic mi konci lecba a jedu zpatky do Prahy,alkohol
zneuzivam,pro nedostatek sebeduvery a osobniho selhani.Bojim se co bude dal.

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Liba - 07/05/2013 05:06
_____________________________________

Ještě máš měsíc, ČD patří mezi nejlepší léčebny, návod , jak žít tam jistě dostaneš, tady máš rad také
plno.Ty musíš chtít!Nikdo pro Tebe nic neudělá, za svůj život jsi zodpovědný sám, jaký si ho uděláš,
takový bude.Že nesmíš pít víš, že by ses měl doléčovat víš také......

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Petr - 07/05/2013 17:07
_____________________________________

jen nechápu proč si v léčebně, když chlastáš..neni lepší chlastat venku?

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Liba - 07/05/2013 19:11
_____________________________________

V léčebně jsi se jistě nepřiznal, vyrazili by tě, a právem.Nevážíš si toho, že tě tam obskakuje, léčí x lidí,
snaží se ti pomoc.Zbytečně.Přitom někde venku zoufale někdo čeká, až se tam uvolní místo, bude moct
nastoupit a opravdu se léčit.Klidně bych ti nechala zaplatit celý pobyt, hrubě jsi porušil režim, celou
léčbu.Je to asi 100 tisíc.Dochází ti aspoń něco z léčení?

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Patrik - 07/05/2013 19:56
_____________________________________

Chci sezaroven omluvim napsal jsem to spatne venku jsem chlastal pro nedostatek sebeduvery.Tady
vse plnim jak se ma.Podstupuji lecbu zodpovedne,reflexe jsou pravdive a to je prave to neprijemne kdyz
nad tim clovek premysli.V tom spociva moje lecba.Z toho neprijemneho se clovek uvedomuje hodne veci
co delal spatne.Dnes jsem postoupil do druhe faze.budu  brat antabus a o dolecovani mam take zajem
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po lecbe jdu do chraneneho bydleni jen mam strach že selžu,bojim se stressu ve kterem jsem casto a ze
bych udelal blbost,ale vim ze kdybych se napil takbych se vratil do starych rozbytych koleji.

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Liba - 08/05/2013 04:39
_____________________________________

Gratuluji k druhé fázi, síla, co?A bojíš už předem, co když zbytečně?V chráněném bydlení ti pomůžou,
máš šanci začít žít nový život, pomůžou najít práci, bydlení, záleží jen na tobě, jak se rozhodneš žít.Víš
ty sám, jak chceš žít?Co očekáváš od života?

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Patrik - 08/05/2013 10:56
_____________________________________

Přestup byl docela záhul.Dejmek ví jak na lidi :-D.Musím si dokončit vzdělaní na to bych navázal do
práce mého oboru.Nevim nějaké ty koníčky.Změna je život.Musim se osamostatnit a žít sám.Ale ta
samota.Jsem rád mezi lidmy.

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Patrik - 08/05/2013 11:03
_____________________________________

Od života očekávám dobrodružství(cestování,adrenalin,atd.)lásku.Rodinu až v pozdějším věku

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Liba - 08/05/2013 11:34
_____________________________________

Když vydržíš nepít, dokážeš nemožné, zázraky!Sám se budeš divit.A přeji ti to.Pozdravuj Dejmka a
Slavíkovou!

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Patrik - 08/05/2013 19:26
_____________________________________

Budu pozdravovat.Ale od koho?
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============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Helena - 08/05/2013 19:40
_____________________________________

Patriku, 
i já jako "bývalá alkoholička" Ti moc držím palce, v Č.D. pozdravuj od Líby-ona Ti to určitě taky sama
napíše-drž se,máš před sebou celý život!!! 
Helena

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Petr - 08/05/2013 20:11
_____________________________________

Červenák je jedna z nejlepších protialkoholních léčeben v ČR

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Liba - 09/05/2013 05:07
_____________________________________

Je to asi pravda, je to tam tvrdý, těžký režim, tvrdí to absolventi různých léčeben, já ale jsem jim vděčná,
že se mnou vydrželi.

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil wetas - 10/05/2013 01:59
_____________________________________

Nebojte se, nebo to bude pořád dokola, až se Váš problém může zvrtnout do obrovských problémů. 
Máte přátele, kteří pijí jen málo (2 piva denně - či 0,5l kvalitního vína denně?). Toto je zdravá dávka
alkoholu denně. 
Stýkejte se s lidmi, kteří dodržují tyto pravidla a snažte se sebe co nejvíce zaměstnávat. Najděte si ženu,
která pro Vás bude hnacím motorem, ale budete muset tyto Vaše zlozvyky rychle opustit. Vyhledávejte
koníčky. Navštěvujte lidi, kteří nepijí. 
Snažte si jako malý kluk najít vzor, který byste chtěl být. 
Toto je poslední možnost, jak můžete vyhrát sám nad sebou -  
časem to bude hodně obtížné. 
Přeji hodně štěstí a případné otázky na : lucky.wetas@seznam.cz

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
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Vložil Lanička - 10/05/2013 03:32
_____________________________________

Pane Wetasi a Vy jste kdo? Co víte o alkoholismu jako nemoci? Čím se zabýváte, že se tady takto
prezentujete? Domnívám se, že nebudu sama, kdo zareaguje podobně jako já. Tady píšou a vzájemně
si pomáhají alkoholici a lidi, kteří mají s alkoholem problém. Kteří si mnohdy prošli peklem, padli na
kolena a znovu se zvedají.O alkoholismu jako nemoci vůbec nic nevíte, protože byste sem nemohl
napsat takový nesmysl (slušně řečeno) "Nedoporučuji nikomu hned abstinovat". Snad si raději
prostudujte, komu jsou stránky určené a k jakému účelu mají sloužit. Pokud potřebujete nějakou
propagaci svých rad, obraťte se, prosím, jinam

============================================================================

Re: Od 15 do 20 let pití a závislost na alkoholu.
Vložil Petr N - 11/05/2013 19:47
_____________________________________

Wetas, že jsi spammer mi je jasné. Ale jinak jsi kdo? Psychopat, rádoby psycholog, léčitel nebo majitel
vinic a pivovarů (samozřejmě mizerných jinak bys měl odbyt)?

============================================================================
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