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Mam Problém s pitim tvrdého alkoholu
Vlozil Violeta - 25/01/2010 15:28

DOBRY DEN,JE MI 27,ASI PUL ROKU SKORO KAZDY DEN SI DAM 2,3 SKLENICKY TVRDEHO
ALKOHOLU ANEBO VINO,MYSLIM ZE UZ JSEM NA TOM ZAVISLA, MAM 2 ROCNIHO CHLAPECKA
A S MANZELEM SE HADAME KAZDY DEN,MAM MOC NERVYA KVULI TOMU JSEM ZACALA
PJIT,PORAD'TE MI,COMAM DELAT??NECHCI PIJT

Re: Mam problém s pitim tvrdého alkoholu
Vlozil Dana - 12/04/2010 19:27

Preji hezky vecer!

Byla jsem na alkoholu zavisla, ale jesté ne natolik, abych si neuvédomila, Ze to se mnou uz zacing byt
zlé. V kvétnu to bude 20 let, co abstinuiji.

Myslim, ze pro Vas by bylo nejlepsi zajit do protialkoholni poradny - to neni ostuda - to je naopak veliké
plus!!l a svéfit se. Spole¢né s |ékafem urcité najdete zpusob, jak nad zavislosti zvitézit.

Ale chce to jednat rychle, aby se ze dvou skleniCek nestaly 3, 4 a vic.

Drzim palce - urcité to dokazete!!!




