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Jak probiha setkani AA?

VioZil Bety - 10/08/2014 15:45

Ahoj, chtéla bych se zeptat jak probiha takové setkani AA? Konkrétné v Praze. Mam opravdu strach z
cizich lidi a neznameého. Je to jako v téch americkych filmech, kdy kazdy chvili mluvi a ostatni
posloucha, je tam néjaky patron, kterému muiZzete zavolat kdyz to na vas jde atd... Kolik tam tak chodi
lidi, co se vyZzaduje po novackovi, na co se pfipravit? Je mozné si tam najit tfeba i pratele?

Re: Jak probiha setkani AA?

Vlozil Jana Mertosova - 10/08/2014 16:35

Bety.MU0zu té ujistit,ze kazdy ¢len z AA tam pfiSel s podobnymi pocity strachu,které mas ty.Nikdo té
nebude nutit o sobé mluvit.VSechno je na dobrovolnosti a vlastni ochoté.Nékdo ma tu potfebu vlastniho
sdileni hned poprvé,jiny k tomu hleda odvahu a je sdilngjSi az po ¢ase.Co se tyka pratelstvi.Ano,mas
moznost tam najit pratele na Zivot a na smrt-stejné jako je cely program AA zaloZeny.Bud'na
Zivoté,nebo na smrti upitim.




