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Alkohol

VloZil Marek - 10/10/2010 09:56

Je to tak, vydrzel jsem ted tri tydny nepit, v patek jsem se nechal presvedcit a sel jsem ke kamaradovi,
po nejakem tom presvedcovani jsem podlehl a par sklenicek jsem si dal,slibil jsem si ze to neprezenu a
to se mi nastesti i povedlo. Zustal jsem u tech par sklenicek, lae i tak jsem mel na druhy den vycitky
svedomi a kdyz jsem si v hlave prehraval vecer,takjsem si uvedomil, ze dokud jsemse trochu nenapil,
tak jsem si s kamarady nemel co rict, je to smutne :( Vim, ze jsem porusil to co jsem si predsevzal, ale
muzu si s toho vzit neco dobreho, protoze mi to dalo dalsi lekci.

Re: Alkohol

Vlozil Liba - 10/10/2010 10:22

Stalo se, nezméni se to uz, to bylo.Tak znovu hodné sil.

Re: Alkohol

Vlozil Ifka - 12/10/2010 10:52

Ahoj Marku,

ono to nejde ze dne na den, vSechno zménit, stalo se, ostudu si neudélal, ale hlavné se neuklidni prave
tim, Ze si to zvladl a ze pfisté to taky tak bude$§ mit pod kontrolou. Ono jak to ¢lovék nékolikrat pod
kontrolou v minulosti némel, tak je jasny ze muze zrecidivovat. No, jo i my alkoholici jsme recidivisti))
Mam kdmosku a mame si co Fict i kdyz nepijeme, ale mam pér zndmych se kteryma si mam co fict
opravdu jenom kdybych se cinkla chlastem no pak méa okruh lidi, které bych bez chlastu nesnesla, to
jsou jako rodinny navstévnosti a pro mé nepodstatni kldboseni...tak tak to mas.

¢us, ja na depku si poustim futuramu, a jsem v jiném svéte.




