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Lidé se steg'nou diagnozou
Vlozil Gabc¢a - 16/09/2014 17:5

Zdravim,jsem alkoholi¢ka,je mi 36 let a uz néjakou dobu abstinuji.Byla jsem na Ié€eni,ale to neni
momentalné podstatné,mam totiz jiny problém se kterym jsem se dosud jesté nepotykala,ale jak to tak
vypada,bude uz nedilnou soucasti mého zivota.Zpackala jsem toho v Zivoté uz dost,ale snazim se to
napravit,nikomu neublizovat a pokud mozno chovat se lidsky,ale pak kdyz to nejmin Cekate a fikate si,ze
to co délate a jak vedete ten Zivot ve stfizlivosti je opravdu super,pfijde rana v podobé vypovédi v
praci.Divodem,samoziejmé nemuze byt Vase diagnoza,kterou si tim,ze jste se Sli dobrovolné
|é¢it,potahnete uz do konce zivota jako hnusnou,tézkou kouli,které se uz nikdy nezbavite.Jsem na
dné,vSechno ¢emu jsem do ted véfila se najednou rozplynulo a ja se ptam Ma to jesté vibec smysl
abstinovat?ProtozZe jsem a uz navzdy budu jenom ta alkoholicka.

Re: Lidé se stejnou diagnozou
VloZil Liba - 16/09/2014 19:14

Gabco, pozor, ty nejsi jen ta alkoholi¢ka, ty jsi abstinujici alkoholi¢ka, coz je velky rozdil.Dokazala jsi uz
hodné, nenech se vypovédi z prace zni€it!Tisice lidi nealkoholikt dostava vypoveéd z prace, takovy je
Zivot.Né&jakou jinou praci jisté sezene$, a bud' na sebe pysnalUsla jsi kus stfizlivé cesty Zivotem, neznic
si ji, jdi po ni dal.Jako stfizliva dokaze$ nemozné véci, az zazraky, jen neklesej na mysli, bude dobre,
uvidis.

Re: Lidé se stejnou diagnozou
Vlozil Liba - 17/09/2014 08:17

Vydrz!

Re: Lidé se stejnou diagnozou
Vlozil Gab¢a - 17/09/2014 17:11

Diky za podporu.Zatim se drzim.

Re: Lidé se stejnou diagnozou
Vlozil Rachel - 17/09/2014 20:31

Gabco, vyhravas boj sama se sebou, to je nejvétsi bitva v Zivoté. Prace bude jina, vydrz..
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Re: Lidé se ste;nou diagnozou
Viozil Pefo - 17/09/2014 21:50

Gabika, drz sa... toto Ta neméze polozif...pamataj si... CO NAS NEZABIJE, TO NAS POSIli... chapem
ako Ti je, ale musi$ bojovat, bude lepsie ;)

Re: Lidé se stejnou diagnozou
Vlozil Andéla - 23/09/2014 09:24

Géabi?

Re: Lidé se stegnou diagnozou
Vlozil Karel Preisler - 28/09/2014 01:59

Gabi k Tvému prispévku: Abstinovat urcité smysl ma. Nevim sice jak dlouho abstinuje$, ale porovnej
svuj zivot pred a po 1éCbé. Ja osobné svuj pobyt v IéCebné jako zadnou kouli kterou bych viacel nevidim.
PFi nastupu do nového zameéstnani jsem v dotazniku na otazku - Co jste v posledni dobé dokazal a jste
na to hrdy? - uved| absolvovani protialkoholni 1éCby a skoro tfi roéni abstinenci. Minuly tyden (skoncila
mi zkuSebni doba) si mé pozvala do kancelare moje nadfizena, sedél tam i jeji $éf a sdélili mé, ze jsou s
moji praci absolutné spokojeni, dostal jsem pfidano a poprali mi, af se co se ty¢e abstinovani dal drzim.
V zaméstnani té dobrej $éf nehodnoti podle Tvoji minulosti ale podle Tvé prace!!! No a pod Séfem ktery
by nade mnou kvuli moji minulosti doslova ohrnoval nos bych ja nikdy nepracoval. Pokud mas chut,
najdes si novou praci a hlavné se nestyd za to, Ze jsi dokazala prestat pit. Je malo takovych, tak na to
zacni byt pySna a uvédom si, kde bys asi byla, pokud bys pit nepfestala. Ja bych kazdopadné nedostal
po zkuSebce pfidano, ale uz béhem ni by mé vyhodili...

Re: Lidé se stejnou diagnozou
Vlozil Jana Mertosova - 28/09/2014 16:57

Gabco,ber to jako tvrdou zkou$ku,jako vyzvu jak jsi na tom.Abstinovat,kdyz se vS§echno dafi je
jednoduché.Zkousky pfichazeji na kazdého z nés.V riznych podobach.Jedny dvefe se zavirajl'—a}Ie tim
se i oteviraji druhé.Z tvého pfispévku vychazi,ze chce$ sama otevfit sama dvirka k piti. TO NENI CESTA

v v

silné,nezlstavej s nim sama.
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Re: Lidé se stejnou diagnozou
Vlozil Andéla - 31/10/2014 18:31

Gabi?.. jak se dafi dneska?

Casto na tebe myslim. Jsem v situaci, kdy sama spekuluiji, jestli se na stavajicim misté drzet, nebo ne..
Pocatek, kdy mi to davali vSichni najevo je pry¢,ale pofad jsem ta Spatna a mazu kdykoli selhat...coz mé
dost mrzi, protoze tomu ,jinak asi bezchybnému, kolektivu kazim reputaci :D.. serou mé vSichni

Tak jsem chtéla fict, Ze jestli té odesli, Ze mozna vSechno zly je k néCemu dobry.

dej zpravu

Re: Lidé se stejnou diagnozou
Vlozil Dracek - 01/11/2014 08:11

PFispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.
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