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Alkohol

VloZil Jura - 27/12/2014 19:40

Denné vypiju 4 az 6 litrd vina, k tomu pul litra rumu. Jsem osklivy a agresivni a nepoustim v mhd
dichodce sednout. Myslite, Ze jsem alkoholik? Nikdy mi to tak nepfijde. Svét je veselej, obCas se
kymaci - ale hlavné se netocCi tak, jako obvykle.

Re: Alkohol

VioZil nikola1 - 27/12/2014 19:48

Delas si legraci?uz polovicni davka by zabila i vola.stacilo by to vino,ale zazdit to rumem...tva otazka je
tak zodpovezena.okamzite se nechat odvezt do lecebny.nevim,jak po tomhle masakru budou vypadat
tvoje jatra.to praktikujes jak dlouho?

Re: Alkohol

VloZil petrch - 27/12/2014 20:13

Dle mého si déla srandu..Ale 4 litry vinka je tak normal i s tim rumem...zalezi taky kolik vazi atd...

Re: Alkohol

Vlozil Nikolka - 27/12/2014 20:23

Tuz uz to praktikuju tak 6 let. MySleni mam zdravé ) v rdmci moznosti ) Sice mé kazdej den boli hlava,
pokud nevypiju min. dvé deci rumu, ale s pfehledem. Mimojiné jsem procital zdejsi diskuze...a je mi tak
néjak...zvlastné...ponévadz lidé zde vypiji sedmiCku vina a maji problém. Coz uzazuje, ze problém neni
ve vypitém alkoholu, ale v samotném jedninci, kdo jej pije. A na to se na napiju.

Re: Alkohol

Vlozil Ja - 27/12/2014 20:52

Recesisti alebo psychotici ? :silly:

Silvester je az 0 4 dni... ;)
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Re: Alkohol

Vlozil Standa - 27/12/2014 20:56

Jasné. Kdyz jsem nepil, mél jsem problémy. Platit uc¢ty, vychazet s lidmi, fungovat jako manzel, otec syn,
zaméstnanec, pfitel....

KdyzZ jsem se napil, problémy zmizely. Miloval jsem ten pocit. To rychlé feSeni Uzkosti a strachd...

JenZe nejsem ten typ co si d4 panaka nebo dva a je to. J& kdyZ se napiju tak az do bezvédomi. Uz to
nezastavim, nedokazu to.

Jsem alkoholik, protoze nemam moc kontrolovat své piti ani svij Zivot.

Protoze jsem uz nemohl dal, zkusil jsem zajit na ANONYMNI ALKOHOLIKY.

Protoze jsem chtél Zit jinak, zacal jsem s programem 12.kroku.

Proto jsem Sestym rokem stfizlivy a $tastny.

Re: Alkohol

VioZil Jura - 27/12/2014 21:15

gratuluji !'Dam panaka na tvlj Uspéch a zapiju to za Tebe !! :0)

Re: Alkohol

Vlozil Jura - 27/12/2014 21:21

Cista pravda recestisto :)

Re: Alkohol

Vlozil michal - 27/12/2014 22:46

Stando...mam uplné to samé...NemUzu se rano nakopnout panakem, protoze to nejde prosté...Kdyz se
napiju, zastavim se az vecer

Re: Alkohol

Vlozil michal - 27/12/2014 22:48

...az vecer tim, ze sebou flaknu do postele a nemam ty Sileny uzkosti..Jsou pry¢..Rano nanovo je to k
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zblaznéni

Re: Alkohol

Vlozil Standa - 27/12/2014 23:21

Michale to je prave ta ¢ast(fyzicka) alkoholické nemoci, ktera je nevylécitelna. Jediny zplsob jak se toho
zbavit je trvala abstinence. Ale kdyby to byla jen tato ¢ast tak prosté staci prestat pit a neni tfeba
IéEeben, psychiatri a Anonymnich alkoholikd...

Skute¢ny alkoholik trpi fyzicky,psychicky i duSevné a proto na to sam nestaci, ale jen on sdm se muze
uzdravit...

Re: Alkohol

Vlozil amoine - 28/12/2014 00:25

| kdyby jsi nevypil to,co pises,tak jsi magor jen kvuli tomu,ze to vubec pises tim stylemJeste ze nas
takovych neni vice a muzeme se obratit na ty,kteri jsou zodpovednejsi nez my...Nekterym lidem by se
mel zvedat zaludek nejen z chlastu...

Re: Alkohol

Vlozil nikola1 - 28/12/2014 11:04

Jednoho dne vam bude tak zle,jako mne.Uz me unavoval ten hrozny stereotyp,kdy jsem zacala pit uz v
sest rano cestou do prace.V osm jsem byla tak znicena,ze jsem nemohla pracovat.pak mi bylo zle i z
malych davek.Rum jsem uz nemohla vubec,kdyz jsem si na to dala cigaretu plus rivotril, mnohokrat jsem
upadla.Kyvala jsem se dopredu a dozadu.Pak telo reklo dost.Upila bych se k smrti.Pomohla mi
lecebna,potkala jsem tam lidi,kteri meli problemy jako ja,vycistia si hlavu a zjistila,ze za vse nemuze muj
manzel,ale i ja.Nasledky mam dodnes v podobe prisernych zivych snu,ktere me tak vydesi,ze
nevim,jestli se budim do dalsiho.Pak placu, protoze je to sileny pocit.Samozrejme,ze mam bazeni,ale
vzpominky na posledni cesty do prace,kdy jsem se musela vracet,protoze mi bylo hrozne,za to
nestoji.Alkohol mi dal chvilkove uvolneni,pocity klidu,ale relativniho.Ty reci,ze musite vstavat a dat si
panaka,znam.ja pila rovnou z lahve.ale jak dlouho to telo vydrzi?Az dojdete tam,kam ja,kdy uz nebude
chtit alkohol,i kdyz vase hlava ano,to je prave zoufalstvi.pak je jen jedna cesta, a to lecebna.

Re: Alkohol

Vlozil michal - 28/12/2014 11:46

Pak mlzes spat 4 dny v kuse a zbudi$ se stejné unavena, ze ani nevstanes...Bohuzel, kdyz zacnes pit
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nékde na baru, do 1 hodiny je ti lip , pIna sily a energie, dobré nalady...Je to legalni hnus

Re: Alkohol

Vlozil nikola1 - 28/12/2014 12:46

Jo,i mne bylo lip,ale bylo to davno.V restauraci jsem nepila ani nepamatuju a pokud ano,znicila jsem se
totalne.Jako bych chtela rychle dohonit denni pust. A pak prisla litost a nasledny rychly odchod plny
nadavek od manzela,kteremu jsem udelala ostudu.Znovu a znovu.Proto jsem vymyslela skvele reseni
domaciho piti,kdykoliv,pripadne si pro nej skocit.Vymluv jsem mela na to,abych napsala knihu.Ver,ze nic
podobneho uz zazit nechci.Hlavne jsem vecer treba chtela usnout uz v sedm hodin,ale pak se probudila
kolem jedny a to paleni na prsou,tres,strach,panika,silene.Den co den.To neslo...

Re: Alkohol

Vlozil michal - 28/12/2014 12:54

Znam...Abstak..Ale zfejmé daleko horSi nez prezit abstak je rozhodnout se a pfijmout zbytek Zivota bez
chlastu

Re: Alkohol

Vlozil nikola1 - 28/12/2014 14:49

Pokud clovek uz dal nemuze, ani pit, spat, pracovat, byt s detmi, kdyz ze me byl citit minimalne alkohol a
ja je nemohla obejmout,kdyz telo uz nechtelo fungovat a alkohol byl jen stereotypem,ktery telo uz
nechtelo, clovek touzil zemrit, nekolikrat se o to pokusil, ale pak chtel hrozne zit, aby to pak zase
porusil.Pak jsem sama prestavala,ale mela hrozny strach z deliria nebo epi zachvatu, takze jsem volala
do Bohnic, aby mi rekli, ze pokud beru rivotril, bat se nemusim a ja to pochopila jako dalsi duvod k
napiti.Zacarovany kruh, z nehoz byla jedina cesta- jit se lecit.Byly tam i mladsi nez ja - 42 let-ucitelky,
soudkyne, primarky...Pavilon8 je pry prisny, ale mne tam bylo dobre, tedy az po prelozeni z 2, protoze
byla na osmicce zloutenka.Nastesti mi zjistili protilatky hned druhy den.Tam to bylo prave peklo.

Re: Alkohol

Vlozil michal - 28/12/2014 15:45

Znam lidi, co uz dal nemuzou ale nejsou schopni s tim nic udélat :S
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Re: Alkohol

VioZil nikola1 - 28/12/2014 16:27

Bud nikoho nemaji, nebo jim chybi pud sebezachovy...

Re: Alkohol

Vlozil Liba - 28/12/2014 16:27

To se stalo mné.Najednou zlom, bylo mné Uplné jedno, jestli umfu, nebo se zblaznim, nezajimalo mné
nic, jen ten chlast.Robot, kterému alkohol nechutnal, télo ho nebralo, stejné pil, blil, pofad dokola.Hnus,
dés,deliria, Silenost.

Re: Alkohol

Vlozil michal - 28/12/2014 16:34

paradoxné zfejmeé to ti zachranilo Zivot...Dokud si nebyla na uplném dné, tak si pila

Re: Alkohol

Viozil petrch - 28/12/2014 17:25

Rychtar ted vydélava na tom, ze prodava fotky sjety a vozraly BartoSovy do bulvaru :-) kapitalista jak
prase ;)

Re: Alkohol

Vlozil Ja - 28/12/2014 18:38

petrch napsal:
Rychtar ted vydélava na tom, ze prodava fotky sjety a vozraly (¢,¢,¢,) :silly: BartoSovy do bulvaru :-)
kapitalista jak prase ;)

Snad nebohej?
NeboZtici piju? Na ¢om fiCi§(petrch)? :P
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Re: Alkohol

VloZil petrch - 28/12/2014 19:13

Ahoj Ja.

vvvvvv

Re: Alkohol

VloZil michal - 28/12/2014 19:56

Dle mého by méli alkohol zcela zakézat...Je to jen otazka viceméné nahody, kdo do toho v této
republice spadne a je smrtelné nemocnej a kdo ne..

(jak to Fikal Nohavica, VSichni maj svuj kopec kolik mazou vypit, ale nikdo nevi jak je vysokej :S)

TakZze vlastné statem podporovanej Heroin

Re: Alkohol

Vlozil Liba - 28/12/2014 20:30

Bohuzel to tak je!Kasa se pini.Prave jsem prisla z hospody, kam obcas zajdu.Mluvila jsem s jednim
Svédem, tam je to Uplné jinak, alkohol je skoro nedostupny i v obchodech.

Re: Alkohol

Vlozil petrch - 28/12/2014 21:03

Proto se jezdéj vozirat sem ze nemuzou ani chodit a celej Vaclavak je zblitej jako hajzlik na nadrazi v
Chanoveé :D

to je ta hrlza, Ze Clovek je stvofenej pro ten odpornej chlast, protoze stfizlivej to prezit v realité pro 90%
populace prezit nejde

Re: Alkohol

Viozil Ja - 28/12/2014 21:04

petrch napsal:
Ahoj Ja.

6/9



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 19 February, 2026, 15:49

vvvvvv

Obcas(,aj chapem)... :)

Prosim Ta, uz rad$ej nepi! :dry:

)

Re: Alkohol

Vlozil Ja - 28/12/2014 21:19

petrch napsal:
... stfizlivej to pfezit v realité pro 90% populace prezit nejde

Nemystifikuj! 90% humanoidnej populacie planéty, Ze nedokaze prezit(bez chlastu)? Si *Cayce,
Hanussen alebo baba Vanga, ¢i Sybilla Kumana*? :ohmy:

RozSir radSej zastup triezvych a mozno tak zachranis seba i svet. :)

Re: Alkohol

Vlozil petrch - 28/12/2014 21:29

Ja, ty nepijes pouze aby si neumfrel... :) a nelZi si, Ze to tak neni...
dobr6666 nééce ;)

Re: Alkohol

VloZil petrch - 28/12/2014 21:30

...protoze kdyby si uz nemél svoje vypito, jedes dal 1.ligu...
Na to bych vsadil hodné € :laugh:

Re: Alkohol

Viozil Ja - 28/12/2014 21:45

petrch napsal:
Ja, ty nepijes pouze aby si neumfrel... :) a nelzi si, ze to tak neni...
dobrdé666 nddce ;)

779



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 19 February, 2026, 15:49

V$etci raz umrieme ale prec¢o by som prave Ja mal $printovat k smrti oproti? :silly:
Uved aspon jediny rozumny aj prakticky dévod! :laugh:

Re: Alkohol

Vlozil petrch - 28/12/2014 22:07

MUze$ umfit kdykoliv...tfeba dnes v noci :)

Re: Alkohol

Vlozil Ja - 28/12/2014 23:35

petrch napsal:
Mize$ umfit kdykoliv...tfeba dnes v noci :)

Ja svatim Zivot ~ TO je m6j milagik a Boh!:)
Ty si vyznavaj, €o chce$, hoci, aj chlast! :silly:

Pubertu, anarchiu, vzburu aj nihilizmus som prekonal, odpité mam na mnoho Zivotov, teraz triezviem...
Sloboda od zavislosti a strasti ma plne uspokojuje. :P

Re: Alkohol

Vlozil petrch - 28/12/2014 23:39

co jiného ti zbyva..Ty uz nemas na vybér ;)

Re: Alkohol

Vlozil Ja - 29/12/2014 00:12

petrch napsal:
co jiného ti zbyva.. Ty uz nemas na vybér ;)

Ani sam neveri$ tomu, €o si napisall...
Vyvesti si kedy vytriezvies, dospejes a prehliadne$ zavist, ktora Ta zvntra spaluje a rozoziera... :P

Ak si obézny mas na to o 2 roky viac ¢asu(Tvoja Statistika). ;)
Kolko promile alkoholu v krvi na to pouZzijes? Tradi¢ne, ako vzdy? ;)
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Re: Alkohol

Vlozil nikola1 - 29/12/2014 07:12

Zbytecne litanie.Alkoholik,ktery jeste neni na dne, ma podobne, chytre kecy.Akorat nastves ty, kteri
chteji zit bez zaislosti.Nebo jim tak zavidis?Je to fakt ubohy...

Re: Alkohol

VloZil Liba - 29/12/2014 08:52

Nikol, klidek, Petr nezvlada stfizlivost, polituj ho radsi.Neni vtipny, drson, je smutny, zoufaly.

9/9



