Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvoreno: 19 February, 2026, 15:55

zalost
Vlozil Pavel - 27/02/2015 11:45

Dobrej den, chtél bych se vas zeptat na jednu radu, ale nejprve bych se chtél predstavit. Co bych o sobé
fek... Bejvalej sportovec, mam problémy troSku s pitim, rad se napiju. Kdyz se to povede, tak si dam i
deset piv a nejakou tu koralecku - pul litru korale€ky. Ja nechlastdm proto, ze by mi to nechutnalo, ale
meé to chutna.

Alkohol mi troSku vzal, rozboural mi manzelstvi. Rozved jsem se pfed 14 lety. Dcera to velice tézce
nese, asi neni rada jak Ziju, ale musi to vstfebat, no. Muj den zacina pifcom a rumem. Pivicko hezky po
ranu ako vyprostovacek musi bejt a takhle si pfedstavuju den - pohoda, sice prachy nemam ale to se
nam to dobfe zije, kdyz se pujcuje, se mi to Zije hezky... PfiSel jsem pomaly o vSechno. Ja jsem defakto
byl kdysi nobl €idnik, ale bohuzel jsem tu karieru prochlastal - jako kluk z vesnice, z Pi€ina, jsem se
dostal do centra Prahy. Momentalné Ziju z toho, co dostanu od bratra, dokud jsem mél jes§té kamarady,
tak jsem si pujCoval od nich, minimum penéz vydélam obc¢as na brigadé.

Posledni dobou, kdyZ jse nenapiju, tak nefunguju. UZ ani nepamatuju, Ze bych si néco nedal denné, to
skoro neexistuje jako, denné se musim neéeho napit. Zivot je boj, co mame délat, musime bojovat jako.
VEera jsem zas toho vymnoukl a nevim jak dal. Ono to nejde prestat pit z jedno dne. Chci se k tomu
néjak dopracovat a tedko hledam néjakej koncept. A proto jsem se, pane doktore, rozhodnul, ze bych
néco meél udélat, poslednou dobu ja hodné piju. Resumé - Ze bych jse mél jit I1&Cit, asi jsem na to zrale;.
Asi udélam lidem v okoli radost a hlavné ti dcerusce. Takhle to nejde.

Re: zalost
Vlozil Liba - 27/02/2015 13:24

Pavle, nejlehci cesta, jdi na AA.

Re: zalost
Vlozil rumohlt - 28/02/2015 17:48

Normalne se vozer a ser na aa.. B)

Re: zalost
Viozil Ja - 28/02/2015 19:02

Pavel napsal:
Dobrej den, chtél bych... Resumé - Ze bych jse mél jit 1éCit, asi jsem na to zralej. Asi udélam lidem v
okoli radost a hlavné ti dcerusce. Takhle to nejde.

Palo,
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...chod’ sa liecit najma kvéli sebe - urob si radost. B)
(Okolie sa postara o seba samo a dcéra bude hrda na triezveho fotral);)

Re: zalost
Vlozil petrch - 28/02/2015 19:30

Pavle, i kdyz si cestou ozere$ papulu a oni ti feknou, ze opilyho té nepfijmou tak jim fekni, ze si to jdes
hodit a uvolngj pro tebe specialni pokojik

Re: zalost
Vlozil Stopka - 03/03/2015 08:11

Pavle,
jak to zvladas? Dej védet co jsi podniknul. Jdes§ do toho boje s démonem?

Re: zalost
Vlozil Pavel - 03/03/2015 19:13

Nakonec jsem navstivil ambulanci ALKO a tam mi navrhli konkrétni termin na podrobnejsi povidani a
zakladni vysetreni. Byl jsem Stasten, Ze udélam radost lidem ve svém okoli, ale bohuzel jsem si fekl, ze
takové rozhodnuti se musi zapit. Takze jsem zas toho vymnoukl a jsem dopad, ja hlava vypita... To byl
zas den. Ledva jsem rozpraval a v takovém stavu jsem zavolal dcefi, Zze se jdu IéCit :)

Snad to dobfe dopadne, jsem odhodlany do té ambulance na dany termin opravdu zajit.

Re: zalost
Viozil Stopka - 04/03/2015 07:55

To je fajn, ze uz mas termin, feSeni,mas z toho radost a uz to uz chlape neslav)))
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