Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 19 February, 2026, 15:52

Ziju nefizeny Zivot Plny alkoholu, chci z toho ven
Vlozil Tomas - 19/05/2015 11:2

Ahoj pratelé,

jiz nevim kudy kam, proto jsem na téchto strankach.

Bydlim v Praze. Podnikam v realitdch a mam jesté jednu malou firmu, v8echno se slusné rozjelo, tudiz
nemam nouzi o finance a taky veskeré Ukoly jsem delegoval na nékoho jiného, mam taky spoustu ¢asu.

Asi pred pll rokem jsem se rozeSel s dlouholetou pfitelkyni a odstéhoval se, bydlim sam. Rozchod byl
viceméné moji vinou a to, Ze jsem se akorat toulal a pafil v kazdym pajzlu po mésté a na ni kaslal. Pil
jsem dost, ale jen vikendové, prfes tyden jsem obcas zaSel na pivo ale to byla spiSe vyjimka. Po tom co
jsem se odstéhoval se to zaclo hor$it. Budu upfimny, jsem docela pohledny a silné inklinuji k Zenam,
jsem sukni¢kar. Kazdou hezkou holku nékam zvu, pak s ni sem na vecefi, dame si vino, hodné vina a
pak ji pfitahnu do postele. Takhle se to opakuje tak jednou dvakrat tydné. Rano se probudim, nechapu
kdo co kde a jak. Holku vyZenu, dam se néjak do kupy, sprcha, najist se v hospodé, k tomu vétsinou
pivo, pak domu, néco malo do prace a vecer uz zase honim holky a to skoro kazdej den. A pokud
nelovim hoky tak lovim kdmos$e na drink. Piju hodné piva, i vino a taky kofalku - ty se s spiSe vyhejbam,
mam pak agresivni sklony. VétSinou piju denné tak 6 piv nebo flasku az dveé nékdy i tfi vina. Bez
alkoholu se nedokazu uz tak odvazat a kdyz jsem trochu pinklej, Iépe se mi komunikujuje se vSema.
Myslel jsem si Ze je to to obdobi "utrzenej z retezu" ale trva to nejak dlouho a posledni dva mésice neni
den kdy bych si nedal alespon 4 piva. Chtél bych to silné omezit ale nevim vibec jak. Chutna mi to a rad
jsem ve spole¢nosti,l nedokazu byt sam se sebou. Nudim se a pak jdu pit. docela sportuju, chodim
denné cvicit, ale pak pit. Je to hrozna kombinace ale nevim jak z toho ven. Porad mé nékdo nékam
taha, tak piju, doma byt sam nedokazu. Je to zamotany...

Re: Ziju nenzen 2|vot plny alkoholu, chci z toho ven
Vlozil anna - 19/05/2015 1

Tome byla jsem téméF stejna,podle toho co pises soudim,ze problémy teprve zacinaji,mas velkou $anci
s tim néco délat.pokud bude$ chtit, napi§ mi na mail girl666@centrum.cz.tohle forum uz ti bohuzel moc
nepomuze.

Re: Ziju nenzeng zZivot plny alkoholu, chci z toho ven
Viozil Ja - 19/05/2015 19:3

Tomas,
.."eSte tu o Snehulienke, prosim",... :silly:

(Cital si sa? ...a &o Ti na *TO* vravia lekari?) B)
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Re: Ziju nerlzeng zivot plny alkoholu, chci z toho ven
Viozil Tomas 20/05/2015 09:3

No rad bych aby to pohadka byla to mi véf :unsure:

Re: Ziju nefizeny Zivot plny alkoholu, chci z toho ven
Viozil Ja - 20/05/2015 09:41

Tomas pise:
No rad bych aby to pohadka byla to mi véf :unsure:

."verim!"(Ano - ajl) :P
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