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to je naprd
Vložil Luke - 08/08/2015 18:55
_____________________________________

to proste nejde ako mám prestať keď mám aj depresiu a neviem čo ešte nepijem povedzme 14 dní a
potom idem 2-3 dni liečim sa z toho asi 3 dni,musím si dávať Diazepam trasem sa ako osika užívam
ráno Fixit 180 Alventa 75mg ,máte to tak niekto podobne? lenže ja sa trasiem aj keď sa napijem

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil anoine - 08/08/2015 20:41
_____________________________________

A jak dlouho jsi vydrzel nepit vubec?Co "zahanis"?Chut na alkohol nebo deprese?Navic,pri lekach,ktere
beres...Co to resit kazde zvlast.Navic,pokud nejsi alkoholik,vykasli se na chlast a res deprese.Nedelej si
dalsi problem.Alkoholem to vse jen podporujes a zhorsujes...

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Luke - 09/08/2015 06:15
_____________________________________

neviem 2-3 mesiace,zaháňam depresie,je to začarovaný kruh a neviem z toho von

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 09/08/2015 08:06
_____________________________________

Luke napsal: 
to proste nejde ako mám prestať keď mám aj depresiu... 
...,máte to tak niekto podobne? lenže ja sa trasiem aj keď sa napijem 

Lukáš,  

...mne TO trvalo približne mesiac, pokiaľ som sa opäť naučil prehÍtať aj jesť a nenarozsýpať/nenakydať
pri tom. Chcel som skutočne uveriť, že to naozaj dokážem. 
Dokázal som TO, aj zvládol, pamätám si to a o repete skutočne už nestojím. 
Nielen telo, aj psychika potrebujú svoj čas na zotavenie. Ani problém triašky a ďalšie popisované
príznaky sa neobjavili zo dňa na deň, hoci - aj zázraky sa (možno) dejú.:)  
(To, čo si neviem vysvetliť alebo čomu úplne nerozumiem! ?) B)

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Luke - 10/08/2015 04:29
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_____________________________________

a mal si podporu rodiny?

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 06:25
_____________________________________

Luke napsal: 
a mal si podporu rodiny? 

Mal, a výdatne mi pomohli aj Misionárky Lásky sestry Matky Terezy.  :blush:  
(Zažil som medzi nimi skutočnú pokoru, skromnosť, odovzdanie, rozjímanie a naučil som sa modlit a
veriť. Bohu, svetu, aj sebe.) B) 

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Luke - 10/08/2015 07:23
_____________________________________

to ja nemám,a nechcem ani žiadnu matku terezu,jedine,že by mi dala 10000 e ,na svatých ja
nehrám,dosť som si zažil

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 07:42
_____________________________________

Luke napsal: 
to ja nemám,a nechcem ani žiadnu matku terezu,jedine,že by mi dala 10000 e ,na svatých ja
nehrám,dosť som si zažil 

Luky, 

nesprávne si ma pochopil. Píšem o sebe - nie, čo máš urobiť Ty! 
Pýtal si sa, nuž som vydal kúsok seba...:) 

Ty si rob a kúp, čo chceš, ako vieš, čo dokážeš a na čo máš! Si slobodný a zvrchovane svojprávny
občan. B) 
(Alkoholizmus je vedomé sebapoškodzovanie a to je už trestný čin!);)

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Luke - 10/08/2015 09:55

 2 / 13



Fórum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvořeno: 27 October, 2025, 08:13

_____________________________________

nie som slobodný,som myslel,že tu najdem pomoc,ale vidím,že nie,radšej skočím potom mi bude asi
dobre,a pokusov a meditacii a blabla bla už bolo plno

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 10:21
_____________________________________

Luke napsal: 
nie som slobodný,som myslel,že tu najdem pomoc,ale vidím,že nie,radšej skočím potom mi bude asi
dobre,a pokusov a meditacii a blabla bla už bolo plno 

Luke, 
Ty si raz-dva so všetkým hotový. Zrejme potrebuješ duchovného sprievodcu, niekoho ako je *dula*
alebo dzodžchenový majster phówy. 

Slobodný je myslené: 
- od závislostí: od alkoholu, drog, liekov, gamblingu, ...atp. :blush:  

Ak chceš športovať, tak smelo a vyskakovať môžeš až do výšky platu!:P

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Bohouš - 10/08/2015 10:51
_____________________________________

Luke napsal: 
radšej skočím potom mi bude asi dobre 

No... je pravda, že pokud skočíš z mostu nebo ze střechy vysokého domu, tak Ti bude dobře už jednou
provždy :)

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Liba - 10/08/2015 11:37
_____________________________________

Luke, co bys tak od nás chtěl?

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 12:27
_____________________________________
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Liba napsal: 
Luke, co bys tak od nás chtěl? 

Libka, 

asi povodiť za ručičku, nakŕmiť, pochovať, utrieť pusinku, ritku, uvariť, oprať, obslúžiť, proste komplet
servis aj s pochvalou...  :silly: 

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil anoine - 10/08/2015 13:09
_____________________________________

Ja,musim rici,ze tentokrat tvuj prispevek nechapu....dost "drsny" (neempaticky)... 
Luke toho moc o sobe nenapsal,ale asi na tom moc dobre neni.Proc sem lide pisi?Vetsinou proto,ze
hledaji pomoc.Nekdy ani nemusi vedet jakou,jen o ni "volaji"...

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Alena - 10/08/2015 13:29
_____________________________________

A hlavně je ten příspěvek zbytečně ironický a povýšený.

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Liba - 10/08/2015 14:02
_____________________________________

Tak to abychom mu dali ty eura?

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 14:38
_____________________________________

Poučuje a vydiera... (meditácia blabla bla; skočím...) = také bývajú maniere praktizujúceho manipulátora.
 

Pritom, o sebe len minimum.  

Tak ako mu vlastne rozumieť?   :dry: 

============================================================================
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Re: to je naprd
Vložil anoine - 10/08/2015 15:21
_____________________________________

Nevsimla jsem si,ze poucuje.Navic,vzdyt se ani nestacil rozepsat (minimum prispevku)... 
A ty eura...Zrovna ty Ja,ktery moc konkretne nepises,beres vse takto fakticky?Asi tim chtel neco rici.I tim
"skokem" z cehokoliv kamkoliv.Poucujes tentokrat ty Ja,kdyz jsi ho rovnou odsoudil jako "manipulatora"
(z par prispevku-dobry!).Vzdyt vy jste ho z Libou vubec nenechali cokoliv vysvetlit...Nechapu...

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Liba - 10/08/2015 15:23
_____________________________________

Luke, nejsi jediný, kdo si zažil své!Většina lidí má trápení.Napiš, co vlastně opravdu od této diskuze
chceš?Deprese můžeš mít z alkoholu, přestaň pít, něco pro sebe dělej, musíš ale sám!!makat na svém
zdraví, životě.

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil anoine - 10/08/2015 15:26
_____________________________________

Liba napsal: 
Tak to abychom mu dali ty eura? 
Libo,pochopila jsi z jeho prispevku,ze tu hledal tohle...?

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 15:32
_____________________________________

anoine napsal: 
Nevsimla jsem si,ze ...Nechapu... 

Nemôžem si pomôcť ale mne pripomína veľké trucujúce dieťa!  
(Alkoholik si takto často vynucuje pozornosť!);) 

Chceš si ho snáď adoptovať? B)

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 15:45
_____________________________________

 5 / 13



Fórum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvořeno: 27 October, 2025, 08:13

anoine napsal: 
Liba napsal: 
Tak to abychom mu dali ty eura? 
Libo,pochopila jsi z jeho prispevku,ze tu hledal tohle...? 

Ano aj nie/(anoine), 

je TO irónia k mojej výpovedi a znevažovanie práce sestier MT.;) 

(Osobne poznám dosť ľudí, ktorým pomohli misionárky Lásky k úspešnému odrazu od dna a dnes sú to
plnohodnotní a triezvi občania - podnikatelia.):)

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil anoine - 10/08/2015 16:02
_____________________________________

Ja,k "adopci" se vyjadrovat nechci,protoze neni k cemu.A znevazovani...Neni to spise o tom,ze se te
jeho "negativni" nazor a postoj (mnohdy jak jinak v depresi) dotkl a vyskocil jsi "jak certik z krabicky" (i
kdyz kultivovane)? 
Vis co,pockame,zda se Luke jeste ozve. 
Takto je to o nas a o "nicem" (navic mimo tema) a nejspise to nema smysl...

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Alena - 10/08/2015 16:13
_____________________________________

Líbo, ty jsi natvrdlá nebo mimo, co to má znamenat s těma eurama ??

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Maruška - 10/08/2015 16:42
_____________________________________

Luke napsal: 
to ja nemám,a nechcem ani žiadnu matku terezu,jedine,že by mi dala 10000 e ,na svatých ja
nehrám,dosť som si zažil 

kdože je natvrdlý?  :)

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 16:49
_____________________________________
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anoine napsal: 
...Takto je to o nas a o "nicem" (navic mimo tema) a nejspise to nema smysl... 

Už dávnejšie som chcel opísať svoj príbeh ale útoky, ktoré som tu čítal/zažil ma presvedčili, že by mi to
mohlo len uškodiť.  

Je smutné, že sa tu občas vyskytne "vtipný" recesista, ktorý rieši všetkých - len seba nie. Zrkadlo
nastavuje iba smerom von a nevidí tak deformácie vo vlastnom vnútri.  

Mnohí, ktorí tu zavítajú sa len mihnú a zažiaria ako kométy ale odpoveď vyžadujú pritom okamžite, teraz
a hneď je už neskoro. ;) 

Vhodné je najprv si prečítať všetky dostupné informácie a témy/vlákna a až potom diskutovať. Mnohé sa
pričasto, (až zbytočne), potom opakuje.  

Ale rozkázať si vie každý predsa najlepšie iba sám... :blush:  

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Petr N - 10/08/2015 16:58
_____________________________________

Maruško, 

ten příspěvek chápu tak, že nechce pomoc od náboženských autorit (předpokládám jakýkoliv). 

-------------------------------------- 
Luke, 

na základě tvého prvního příspěvku si netroufám cokoliv radit, příliš málo vstupních informací.

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 16:59
_____________________________________

Maruška napsal: 
Luke napsal: 
to ja nemám,a nechcem ani žiadnu matku terezu,jedine,že by mi dala 10000 e ,na svatých ja
nehrám,dosť som si zažil 

kdože je natvrdlý?  :) 

Zažil som mnohých, ktorí si mysleli, že všetky svoje problémy vyriešia hrčou/gučou peňazí. Opak je
pravdou!  
Chorá duša a hromada peňazí signalizuje len problém! Ešte väčší problém v akom sa nachádza práve
teraz...

============================================================================
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Re: to je naprd
Vložil Petr N - 10/08/2015 17:04
_____________________________________

Ja, 

nezlob se na mě, ale neustále tahání jakékoliv náboženské tématiky do diskuze o chlastu a problemech
s ním nemá cenu. 
Spousta lidí netouží mít s náboženskou tématikou cokoliv společného, ať už kvůli svým špatným
zkušenostem nebo kvůli úplně jinému náhledu na svět.

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Petr N - 10/08/2015 17:08
_____________________________________

Ja, 
v tom příspěvku nešlo o peníze, u nás se říká ani za zlaté prase (místo prasete dosaď cokoliv - největší
hmotnost by mohl mít vesmír)

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 17:31
_____________________________________

Petr N napsal: 
Ja, 

nezlob se na mě, ale neustále tahání jakékoliv náboženské tématiky do diskuze o chlastu a problemech
s ním nemá cenu. 
Spousta lidí netouží mít s náboženskou tématikou cokoliv společného, ať už kvůli svým špatným
zkušenostem nebo kvůli úplně jinému náhledu na svět. 

Peter N, 

písal som o sebe a o tom, kto pomohol mne. 

Nie som verbovač regrútov do žiadnej z cirkví(!). :blush:  

Alkohol sa poráta s každým - aj bez cirkve.:) 
(Ale v sebe si TO musí vyriešiť každý sám!)

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil anoine - 10/08/2015 18:07
_____________________________________

 8 / 13



Fórum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvořeno: 27 October, 2025, 08:13

Petr N napsal: 
Ja, 
v tom příspěvku nešlo o peníze, u nás se říká ani za zlaté prase (místo prasete dosaď cokoliv - největší
hmotnost by mohl mít vesmír) 
Take jsem to tak pochopila... 
Ja,chapu,ze nektere prispevky se opakuji,ale nikde tady preci neni napsano,ze si clovek nejprve musi
"nastudovat" celou diskuzi a teprve,kdyz se v ni nenajde,zalozit si vlastni tema...A muzu ti take rici,ze
pokud clovek trpi depresemi (a je akutne v nich),je to nekdy opravdu problem i jen "cist",bohuzel...

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Ja - 10/08/2015 18:23
_____________________________________

anoine napsal: 
...A muzu ti take rici,ze pokud clovek trpi depresemi (a je akutne v nich),je to nekdy opravdu problem i
jen "cist",bohuzel... 

Užívam si túto diagnózu: F-33.0, takže viem o čom je reč. :(

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Liba - 10/08/2015 18:27
_____________________________________

Víme, jak alkoholici chtějí hned, honem, okamžitě pomoc.Všichni.Patří to k naší pomoci, a nejde to tak
hned.A když není někomu dobře, je rád, že napíše něco o sobě, a přečte si odpověď.Je pravda, že těch
odpovědí je tu napsaných hodně, ale ten dotyčný na to nemá sílu.Ovšem, humor-eura, ten Lukeovi 
nechybí.

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Petr N - 10/08/2015 18:41
_____________________________________

Líbo, 

tady nešlo o žádný humor-eura, ten Lukeovi nechybí., šlo o to, že o pomoc ve stylu matky Terezy
nestojí.

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil anoine - 10/08/2015 19:07
_____________________________________
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Ja napsal: 
anoine napsal: 
...A muzu ti take rici,ze pokud clovek trpi depresemi (a je akutne v nich),je to nekdy opravdu problem i
jen "cist",bohuzel... 

Užívam si túto diagnózu: F-33.0, takže viem o čom je reč. :( 
Take vim o cem mluvim... 
Mne prave prislo i z toho,jak nazval "sve tema" a ze stylu psani,ze v soucasne dobe "vede"
deprese...vse "na prd".Mozna i to o tech eurech.Nevim,prislo mi to vse strasne "odevzdane" a jako
humor...I to je  mozne,jen hodne zoufaly,i kdyz spise souhlasim s PetremN... 
Tak uvidime,treba se jeste ozve...

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Luke - 10/08/2015 19:15
_____________________________________

je to ťažké ani nevládzem všetky tie reakcie,mám schizoafektívnu poruchu okrem ineho,pokašlal som si
život,2 krát som bol v cvokárni a stačilo mi,nemám ani priatelov a všetko som prišiel,teraz mi mama
našla vodku nedopitú a vyliala mi ju na hlavu doslova

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Liba - 10/08/2015 19:34
_____________________________________

Problém máš hlavně v tom, že jsi vzdal život.Hledáš jiné přátele?Lásku?Co to zkusit a nenechat se
sešrotovat smutkem, nářkem.Mamka to s tebou myslí dobře, zasměj se tomu, že tu vodku vylila, kdybys
jí byl lhostejný, nechá tě ji vypít.Má tě ráda.Važ si jí!

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Pila sem - 10/08/2015 19:57
_____________________________________

jak mu chcete pomoct,nijak.jedině delší hospitalizace a zkoušet různé léky aby se z toho aspoň trochu
dostal. 

měla jsem kámoše,nenapíšu radši nic at do toho neseru,ale má to za sebou.cvokarna xkrat.chtěla jsem
pomoct,nechtěl.je to bezmoc. 

Luke přemýšlej o slovech Liby.

============================================================================

Re: to je naprd
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Vložil anoine - 10/08/2015 19:57
_____________________________________

Luke napsal: 
je to ťažké ani nevládzem všetky tie reakcie,mám schizoafektívnu poruchu okrem ineho,pokašlal som si
život,2 krát som bol v cvokárni a stačilo mi,nemám ani priatelov a všetko som prišiel,teraz mi mama
našla vodku nedopitú a vyliala mi ju na hlavu doslova 
Luke,kdyby jsi o "vsechno" prisel,nevylila by ti mamka vodku na hlavu,to mi ver.Jsem take mama...Lezel
bys jako bezdomovec nekde pod mostem,nebo "prikurtovany" na posteli...:-( 
Muj starsi syn "ujizdel" na trave (fakt hodne) a pak i na kokainu (nebudu zabyhat do detailu). 
Trpel i depresemi. 
Nyni je x let "v pohode" a naopak,dodava silu ON mne... 
Jde to a priznam,ze to jeho:"Mami,byl jsem na tom fakt mizerne (ani nevis jak),ale vzpamatoval jsem se
a ty se pokus taky"....mam "v hlave",kdyz jde "do tuheho"...

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil anoine - 10/08/2015 20:18
_____________________________________

A jeste jedna vec...Zkus si precist knizku : Me syny znicil heroin od Elizabeth Burton."Narazila "jsem na
ni,kdyz uz jsem byla ze syna (i sebe) fakt znicena...Neni to spisovatelka.Je to mama,ktera popsala
pribeh svych synu (i s "fotodokumentaci").Je to sice o drogach,ale princip zavislosti (nakonec i vyleceni a
smrti)...doporucuji vsem...

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil mareknovak - 10/08/2015 21:10
_____________________________________

Co tak nepocuvat co ti niekto hovori, ked ani Sam nevies co, a chcel by si to zistit, co tak nerobit si
starosti, Teraz mas mensi chaos a ja s toho nerobim tragediu pride cas a co keby sme mysleli na nieco
prijemne

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Luke - 10/08/2015 21:17
_____________________________________

Ďakujem za reakcie ste tu všetko skvelý ludia,blbé je že som vtom sám

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil anoine - 10/08/2015 21:43
_____________________________________
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Luke,nejsi v tom sam (pokud to myslis takto),je nas vice... 
Pokud to myslis tak,ze jsi "na to" konkretne sam...bohuzel,kazdy je na "svuj zivot" sam a obcas muze mit
  stesti,ze mu nekdo pomuze...;-) 
Nekdy ale staci "rozhlednout" se okolo...Pomahaji,aniz to vidis ci videt chces(!)... 
Drzim palce...

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Luke - 11/08/2015 05:25
_____________________________________

ale napísala to,a navyše chlast je horší ako heroin,v živote som nebral drogy okrem chlastu a liekov,keci
oničom,pomoc je keď Ťa niekto chytí a povie poď a drží ťa za ruku

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Luke - 11/08/2015 05:28
_____________________________________

ja mám skúsenosti,že každý Ti len vynadá aj dneska ríno so psom ako som bol,nadával mi nejaký
chlap....a to je nadlho

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Luke - 12/08/2015 06:06
_____________________________________

naozaj Vás prosím o pomoc a podoru,viem som ako ufnukane decko,ale naozaj potrebujem
pomoc,pokašlal som si ťivot,ale zomrieť nechcem

============================================================================

Re: to je naprd
Vložil Kira - 12/08/2015 09:40
_____________________________________

Luke, urcite ta radi podporime, ale musis napisat viac..Co ta trapi, o svojich pocitoch, vztahu k
alkoholu.ako casto a kolko pijes? 
Ale podla toho co si pisal, ty hlavne potrebujes odbornu pomoc, len pisanie na fora ta z toho asi
nedostane, ekdze si na tom psychicky dost zle..Co zajst k nejakemu psychologovi? Tam by si a mohol
vyrozpravat a urcite by sa ti velmi ulavilo..Pripadne aj k psychiatrovi, ten by ti zas mohol naordinovat tu
sravnu liecbu..

============================================================================
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Re: to je naprd
Vložil Luke - 13/08/2015 07:25
_____________________________________

k pszchiatrovi chodím mám 34 rokov od 18tich,2 krát som bol v nemocnici na psychiatrii a 7 krát na
gastre dôli pankreasu,mám diagnostikovanú schizoafektívnu poruchu depresívny typ ,žijem s mamou 67
ročnou má schizofréniu a slabé srdce,je bývalá učitelka,rodina sa nanás vykašlala,starali sme sa o chorú
babičku 
http://uloz.to/x9hDzPiW/psych-vysetrenie-jpg
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