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spolu zavislost
Vlozil Petra JanoSova - 04/09/2016 18:46

Ahojky,

jsem tady nova, mam starost o pfitele. Je alkoholik- v bfeznu nastoupil do IéCebny, 1é¢bu ale po 5
tydnech ukoncil s odvodnénim Ze je jen konzument. Po navratu domu vyzkous$el pivo a nastaly u néj
abstinencni stavy které trvaly asi tyden a byl odvezen do nemocnice. (v té dobé jsem s nim nebyla,
pracujeme v zahranici, nicméné jsem to néjakym zézrakem po telefonu dokazala) Tam mu byl
pfedepsan lék Tiapra na pul roku. Pfitel Iék uzival asi mésic a pak prestal ze pry je mu dobfe. Asi po
tydnu pfisli deprese a hadka. Pak odjezd do prace. Nicméneé jsem pak vyzkousela vitamin B pro
zlepSeni nalady, ale fungovalo to mésic. Pak stejny argument. Zmény nalad jsou u néj ¢im dal Castéjsi a
ji nikdy nevim co mné ¢eka. Uzavira se do sebe, mluvit se mnou nechce, kdyz jsem neodbytné praskne
dvefmi a odchazi. Uz nevim co dal. Hadky pfibyvaji a mné to ni¢i. Navstévu odbornika odmita, Iéky
uzivat nechce. Zacal po navratu do prace to je asi 2 mésice pit nealkoholické pivo, ze za¢atku to bylo 1
ted uz 4-5. Nevim co si mam o tom v8em myslet mam strach Ze stoji zase jednou nohou v propasti. Uz
spolu ani nemluvime. Je hrozné se divat na ¢lovéka jak se nici. S jeho rodinnou a pomoci z jejich strany
moc pocitat nemohu. VSichni maji svych starosti dost, a navic si mysli Ze pfitel je v pofadku kdyz s nimi
telefonuje a ja ta co si vymysili.

Re: spolu zavislost
Vlozil Ja - 04/09/2016 19:07

Petra,
"amnestuj ho a daj mu slobodu!" :(
(Rad$ej uhni z kratSej cesty...) :blush:

Re: spolu zavislost
Viozil Krtek - 04/09/2016 19:10

Pije aj alkohol alebo len to nealkopivo?

Re: spolu zavislost
Vlozil Petra Janosova - 04/09/2016 20:33

To podle mne neni to nejlepsi feSeni, mam ho rada jsme spolu 4 roky a pfekonali spoustu prekazek. Jen
nevim jak ho presvédgit at si necha pomoci.
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Re: spolu zavislost
Vlozil V¢elar - 04/09/2016 20:56

Dneska svatofecili Matku Terezu, ty bys chtéla byt dalsi vid? Ja mam taky takovou svétici doma, ale
neustale se divim, pro¢ mé uz davno nekopla do prdele. Ceka Té peklo Petro. Tak af vi§ do ¢eho jdes.
Nejlepsi pomoc alkoholikovi - Zadna pomoc. Suroveé - mozna, ucinné - jisté.

Re: spolu zavislost
Vlozil Gennosuke - 04/09/2016 21:23

Mas uplnou pravdu v tom ze je jednou nohou v propasti. Bohuzel pokud si nedokaze priznat svuj stav a
nerozhodne se ho vazne (a to OPRAVDU vazne) resit tak se cela situace bude jen dale zhorsovat.
Musis se smirit s tim ze pokud on svuj stav resit nechce tak je veskere Tvoje usili marne a kazda snaha
pomoct zbytecna. Stanov pravidla, dej ultimatum a pokud na to nebude ochoten pristoupit a na problemu
pracovat tak utikej dokud je cas.

Re: spolu zavislost
Vlozil Petra JanoSova - 05/09/2016 00:03

Tak se to vyreSilo samo, do$lo to tak daleko ze jsme se opét pohadali - zabalil si véci a odesSel. Ukoncil
vztah slovy Ze ho nudim a jsem zla.

Re: spolu zavislost
Vlozil V¢elar - 05/09/2016 03:24

O nic jsi nepfisla. USetfila jsi si spoustu bezesnych noci, starosti, place a beznadéje. Pfeji hodné Stésti a
lepSi vybér pristé. https://www.youtube.com/watch?v=jHPOzQzk9Qo

2/2



