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Alkohol a AA
Vložil Domi - 22/07/2017 20:08
_____________________________________

Ahojte,  
volám sa Domi a mam 31 rokov.  
Nepijem od svojich 27. Bola som 3 mesiace na liečení, neskôr som navštevovala A-Kluby vedené
terapeutom. 
Cez tieto kluby som prešla do AA. Ak by ste chceli bližšie info dám sem súkromný mail, viem Vám o tom
povedať bližšie:  
dominka.kadnarova@gmail.com  
Riešenie na naše problémy existuje. Vždy.  
D.

============================================================================

Re: Alkohol a AA
Vložil Ja - 22/07/2017 21:57
_____________________________________

Domi napsal: 
Ahojte,... 

"Riešenie na naše problémy existuje. Vždy." 
D. 
..."je smrť terminálne riešenie všetkých problémov závislého?"  :P   
(Dobrovoľná eutanázia upitím sa?) B)

============================================================================

Re: Alkohol a AA
Vložil Domi - 22/07/2017 22:27
_____________________________________

Ahoj,  
vela ludi, ktorí pijú alebo berú drogy nie víkendovo, teda sú reálni závislí nakoniec páchajú samovraždy
lebo nevedia ako dalej.  
Vela zavislých trpí hlasmi v hlave , depresiami, neopodstatelnymi strachmi, nerealnymi predstavami pred
ktorými nedokážu ujsť tak to riesia antidepresívami a pod, čo stav vlastne este zhorsi pripadne potlaci.
Ale moj nazor je, ze smrt to nevyriesi. Ja neviem co je po smrti.. Neviem ci sa to vyriesi. Skor nie ako
ano.

============================================================================

Re: Alkohol a AA
Vložil Morfeus - 22/07/2017 23:17
_____________________________________

Upít se je blbá smrt.. Lepší je smířit, že závislost zůstane, ale bude se projevovat méně destruktivním
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způsobem, nebo dokonce vůbec. 

Řešení některých problémů spočívá v tom se smířit s tim, že řešit nejdou a jít dál.

============================================================================

Re: Alkohol a AA
Vložil Ja - 23/07/2017 11:01
_____________________________________

Morfeus napsal: 
Upít se "je blbá smrt"... Lepší je smířit, že závislost zůstane, ale bude se projevovat méně destruktivním
způsobem, nebo dokonce vůbec. 

Řešení některých problémů spočívá v tom se smířit s tim, "že řešit nejdou(?)" a jít dál. 
...jestvuje "zrod-život-smrť." 
(Výšky, tóny, vône a farby a ďalšie kvality už dávam vedome životu sám...)  :blush:   :P  

..."v tomto je sila aj krása! Či?!?..."

============================================================================
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