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Ahoj komunito
Vložil Vodník - 28/08/2018 20:23
_____________________________________

Ahoj kamarádi! 

Jsem tu novej a tak vás chci pozdravit. 

Vím, že ve svým problému nejsem sám. 

Piju jednou do týdne. Kocoviny mám třeba i dva dny v kuse. 

Jsou věci, který mě trápí. Snažím se na ně nemyslet, ale občas to přijde. 

Chci si o tom s někým popovídat, třeba se zde někdo najde?  

Tak střízlivosti zdárek...

============================================================================

Re:  Ahoj komunito
Vložil Šantal - 28/08/2018 20:26
_____________________________________

Ahoj Vodníku, vítej ;-) napiš víc o sobě, nás už asi znáš :-)

============================================================================

Re:  Ahoj komunito
Vložil Vodník - 28/08/2018 20:33
_____________________________________

Tákže… 

Je mi 25 let, bydlím ve městě, kde pivo stojí míň než voda. V tom městě se nachází i jeden velký
pivovar... 

Nicméně jak se znám, tak bych za alkohol dal klidně i mnohem víc peněz, jen abych se mohl opít. 

Piju nějakých 9 let. Zpočátku jsem měl po opití takový hezký pocit, jako kdybych měl čistou hlavu. Ten
umělě vyvolanej reset všeho. S uvědoměním přichází zase nějakej zvláštní přetlak a chuť na alkohol. 

Poslední dobou piju jen z nudy. Problém ale je ten, že absťáky, opuchlost v obličeji, srdeční arytmie,
dehydratace. Každej zná. 

Je mi z toho trochu ouzko. Čeká mě dost práce na sobě. 

Už jsem jednou přestal pít na 3 měsíce. Tenkrát jsem věřil, že je to jed, že to ničí život. Jo, vydrželo mi
to nějakou dobu, ale ani bez toho chlastu jsem neměl pocit, že ten můj život za něco stojí. 
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I teď stačí pouhý uvědomění smrtelnosti, stárnutí apod. A už bych zase lil.

============================================================================

Re: Ahoj komunito
Vložil zdenek.dry - 28/08/2018 20:34
_____________________________________

..vybrals krásné jméno,co jsem dlouho nějak neslyšel..Vodník..ta čeština je prostě pecka

============================================================================

Re: Ahoj komunito
Vložil Ja - 29/08/2018 07:43
_____________________________________

Vodník,  

ak sa pravidelne zavlažuješ od 16./(šestnástich) a voda je u Vás drahšia ako pivo, tak žiješ asi ako
*posledný opilec* niekde v Dubaji, hoci, Plzeň je o kúsok bližšie...  

"Nepi vodu, keď je taká drahá, → šetri JU, na splachovanie zvratkov po pitkách/(pařbách)!"... :silly: :dry:

============================================================================

Re:  Ahoj komunito
Vložil Lucie Šťastná - 05/09/2018 12:48
_____________________________________

Vodníku ty fyzické příznaky známe všichni. Ale co tvoje duše? Proč piješ? Máš z něčeho strach? Cítíš
se být sám? Nevěříš si, trápíš se?

============================================================================
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