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Matka alkoholicka

Vlozil Barbora - 21/02/2020 23:23

Zdravim, uz dlouho jsem potfebovala védét nazor nebo radu od nékoho, kdo se setkal s alkoholikem.. a
po dlouhém vahani jsem se az dnes tady odhodlala napsat, protoze uz nevim co délat/nedélat..

Budu stru¢€na.. otec pil odjakziva,ublizoval matce, coZ zasahovalo i do nadeho détstvi..,ale pfes to jsem
se prenesla.. kvuli Spatnému vztahu s otcem mi na ném az tak nezalezi jako na mamce.. Uz jako dité si
vybavuiji Ze potajnu popijela ale ne tak moc..Na stfedni jsem to zaCala uz vnimat vice, protoze jsem
musela zastat doméacnost za mamku. VSechno co $lo na me hézela a kdyz jsem nevyhovéla, byla jsem
nejhorsi.. Pak prvni ro€nik na vysce - to stejne jak pfes kopirak s tim rozdilem Ze se rozpila jesté vice,
tehdy ji domlouvala jesté babiCka, ale méla kazdého na haku. Kdyz babi¢ka umrela, tak ji to
pochopitelné dorazilo, ale to kazdého z nas.. mela jen dals$i diivod o to vic pit.. pak razantné zhubla
béhem 2 let a ted ma uz rok zlute belmo i kuzi, je slaba a unavena, délaji se ji vacky pod oima, lehce se
ji udela modfin.. kdyz to s pitim moc prezene tak ma natekly cely obli¢ej.. byla ji diagnostikovana cirhoza
typu C jiz pfed rokem a s absolutni abstinenci(na$la jsem totiz zpravu z nemocnice).. Bohuzel nebrala to
ani tehdy vazné a pokraCovala dal v alkoholu az doted..LécCit se nechce, protoze neni alkoholik.. Podle
ni je alkoholik ten co lezi v pfikopé.. Stokrat jsem pred ni klecela, brecela a prosila.. nejsem proti ni.. chci
ji pomoct, ale ona to nechape.. obrati to vzdy proti mé a hodi mé do hromadky nejhorSich.. Nyni je na
UP.. a do prace se nehrne, jakby taky mohla kdyZ potfebuje svou kazdodenni davku..Jsou dny kdy
nepije i 3-4 dny kvuli nedostatku financi ale jelikoz uz pracuiji, vi Ze ji penize poskytnu.. protoze to na mé
uhraje tak ze potfebuje nutné Iéky a nema penize.. a ja jako poslu$na dcera ji ty penize dam protoze ji to
veéfim, Ze opravdu potfebuje.. ale pak se podivdm na vypisy transakci z Uc¢tu a vidim jen transakce v
lihovinach..

Na jednu stranu mi ji je lito, protoze je to moje mamka.. ale na druhou stranu uz to sama psychicky
nezvladam protoze vidim jak se mi moje matka ztraci pfed o€ima.. a bojim se toho dne, kdy mi nékdo
zavola, Zze matka umrela.. protoze si neda fict...A tedy budu rada za jakékoliv rady co délam Spatné,
nebo jestli vibec se snazit néco délat.. Uz ted vim ze si zkratila Zivot o spoustu let.
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budu rada za jakékoliv rady co délam Spatné
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