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DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Abstinentka - 10/07/2011 09:10

Jsem klientka Moniky. Pro$la jsem jeji Ié&bou.Zadné zlaté kliky, ale lidsky pfistup na Grovni. Pokud chce
alkoholik prestat pit a nechce do ustavni Ié€by, jako ja, téch 60 000 vzdycky nékde nejde. Misto
dovolené jsem jela na léCbu.

Jsem Monice vdécna za tuto alternativu k ustavkam. Abstinuji druhy mésic. Dovoluju si tvrdit,l Ze mésic
u Moniky mi dal mnohokrat vice nez 3 mésice v Ustavce pred 4 lety. Na IéCbu navazuje intenzivni
doléCovani -ambulantni. Nesudte, kdyz nevite, o ¢em to je.

Monika je Zena, kterd v zivoté hodné dokézala. Nasla jsem ji tehdy pres stranky www.monikaplocova.cz
Meli bychom byt radi, ze nékdo vymyslel novou moznost Ié¢by. Abstinentka Jana

Docela mé diskuse tady znechutila, tak davam I1éCbu Moniky jako samostatné téma.

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
VloZil Liba - 10/07/2011 11:00

Abstinentko, reklama sem nepatfi, a jestli méla Tva IéCba Uspéch, mizes$ posoudit az za rok!Vydrz, a
preji Ti.Nevér tomu, Ze pro nékoho je 60 tisic maliCkostlJsi mimo.

Re: Dim abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 11/07/2011 20:18

Uz i pan doktor zjistil, Ze Jana, abstinentka, Alexandr, byla jedna osoba, hajzlik, co si délal reklamu, Ihafr,
Smejd.Bohuzel i takova hovada jsou mezi nama.Zneuzit, vyuzit nemocného, zoufalého ¢lovéka.

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Aneta - 11/07/2011 20:52

Tak nevim, otevieni [éCebny pani Plocové jsem zaznamenala v médiich, pokud vim, je i uznavana
terapeutka. N+co mi na tom taky nesedi, ale pro¢ hned ta slova hajzl, hovado...Libo, neni ta vulgarita
zbyte¢na ??Svobodu nazord tu hlasate i Vy..

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 11/07/2011 21:10

Psal to jeden ¢lovék, pro¢ pod rliznyma jménama?Pro Tebe taky mala ¢astka 60 tisic?prosté podrazak,
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nemocné lidi , takovy je, kdyz to nechce$ pochopit, nemulzu za to.Podle mné je to zloCin.

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
VloZil Aneta - 11/07/2011 21:19

Ne, taky tomu nevéfim,o té ¢astce ani nemluvim. mné jen vadila ta slova. Tak snad jsem se nikoho
nedotkla.

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Bludi¢ka - 11/07/2011 21:26

Ahoj,

moc o té pani doktorce nevim,ale po preéteni pfispévku,ze je za tim stale stejny €lovék....a napsala to
osoba které davéruji,tak pro me je to téz jasné.

Nékdo se chce nabalit na cizim nestésti a na to mi staci tfi pismenka......FUJ!!IIN

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Hanka - 11/07/2011 22:12

Vazena pani Libo, to uz tak prosté na svété chodi, Ze nékdo si néco mize dovolit a nékdo ne... jsou
snad lepSi a modernéjsi 1éky, za které si musite pofadné doplatit zlo€in? jsou soukromé Skoly zlo€in?
lepsi kyCelni kloub? vSude na svété existuji soukromé, vice nebo méné uspésné kliniky, pro lidi, ktefi na
to prosté maji.. Nejsem zadny zastance Moniky Plocové, mné jako terapeutka nesedla ani trochu, jeji
opevovany "knihy" jsou podle mné straslivy slataniny... nicméné, pokud nékomu pomaha, tak za to jisté
rad zaplati... Alkoholismus je psychiatricka diagnoza a myslim Ze u néj, jako u v8ech jinych neexistuje
univerzalni terapeuticky pfistup...

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Radka1 - 11/07/2011 22:49

Dobry vecer zeny,

pfed chvilkou jsem pfila z prace, protoze je uzavérka, mam to od rana do vecera..

Jen abyste vSichni byli v obraze. Monika neni doktor. Je to byvala ucetni, ktera si udélala kurz a tim to
zacalo.

Libky se chci zastat, protoZze nazyvejme véci pravymi jmény. Nebudu fikat "fuj", jestlize se nékdo chova
jako prase a podvadi. Dobra tedy, je to podvodnik, ktery psal pod riznymi jmény a jesté byl arogantni a

2/10



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 5 February, 2026, 22:00

mlel o "délat néco pro lidi" Takova ¢lovek by zaslouzil podle mé pres drstku a hned dvakrat. Takovym
lidem bych méla duvérovat? Svéfil byste nékdo takovy lidem svoje dité, svoji matku, otce? Ja ne.
Pani Hanko, soukromé Skoly nejsou zlo€inem, protoze soukromé Skoly nevydélavaji na nemocnych
lidech..Na soukromych Skoléch si Ize zaplatit titul, Ize tam podvadét jinak. Diky Bohu, ze nejsou
soukromé lékarské fakulty, tak , jak je zname z Ceské republiky..Ale to je jina kategorie tématu..

Jestli budu mit hor8i kyCelni kloub, také preziju.

Nicméneé v povaze této nemoci je nejen tézka choroba toho konkrétniho nemocného, ale celého okoli,
rodiny...

Nedovedu si dost dobfe pfedstavit soukromé onkologické oddéleni s tim, kdo vic placne na drevo,
dostane léky, které procentualné "zvysi" Sanci za zachranu zivota.

Podstata alkoholismu tkvi v tom, Ze zabiji, jestlize se ¢lovéku nedostane kvalitni, ale fakt kvalitni pomoci.

Univerzalni terapeuticky pfistup neni a nikdy nebude, protoze kazdy jsme individuum..

Liba je ¢lovek s tak velkym srdcem, ktera pomohla vice lidem, nez si kdo umime predstavit. A zadarmo.
Jesté na tom prodélava, dava ze svého. Davali byste nékdo ze svého..tfeba. tisicovku mésiéné? JA
TEDY NE.. Liba nazyva véci pravymi jmény a to se v této dobé se moc nenosi. Nékomu podvodnici
nevadi, mé tedy jo. A hodné. Je jich zatracené moc..A ja také nebudu délat, ze je nevidim..

Libko, zname i horsi slova, zejo :laugh:

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 12/07/2011 06:33

Diky Radko 1.No, alkoholismus je nemoc, na kterou Iéky nejsou zadné, jen abstinence, takze nejvic
zalezi na alkoholikovi samotném.Terapeuti jsou duleziti, miZou jen poradit.At si zastance Plocové
nahani pacienty jinde, tfeba Hollywood, LA....sem chodi obyCejni lidé, a véfim, ze by se fakt nékdo
dokdzal i zadluzit v nadéji, ze mu tak zazra¢né pomuizou, za mésic doma by ho to poznani
zabilo.Neminim pfi podobnych akcich hrdinné pfihlizet a micet, jak Ceské, co?A rozesmeéje mne, kdyz
nékdo par dni stfizlivy ma zaroseny Celo z par sprostych slov.Pfitom Zivot alkoholika jsou jen sracky,
bés.Nezapominat!!!

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
VloZil Aneta - 12/07/2011 07:16

Ja zapomnéla, Ze je to VaSe diskuze.

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 12/07/2011 08:48

Aneto, podobné jste reagovala , kdyz tu byla Radka, Darka....o co Vam jde?Diskuze je naSe.
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Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Hanka - 12/07/2011 08:49

Dobry den, tim pfikladem soukromé Skoly jsem chtéla jen ukazat, ze nikdy to nebude tak, abychom méli
vSichni stejné Sance. Ve vzdélani, ve zdravi ani v bézném Zivoté. Co se 1éCby tyka, trvdm na tom, Ze
kazdy potfebuje najit zpusob terapie, ktera na néj zabere... Mné osobné bylo proti srsti jak kfiourani s
Monikou nad vlastnoru¢nima obrazkama, ve kterych se Udajné promitala nase psychika, tak pozlstatky
"skalovského drilu”, ktery, mam pocit uz je pfekonany. Nevyhovuje mi ani "kolektivni stésti" nad
abstinenci u AA. TakZe jsem na$la psychiatra, ktery mi vyhovuje a rada si za néj zaplatim. Jestli d&
nékdo sto tisic za to, Ze v 1éCebné nebude spéat v zaSivaném povlec€eni, da si v klidu cigaretu, aniz by
zaroven rozdal celou krabicku tém, ktefi na né nemaji a nebude se dohadovat s personalem o uvareni
vody na kafe, pro€ ne. A k tém "chudakim" co se kvuli zadluzi... no snad je to pfece o néco lepsi, nez
kdyz se zadluzi kvuli chlastu ne ? :)

tak hezky den vSem

Hanka

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 12/07/2011 10:26

Zadluzi se na nic, to je to, co pofad nechapes, neni mozné za tak kratkou dobu nic vylécit, a
alkoholismus je nevylécitelny.A kazdy tézce zavisly s pokorou pfijme i tu Ié€ebnu, zaSivané
povleceni........ Ja i Radka chceme chranit ty nemocné, je to tak tézké chapat?Myslim, Ze to pan doktor
vysvetlil taky jasné, pro¢ sem tyto pfispévky nepatfi.

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Viozil Hanka - 13/07/2011 09:10

Dobry den, no ja si netroufam takhle odhadnout, co komu pomaze... myslim, Zze nékomu AA, nékomu
lé¢ebna nékomu néco Uplné jiného a nékomu asi vibec nic... V kazdém pfipadé souhlasim, ze jedina
moznost je Uplna abstinence, ale co ¢lovéka k tomu rozhodnuti pfivede, je nejspi$ individualni... Lidé by
se méli naudit byt za sebe zodpovédni, pokud je to nad jejich sily, je potfeba odevzdat ob&anku a
zazadat o opatrovnika... Co se tyCe pokory, ano je dulezita.. nicméne, pokoru citim ve vztahu k bohu ¢i,
jak kdo chce k néjakeé vyS8Si moci, k pfirodé, k vyjimeénym lidem a k lidem, kterych si vazim... ale
nezlobte se na mne, pokoru nemohu citit ve vztahu k drzému persondlu zastaralého zdravotniho
systému v naSich Ié€ebnach.... a to si troufam tvrdit, Ze jsem byla v dost Spatném stavu a docela urcité
jsem alkoholi¢ka, zadny pijan... No proc€ to pidu.. nemam rada, kdyZz mé nékdo za to, Ze existuje jedina
univerzalni pravda.. v tomto pfipadé bude mozna lepsi pouzit vyraz metoda, ktera funguje za vSech
okolnosti a na vSechny a ostatni odsuzuje... Mné je srdecné jedno, na ¢em Plocova vydélava, ale nikdy
bych Clovéku, ktery napiSe Zze mu pomohla nenadavala do hovad...

takze asi tak

preji pfijemny letni den vSem

Hanka
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Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 13/07/2011 10:13

Opét nepochopeno.Hovado bylo nazvano proto, ze sem psalo riznyma nickama IZi, jeden a ten ¢loveék
Ihal védomé nam vSéem!Zena, muz....jeden a ten samy.

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Magda - 13/07/2011 10:57

Abstinentko Jano, uvadét jako uspéch léCby to, ze abstinujete "jiz" cely mésic, to je smésné: Mésic
dokaze abstinovat kdektery alkoholik i bez Ié¢ebny. Az budete abstinovat 5 let, pak je mozné bavit se o
uspésnosti 1éCby!!!!

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Dasa - 19/03/2012 06:16

Zdravi je pro mne to nejcennéjSi, co mam, a proto jsem ani minutu nevahala se i zadluzit, abych mohla
absolvovat vysoce kvalitni [é€bu v Domé Moniky Plocové.

Skute¢né odborny a zaroven lidsky pfistup celého tymu k nam pacientim 24 denné by mi nemohla
nahradit Zadnéa ustavni Ié¢ba.
Davam a budu vzdy davat prednost KVALITE pre kvantitou!

Re: Dim abstinence Moniky Plocové
Vlozil Janacer24 - 19/11/2012 10:07

Pfihlasila jsem se na lIé¢bu k pani Plocové na doporucéeni klinického psychiatra z detoxu ve StfeSovicich
a na dopori¢eni dvou psychologu ( kde a propos) nechate za hodinu 1000 K¢. navic 60 000 neni tolik,
kdyz si uvédomite, kolik utratite za alkohol. janacer24

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Jana Mertosova - 19/11/2012 10:15

MUZzu mit i zlatem pokrytou 1éEbu.OvSem kdyZz budu véfit tomu,ze jsem ji draze zaplatila.Pfestanu
oCekavat od sebe a budu ocekavat od 1éCby.Coz je omyl jako prase.Ja jsem se stala zavisla-a ja budu
trpét
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Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 19/11/2012 11:10

Pro nékoho je 60 tisic malo, nékdo se zadluzi na par let, doufajic, Ze mu bude pomozeno.Plocova ma,
nebo méla ve svém logu, Zze alkoholismus vyléci za 3 tydny a za téch 60 tisic, coz pokladam za zlocin,
ona vi velice dobre, Ze alkoholismus vylécCit nelze, a tézit z tézce nemocnych pokladam za hyenismus.

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil sabi - 26/11/2012 18:09

Tak jsem se chtéla zeptat na Va8 nazor na Dim abstinence Moniky Plocové a narazila jsem na tuto
diskuzi. Mé se hned zdalo podezielych téch 33 dnu... Takze dékuju za nazory, uz vim v§echno, co jsem
potfebovala :-(.

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 26/11/2012 20:00

vvvvv

tisic.

Re: Dim abstinence Moniky Plocove
Vlozil Hanka - 27/11/2012 15:14

ja ted’ koukla na ty jeji stranky, oni ji investofi zavreli diim abstinence a tam ted’ ma diim moniky
plocové... no ma tam maximalné Sest klientl, takze takova fakt soukroma Iécba...

veéfim, ze nékomu pomoct muze, fekla bych, ze hlavné tzkostnym Zenskym s primeérnym intelektem bez
vétSich ambici... pro takové fakt skalovskéa Skola neni...

o vylé€eni za 33 dni jsem tam necetla, dokonce nabizi i jakési intenzivni doléCovani... nevim...

ja osobné jsem pani Plocovou poznala a |éCit bych se jejimi metodami nesla za penize ani zadarmo...

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Jana Mertosova - 27/11/2012 16:52
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Také tomu nevéfim.Jen Detox organismu trva 6tydnud.A dat do kupy béznou funkci mozku?Trva
roky.Kdyz vzpoménu-pakazdé jsem byla mimon’jesté po 3mésicni 1éCbé.

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 27/11/2012 19:23

nedavno tam byla znama, pry to nebylo tak zlé,ale nyni je nestastnd, na Iécbu si plijcila, a tak splaci, a
lituje.

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Jana Mertosova - 27/11/2012 19:43

Ty dluhy ji budou natolik psychicky drtit az zane pit opét.Povazuju to za bysnys.

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Aneta - 02/03/2013 09:29

Ted jsem Cetla na netu, Zze Dim abstinence Moniky Pilotové je definitivné uzavien !

Re: Dim abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 02/03/2013 10:07

Désila mné ta kratka doba, tolik penéz....ta zndma, co tam byla uz opét pije, takze zadny zazrak se
nekonal, jen ty prachy byly v kapse.

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Aneta - 02/03/2013 10:36

Libo, kolik nestastnych lidi se vydalo z penéz !
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Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 02/03/2013 13:04

Jenze tito véili, Ze jim nékdo pomUze, ona p.Plocova se zastifuje tim, Ze sama byla alkoholi¢ka, spousta
lidi netusi, co je alkoholismus, a tak zaplati skoro 60 tisic za nic, a to je mize dostat jesté do vétSich
problému, nez byli pfedtim.Naivné doufaji v pomoc.

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Aneta - 02/03/2013 14:19

Pravé proto, Ze vim, Ze p. Plocova byla alkoholik, tak mi to od ni pfipada jako podvod ! Co déla
Petrata,jesté sem chodi , jak se vede ?

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Hanka - 02/03/2013 15:59

holky, ona to asi nemyslela zle... ona jen véfi tomu, Ze co pomohlo ji, pomize jinému... ja ji zaZila jako
laickou terapeutku v Bohnicich, jeji zpusob mi vylozené nesednul, ale spousté zenskych jo... ja véfim, ze
nékomu pomoct asi mohla... uz jsem to psala dfiv, neni zadna intelektualka, ale o to spousta lidi nestoji,
znovu opakuju, alkoholismus neni povahovej rys!!!

... ja tteba nikdy nepochopila, jak se ty jeji slataniny Na Spi¢ce ledovce a jesté snad dalSi mohly vibec
prodavat... ale prosté byli lidi, ktery se v tom nasli a libilo se jim to... pokud na to nékdo ma, at ji ty
prachy da, pokud je natolik nesvépravnej, ze se kvlli tomu zadluZzi, af jde na obec, odevzda ob¢anku a
pozada o opatrovnika, co k tomu fict... :-/

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Michal - 02/03/2013 16:18

Nechci se zastavat p Plocové, ale neda mi. Tfimésicni 1éCba stoji pry na jednoho pacienta pfes sto tisic,
to jsem se dozvédél na svém léCeni. Plati to pojistovny, zatim. V zahranici si to vétsinou lidi musi hradit
sami. Dost mozna, tedy, ze p. Plocova je jen prikopnikem v soukromych protialkoholnich 1é€eben u nas,
ono je otazkou ¢asu dokdy to pojistovny budou proplacet. Je vSak otazkou kolik lidi na to bude mit. Ja
nemeél ani mobil, kdyz jsem Sel do |éCebny.

A tak si myslim, Ze nic neni $patné, kdyz to nékomu muze pomoci, af uz statni ¢i soukromé Iécebny a i
lékafi. Ale hlavné si fikam, Ze koneéné v CR zadinaji opravdu fungovat AA, kde je vée zdarma a jak
jsem kdesi Cetl, v AA se celosvétové uzdravuje kolem sedumdesati procent vSech alkoholikd. A patfim
mezi né, ale je opravdu dobfe, kdyz lidi néco délaji pro druhé, no a ty penize? No ja bych na to nemél
ani dnes, a nemyslim si, Ze je to néjaka motivace k nepiti. Ale to je na dyl. Pfeji pékné stfizlivé svobodné
dny Michal
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Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Aneta - 02/03/2013 16:21

Mne spiS vadi,ze slibuje nesplnitelné, sama pfece prosla klasickou I1éCebnou,nebo se pletu ?

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Hanka - 02/03/2013 20:20

upfimné, ja myslim, Ze o tu dobu stravenou v [é¢bé az tak nejde... nemélo by to byt o odfiznuti od
chlastu, to je dobry maximalné pro bezprostfedni zachranu Zivota rozpityho ¢lovéka... jo, Plocova se
taky léCila v Bohnicich a pak tam dlouho pracovala... patlala s pacientkami obrazky a pak se o nich
vykladalo, co jako znamenaji... mné to pfislo hloupy, néktery byly naopak nadseny... jde o tu zménu v
hlavé, rozhodnout se, Ze nechci... jak se rozhodnes, je to snadny...

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
Vlozil Aneta - 02/03/2013 20:32

S TiM SE DA SOUHLASIT !

Re: Dum abstinence Moniky Plocové
VloZil petrata - 02/03/2013 22:57

anet zdravim, vede se dobfe, od démonu mi nejvic pomohlo si to uvédomit, nepit a klidny domaci rezim,
moc uz sem nechodim, unavuje mne ta beznadéj o které tady ¢tu:), ale obCas zabrousim jako dnes,
drzte se a ddmy budme....pozdravy vSem..a jaro uz tady:), nevim ani co napsat, jen Zze véem drzim
palce a véfim, Ze jsem na dobré cesté, tak ahoj:)

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Liba - 03/03/2013 05:33

Mochale, diky za takové prukopniky, nebo hyeny, co se pfizivuji na lidském nestésti?Pobyt v Ié¢ebné
stoji 1200 az 1600 K¢ za den, ale to vSechny nemocnice.Alkoholismus je nemoc jako kazda jina,
pojisténi jsem platila......Vim také, ze je dost lidi, co vykfikuji, ze z jejich dani se plati opilcim,
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narkoman(m léceni, z téch fetakd, ktefi byli v Ié€ebné se mnou, minimum z nich mélo zaplaceno
pojisténi, a to jen par let,a IéCi se 6-7 mésicl.Je divné, ze p.Plocové pojistovna nepfiplaci nic, a jestli
ano, tak uz ty ceny jsou opravdu sila.Jak by jsi Michale dopadl, kdyby tu byli jen |é¢ebny typu
p.Plocové?Sam jsi neplatil nic, a tady lobuje$ za takové désy.Tim, Ze se budou Ié€eni platit strasi davno.

Re: DUm abstinence Moniky Plocové
Vlozil Hanka - 04/03/2013 13:43

Ahoj, jsem si ted pfi ¢teni zprav vzpomnéla na nasi diskuzi... Plocova je jesté bfidil, co :))
http://www.novinky.cz/zena/styl/294511-odvykaci-kury-superbohati-jezdi-do-svycarska.html
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