Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 19 February, 2026, 18:27

Kamarad ma zenu alkoholicku - poradite?
Vlozil Blanka - 02/01/2022 11:21

Zdravim, shanim Fadu pro blizkého pfitele, ktery uz nevi opravdu, co ma délat. ManZzelka je alkoholi¢ka,
pred ¢trnécti dny ji vyhodili z prace na hodinu, uz podruhé, v Iété pfiSla o papiry... Maji ¢tyfi déti. Celé by
to bylo na dlouho... KdyZ se mama opije je na né zla, i jim fik4, ze pije, protoze se Spatné uci,
neposlouchaji, protoze ji tata vlezl do mobilu a znicil ji Zivot (pfed skoro dvéma lety pfisel na jeji vztah s
nékym jinym)...na svého manzela je zla, hnusnd, sprostd, vycita mu snad i nos mezi oima. Nékdy je tak
vyfizenej, Ze musi odejit, protoze se boji, Zze uz by ji snad opravdu ublizil. ???? Déti Casto vSechno slysi.
Nékdy se ptaji, pro€ je mama tak zla a pro€ si nevzal hodnéjsi maminku. K psychologovi Zena nechce,
ani do zadné skupiny, za vSechno muzou lidi kolem. Nejlepsi by bylo, kdyby nastoupila Ié¢eni, mozna by
na to i pfistoupila, ale kamarad nevi, jak by to dé&lal... Cty¥i déti, jezdi na tfi riizné $koly, nejmladsim
dvoj¢atim je osm...a on pracuje na dvanactihodinové smeény... Nékdo néjaké napady? Za pfipadné rady
dékuiji.

Re: Kamarad ma Zenu alkoholicku - poradite?
Vlozil Blanka - 02/01/2022 11:25

Omlouvam se za Spatnou kategorii, vSimla jsem si az pozdé a uz nevim, jak ji upravit... 7?77

Re: Kamarad mé zZenu alkoholicku - poradite?
Viozil Meggie - 02/01/2022 11:36

Ahoj Blanka, som jedna z alkoholiCiek ¢o piSe na iné vlakno dufam Ze nevadi ak ti odpisem ja...dufam Ze
ti niekto poradi nie¢o konstruktivne ale ja si myslim ze mézem hovorit za v§etkych ak napiSem Ze pokial
ta Zena si sama neuvedomi Ze mé problém s alkoholom, nikto s tym ni€ neurobi....

Ani sa necudujem Ze ju ma jej muz mozno chut preplieskat a mozno si ani ni¢ iné nezasluzi ale nasilie
ni¢ nevyriesi....je mi [Uto hlavne tych deti, ale ona musi chciet sama, ani nie kvoli detom ani kvoli
manzelovi ale kvoli sebe v prvom rade a az potom kvoli nim....tazko sa radi ked’ su v tom aj deti....mozno
keby jej manzel dal ultimatum Ze jej zobere deti a vyhodi ju z domu ale asi ani to by nepomohlo kedze
ona sama si nemysli ze ma problém....kazdopadne ma to velmi mrzi Blanka...

Re: Kamarad ma Zenu alkoholicku - poradite?
Vlozil Meggie - 02/01/2022 11:40

Este ma napadlo, ak by na to lie¢enie nastupila nemohli by manZelovi poméct stari rodicia s
detmi?Alebo ty?(nevadi ze ti tykam)?
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Re: Kamarad ma zenu alkoholicku - poradite?
Vlozil Blanka - 02/01/2022 12:10

Tykani mi nevadi. :-) BohuZel rodi€e nepomohou, uz jim je kolem osmdesati, j& nemohu, nebydlime
blizko a navic mam brzy termin :-D Ale ubiji mé, kdyz mi cely nestastny vola a nevi, co dal... A ja mu
neumim néjak konstruktivné poradit. :-(

Re: Kamarad ma zenu alkoholicku - poradite?
VloZil Meggie - 02/01/2022 12:29

Aha tak to je Skoda, Ze uz rodi¢ia nevladzu, iné ma fakt nenapada....asi musi fakt padnat na dno aby si
nie¢o uvedomila....ale faha zo sebou aj deti a to je zlé....najlepsie by bolo keby ti odpisal nie¢o nejaky
chlap ¢o nie¢o podobné zazil a mbze skusit poradif on....

Alebo nech manzel zajde niekam na AA a tam sa spyta, pripadne by tam mohol pochopit alko
rozmyslanie svojej manzelky a mozno by pochopil preCo sa ona citi ze za vSetko mézu ostatni a ona za
ni¢ a mozno by sa vedel rozhodnut ako ma dalej konat....

Ja som ta len chcela trogku podporif ak by ndhodou dlho trvalo kym niekto odpiSe na tto temu ale ja
verim Ze sa niekto najde, tak sa drz a snad bude lepsie....

Inak ten manzel vie Ze si sem pisala?Asi nie ¢o?Nech skusi aj on napisat do niektorého vlakna ak bude
chciet....mozno najde nejaku radu

Re: Kamarad ma Zenu alkoholicku - poradite?
Vlozil MichalB - 02/01/2022 16:56

Blanka, kamarad si zde muze procist par zivotnich pribehu.

Pil jsem x let a za me muzu rici, ze nejlepsi by bylo, kdyby sla manzelka pit do jineho bydliste a nebo se
kamarad odstehoval a podal zadost o rozvod (at nenese pravni nasledky konani manzelky a jeste byl dal
predbezne opatreni, i na deti).

Bud to manzelce pomuze, sebere se a zacne se sebou neco delat a nebo ne a zdravotne, psychicky i
socialne bude na dne.

Nema to jine reseni, stejne je manzelka, co se tyce financi a pece o deti nepouzitelna a neschopna -
nejspise.
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