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rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 21:42
_____________________________________

Jmenuju se Tomas a je my devatanect let sem zavyslej na alkoholu potrebuju poradit co delat piju od
svych 14 let sem schopen  vypit 3 litry vodky pres dvacet piv me nevadi ale zaclo to od doby co sem se
prepil kofejnem a zacel sem myt uzkosti

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 22:01
_____________________________________

Alkohol vzbuzuje UMĚLE euforii a UMĚLE rozpouští úzkosti,zábrany a strach.Nadměrným pitím zase
tyto stavy prohlubuje.Nadměrně tyto stavy opět zpouští.Nejlepší rada je navštívit psychiatra adomluvit se
na lécích proti těmto stavům a každopádně alkohol ze svého života vyloučit.Díky těmto stavům,které
líčíš hrozí nebezpečí sebevraždy a sebepoškozování.Nehledě,že už tak činíš svým pitím.

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 22:06
_____________________________________

jojo uz nekolikrat sem se bodnul strepem atd svalne jenze kdyz nebudou promile tak tam nikdy nedojud

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 22:15
_____________________________________

je to hnus ale ja sam nevystrizlivim to je hnus zase me bude cukat cely telo nebudu schopnej snist ani
piskot budu za slyset kraviny ktery nekdo nerikal

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 22:26
_____________________________________

odepiste prosim chci s nekym o tom mluvit

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 22:37
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To jsou abstinenční příznaky.Je mi to líto,chlapče,ale opravdu jsi alkoholik.Toto jsou příznaky všech
alkoholiků,kteří pijí.

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 22:40
_____________________________________

V první řadě je třeba úplně přestat pít.A opravdu navštívit psychiatra.S ním je třeba si OTEVŘENĚ
PROMLUVIT a nezatajovat své alkoholické pití.Je třeba nasadit léky na zklidnění psychiky a celého
odvykačního stavu-příznaky potom nebudou tak silné.

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 22:42
_____________________________________

Tomáši,jak jsi na tom dnes?Pil jsi dnes nějaký alkohol?

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 22:46
_____________________________________

jojo bohuzel lepidlo navic

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 22:49
_____________________________________

Nerozumím!Ty jsi vypil lepidlo?

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 22:50
_____________________________________

ne vypil sem krabice vina a lepidlo se cmucha

============================================================================
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Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 22:55
_____________________________________

lidi co sem znal sou bud po smrti jeste mladsi nez ja nebo sou za vreny to je v prdeli proste

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 22:56
_____________________________________

Co to je lepidlo ze cmucha?a kdy jsi DOPIL tu krabici?

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 22:57
_____________________________________

A ty chceš za nima?

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 22:57
_____________________________________

posledni tak v 8 asi pak prijely policajti a musely sme ukoncit

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:00
_____________________________________

V 8večer?TJ-ve 20hod.?Nebo ráno v 8?A co ted´?Ted´piješ,nebo jsi po suchu?A co to lepidlo-to jsi mi
nevysvětlil????

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:01
_____________________________________

v 8 vecer vino lepidlo neco ja toulen

============================================================================
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Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:02
_____________________________________

jak

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:04
_____________________________________

???????Máš mléko????Jestli ano běž si je ohřát a vypij aspon´půl litru-a klusej na záchod střč si
hluboko prt do krku.Pokus se co nejvíce vyzvracet.

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:06
_____________________________________

abstinenční příznaky máš,ale otravu taky-ty ses přiotrávil.

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:06
_____________________________________

ja nechci aby me bylo zle vyzvracet vcer a sem spal na poli me stacilo dne bych radsi spal

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:08
_____________________________________

muzu se zeptat kolik vam je ? a jestly ste taky pila alkohol ?

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:09
_____________________________________

Vždyt´jsi mladý.Máš před sebou celý život.Ani jsi nepoznal,jak je život pestrý a krásný.Co
blbneš???Mám nejmladšího syna,který je o dva roky starší než ty.Kdybych tě měla po ruce-tak bych tě
přetrhla jak hada!
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============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:12
_____________________________________

jojo pestry je kolik sem poznal lidi co umrely kvuli fetu vetnamce co je vydiraly atd

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:17
_____________________________________

Mně je 52.Mám 3dospělé syny a jednu dceru-té ted´bylo 18.Jsem alkoholička.Měla jsem z pekla
štěstí,že jsem se osobně z toho hnoje vyhrabala.Mně už šlo o život.Stejně jako tobě.Já se propíjela
hodně dlouho-začala jsem až jako dospělá.Ale ty jsi začal už jako dítě a tam se závislost velice rychle
rozvine.Mám jednoho ze synů,který se stal závislý na drogách.Byl opakovaně v kriminálu.Ted´je díky
Bohu čistý a užívá života.NNadělal si dluhy díky drogám ted´maká a snaží se z toho vyhrabat.Vážím si
ho-nemá to lehké.Našel si dívku a snaží se.

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:19
_____________________________________

on i já si ted´života nesmírně vážíme.

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:21
_____________________________________

jojo to sem rad ze ste se z toho dostala i vas syn

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:29
_____________________________________

Tobě se nabízí stejná šance!!!!Běž se OPRAVDU A ZCELA VÁŽNĚ VYZVRACET-JE TO
DŮLEŽITÉ!!!!mMáš z toho lepidla otravu.Uleví se ti-a pak vypij to mléko.Udělá ti to dobře-uvidíš.Jsem
ošetřovatelka mám s tím zkušenosti.Uvidíš,že se ti uleví.

============================================================================
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Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:32
_____________________________________

z lepidla ne mam z chlastu lepidlo jednou za par let

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:36
_____________________________________

jak je ted´?

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:40
_____________________________________

de to no v noci bude hur

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:42
_____________________________________

Máš problémy se spánkem už delší dobu?

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:47
_____________________________________

jak kdy nekdy spim nekdy zas skoro tejden ne no 4 hodky max

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:49
_____________________________________

Měla jsem kolegu v práci.Byl takový šprýmař.Všichni jsme ho měli rádi.Hodně pil.Jednoho dne
umřel.Před smrtí vypil Fridex-podle patologické zprávy.Byli jsme zaražení a nechápali co ho to
popadlo-měl rád život.Až jsem měla problémy s pitím i já sama,tak jsem věděla PROČ SE MU TAK
STALO.Z alkoholického šílenství.Protože v té chvíli,když nemáš alkohol,jsi schopen do sebe dostat
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cokoliv,co si maslíš,že aspon´zlomek alkoholu obsahuje.A následky jsou tragické

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:51
_____________________________________

jojo takovi taky znam ale pijou okenu kvuli vetnamcum protze jim dluzi

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:53
_____________________________________

Tome-OPRAVDU TOHO PSYCHIATRA POTŘEBUJEŠ-JINAK ZBLÁZNÍŠ-TO NENÍ NORMÁLNÍ.NEVÍM
ODKUD JSI-NAJED´SI NAHOŘE NA LÉČBA-JSOU TAM LÉKAŘI AT PSYCHIATŘI SE ZAMĚŘENÍM
NA ZÁVISLOSTI.

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:55
_____________________________________

jojo casem sem kousek od plzne

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 17/03/2012 23:57
_____________________________________

TAM JSEM SE DOSTALA VE SVÝCH KONCÍCH I JÁ.CHUDÁCI DĚCKA.BYLY ZOUFALÉ STEJNĚ
JAKO TENKRÁT.

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 17/03/2012 23:58
_____________________________________

no jo casem se mozna zpravi moje chyby

============================================================================
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Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 18/03/2012 00:02
_____________________________________

JSEM Z OSTRAVY-ZNÁM ODBORNÍKY ODTUD NĚJAKÉ Z BRNA A POTOM Z PRAHY.ALE NA
INTERNETĚ JSI URČITĚ NĚJAKÝHO PSYCHIATRA Z PLZNĚ VYHLEDÁŠ,

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 18/03/2012 00:04
_____________________________________

RUČÍM TI ZA TO,ŽE KDYŽ SEKMEŠ S TÍM ZASRANÝM CHLASTEM-TAK SE ZPRAVÍ VŠECHNY
TVOJE CHYBY.

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 18/03/2012 00:04
_____________________________________

mate facebok jestly se muzu zeptat ?

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 18/03/2012 00:07
_____________________________________

nEJSEM TAM PŘIHLÁŠENÁ-ANI PO TOM NETOUŽÍM.tO BYCH UŽ PRDEL OD POČÍTAČE
NESTIHALA ZVEDNOUT.JEDNA ZÁVISLOST A ZKUŠENOSTI S NÍ MI STAČÍ AŽ NAD HLAVU.

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 18/03/2012 00:10
_____________________________________

tak to jo sem chtel vedet jak vypadate

============================================================================

Re: rada
Vložil Hanka - 18/03/2012 21:22
_____________________________________

prosimvas Jano, tady mladý muž samozřejmě lepidlo nevypil, lepidlo  inhaloval, a bohužel to zjevně
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nebylo poprvé... jde o jeden z nejnebezpečnějších způsobů užívání omamných látek, který způsobuje
velice rychle degenerativní a nevratné!!! změny v mozku... takže tady bych to viděla spíš na ústavní
léčbu pro psychotiky

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 18/03/2012 22:29
_____________________________________

po druhe v zivote

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 18/03/2012 22:33
_____________________________________

kdybych mel problem s lepidlem ci podobnymy blbostma bych nepsal na forum sem ale na nakej jinej
drogovej servr

============================================================================

Re: rada
Vložil Jana Mertosová - 19/03/2012 09:05
_____________________________________

Hani.děkuju,že jste mi to vysvětlila.Já měla obavy,že to kluk opravdu požil.S tímto případem se setkala
zcela poprvé.Ale i tak je to děs,čeho je člověk schopný.A jak se dokáže sám ničit,

============================================================================

Re: rada
Vložil Hanka - 19/03/2012 21:17
_____________________________________

tak to se mr.Enigma omlouvam, na opakovane uzivani jsem soudila z tveho projevu, obsahove ani
gramaticky nicmoc teda... no v tom pripade, vykaslat na chlast, zbavit se kriminalnicke spolecnosti a
honem nekam vzdelavat :) hodne stesti!

============================================================================

Re: rada
Vložil Enigma - 19/03/2012 22:28
_____________________________________

gramatika to nevim co je me je to jedno vzdelavat uz nemuzu
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