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jatra /pecen
Vložil holub - 28/06/2012 18:06
_____________________________________

polroka kombinujem lieky s chlastom..viem ze mam pecen v riti... co je na to dobre..bral som doteraz
cleans plus,ale je to drahe ako fras... poradte nieco volne dostupne,alebo nieco bylinkove...alebo stym
ist k lekarovi ? nechcem vediet ze som alkoholik

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Jana Mertosová - 28/06/2012 18:33
_____________________________________

Když si zlomíš ruku tak jdeš k chirurgovi.Když máš chřipku,tak k obvodnímu.Když máš problém s pitím a
nejen s tím?Máš nemocný mozek a duši(psyché)-toto je v kompetenci psychiatra.Pokaždé volím
odborníka,když něco nejde-a já si nevím rady!Není ostuda se léčit,tam,kde je nemoc a alkoholismus je
nemoc mysli i duše!Má i své číslo diagnozy!Nejsi sám,kdo má takové problémy jak se můžeš přesvědčit
v tomto foru.Jen málo kdo si je přizná-a bez tohoto přiznání se nedá léčit nic!

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil holub - 28/06/2012 19:15
_____________________________________

novej dr to pisat nechcem bo mi nepredpise neurol,ktory zobem tak krabicku na polroka..

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Jana Mertosová - 28/06/2012 19:33
_____________________________________

Zobeš Neurol a k tomu piješ.5ekl jsi vůbec dr. pravdu i o svém pití a své fobii z lidí?Požádal jsi tam
vůbec o ÚČINNOU POMOC?zCELA JISTĚ JSI NEBYL ZCELA UPŘÍMNÝ.Jinak by ti doporučila formu
psychoterapie-ta pomůže jen když dokážeš být zcela upřímný.Neurol je lék,na kterém rychle vzniká
závislost a jedna závislost-ta na alkoholu,která u tebe vznikla přece stačí.Nebo ne? Neurol neléčí-jen
dokáže utlumit a zklidnit psychiku.

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Aneta - 28/06/2012 19:34
_____________________________________

A jak to víš, že máš játra v háji ????

============================================================================
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Re: jatra /pecen
Vložil Jana Mertosová - 28/06/2012 19:39
_____________________________________

Co zkusit opravdu chtít začít něco užitečného dělat sám se sebou?Máš možnost pracovat na své
soc.fobii i tak,že začneš osobně docházet do AA.Nikdo se ti tam nebude smát-téměř všichni znají tyto a
podobné stavy,kterými ty trpíš.Máš možnost v této společnosti najít své místo a změnit všechno,co tě
tíží a zbytečně trápí!

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil holub - 28/06/2012 19:53
_____________________________________

Aneta napsal: 
A jak to víš, že máš játra v háji ???? 
neviem,este pred 2 mesiacmi boli v pohode..ale pre istotu..sak polroka kombinujem lieky s chlastom a
citim tlak na pravom boku

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Jana Mertosová - 28/06/2012 20:07
_____________________________________

Tak přestan´kombinovat a komplikovat svůj život.Přestan´pít,přestan´s práškama,které ti nemůžou
pomoct.Stejně jako ti nepomůže chlast!Máš nejen sociální fobii,ale i stavy úzkostí a  NADMĚRNÉHO
strachu o své zdraví.Ty sám dobře cítíš a víš,že neděláš dobře,že si tím ubližuješ!Můžu ti zaručit,že
jakmile se ti podaří opět se chytit a přestat s těmi blbostmi,které ted´vyvádíš?!Začne se velice rychle
zlepšovat i tvá tělesná schránka.Játra mají velice silnou regenerační schopnost-pokud začneš s dietou-A
TA DIETA U TEBE SPOČÍVÁ V TOM,UDĚLAT VŠECHNO PROTO,ABY SES PŘESTAL CHTÍT
NAPROSTO ZNIČIT.TA DIETA PRO TEBE ZNAMENÁ PŘESTAT PÍT,NAPROSTO SE VZDÁT
ALKOHOLU!

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil holub - 28/06/2012 20:16
_____________________________________

Ja som pit prestal a nemienim zacinat.Lenze existuju lieky na pecen. Zajtra kupim lipovitan a caj z
plavuna.. 

dik za rady

============================================================================
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Re: jatra /pecen
Vložil Aneta - 28/06/2012 20:35
_____________________________________

Lipovitan a Silymarin /ostropestřec mariánský / je dobrý na regeneraci jater.A nepít alkohol, samo !!!_!

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Helena - 28/06/2012 21:03
_____________________________________

Na regeneraci jater je opravdu nejlepší přírodní produkt-bylina ostropestřec mariánský.Je cenově
dostupný buď v podobě čaje,bylinných kapek, nebo kapslí(pod názvem sylimarin)- k dostání volně v
každé lékárně a opravdu pomáhá! 
Samozřejmě je důležitá i abstinence-ale to Vy určitě víte sám. 
Přeji hodně štěstí! 
Helena

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Liba - 29/06/2012 05:45
_____________________________________

Holube, neděláš si z nás tady srandu?Chceš politovat?Když si seženeš Neurol, seženeš si info o
bylinkách.Přestaň si sám určovat diagnosy, uháněj na AA a k lékaři, psychiatrovi.

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Jana Mertosová - 29/06/2012 14:04
_____________________________________

Myslím si,že si legraci nedělal.No nasvědčovalo to tomu,že čistý nebyl.Bud´pod vlivem,nebo ještě
dopad,psychotických následků z vlivu.

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil jozo - 29/08/2012 11:04
_____________________________________

kup si Liv 52

============================================================================

Re: jatra /pecen
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Vložil Darwin - 25/10/2013 15:52
_____________________________________

Určitě to chce nějakej komplexní přípravek na ochranu jater se sylimarinem, cholinem, dalšími Béčky.
Zkus Vulm Esence Forte, pravidelně, po jídle - a nepít, nebrat léky, pokud nejsou od doktora.

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Standa - 27/10/2013 18:29
_____________________________________

Nejdřív hlava!!! Pak má smysl řešit ostatní....

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Uz nepiju - 30/05/2014 11:55
_____________________________________

Helena napsal: 
Na regeneraci jater je opravdu nejlepší přírodní produkt-bylina ostropestřec mariánský.Je cenově
dostupný buď v podobě čaje,bylinných kapek, nebo kapslí(pod názvem sylimarin)- k dostání volně v
každé lékárně a opravdu pomáhá! 
Samozřejmě je důležitá i abstinence-ale to Vy určitě víte sám. 
Přeji hodně štěstí! 
Helena 

Naprostý souhlas s paní Helenou. Mně játra dával dohromady Liporacin (v podstatě koncentrát
ostropestřce). Normálně z lékárny za dvě stovky. Ale nevynechávat, brát aspoň dva měsíce, pak by
měly být testy fakt lepší.

============================================================================

Re: jatra /pecen
Vložil Ja - 30/05/2014 14:06
_____________________________________

holub napsal: 
polroka kombinujem lieky s chlastom..viem ze mam pecen v riti... co je na to dobre..bral som doteraz
cleans plus,ale je to drahe ako fras... poradte nieco volne dostupne,alebo nieco bylinkove...alebo stym
ist k lekarovi ? nechcem vediet ze som alkoholik 
Dobre už bolo! Teraz hlavne: 
PRESTAŇ CHĽASTAŤ a zneužívať lieky!!!-> ODBREMENÍŠ si PEČEŇ/JÁTRA.  
Zdá sa, že chceš piť a uzdravovať pečeň pitím - súčasne. 
"Si proste jednička - projekt budúcnosti a sen pijanov!"

============================================================================
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