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agresivni alkoholik
VloZil anonym - 28/08/2012 11:58

Dobry den, potfebuju poradit. Jiz patym rokem chodim se svym pfitelem. Nez jsme spolu zacali chodit,
slySela jsem Ze hodné pil a docela vyvadél. Byl mlady, tak jsem tomu nevénovala pozornost. Co jsme
spolu, snazi se a docela se i zlepSil. Ale pfece jenom nékolikrat do roka, nejlépe na vétsich akcich
(silvestr, dovolena s prateli, oslava narozenin, ples) mu to ujede, opije se a sprosté mi nadava, klidné i
pred lidma. Hrozné se stydim. Posledni dobou vyjizdi i na své kamarady. Druhy den je mu to lito, ale
vSe si néjak odivodni a zbagatelizuje. Déle déla jakoby nic a spiSe se tomu sméje. Uz jsme se i bavili o
nejaké odborné pomoci, ale za dva dny ho to pusti a nechce o tom slySet. Bojim se, ze pfijdeme o
vSechny kamarady a mozna i o mne...Prosim o radu, co délat, moc dékuiji

Re: agresivni alkoholik
Vlozil Leesa - 28/08/2012 12:34

To mé moc mrzi, jak se Clovék dostane do podobného stadia, nabira to sestupnou tendenci u vsech...
Rozhodné mu nedovolit bagatelizovat ty véci, ktery provadi, kdyZ je pod obraz, alkohol neni omluva.
Musi si uvédomit sdm, Ze je naCase to zacit fesit, problém uz rozhodné ma. Drzim palce!

Re: agresivni alkoholik
Vlozil Liba - 28/08/2012 14:10

Anonyme, a Ty taky odpusti$, jede se dal.Chyba!Musis$ tvrdé vyZadovat Ié€eni, jeho abstinenci.Jeho
stavy budou ¢astéjsi, horsi.

Re: agresivni alkoholik
Vlozil Leesa - 28/08/2012 14:27

Souhlasim s Libou, okoli by mélo vytvofit na toho Clovéka tlak, je to Sileny, jak nad kazdym takovym
Uletem dokazi lidi za chvili mavnout rukou, jako by se nic nestalo. Nase spole¢nost je vici alkoholu
zbyte€né tolerantni... Na druhou stranu, on se musi vnitfné rozhodnout sam.

Re: agresivni alkoholik
Vlozil Jana Mertosova - 28/08/2012 19:55

Pockala bych na dal$i takovyto atak z jeho strany.A UZ REZOLUTNE TRVALA NA TOM,ABY
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1.SKONCIL S PITiM,KDYZ SE NEDOKAZE OVLADAT 2.NAVSIVIL PSYCHIATRA A ZACAL S
PSYCHOTERAPII,ABY MEL MOZNOST S| UVEDOMIT A PRIZNAT PROC TAKTO AGRESIVNE
JEDNA 3.NEDOVOLILA BYCH MU,ABY OPET ZACAL BAGATELIZOVAT NECO,CO SE MNE
CITELNE DOTYKA,CO MNE ZASAHUJE-TRVALA BYCH NA SVEM.

Re: agresivni alkoholik
Viozil a - T2/09/2012 19:24

lidi dékuju moc za rady a podporu !!! 3)

Re: agresivni alkoholik
Vlozil Michal Pooh - 13/09/2012 11:19

Tam bude néjaka podvédoma nenavist, ktera se po poziti alkoholu uvolni. Nemusi to byt ani pfimo vici
Tobé, ale hraje$ v tom roli néjaké zastupné obéti. Tusim se tomu odborné fika transfer. Urcita situace
(opilost?)v ném prosté vzbudi uréity zplsob jednani, a on se pak chova podle vzitého vzoru.

V tomhle pfipadé by asi mohla pomoci psychoanalyza, ale pfijde to na dost penéz.

Pokud ov§em pfitel neni opravdu zavisly alkoholik. To potom pomduze jen a jen Uplna abstinence.

Re: agresivni alkoholik
Vlozil Jana Mertosova - 13/09/2012 11:40

Alkohol sam o sobé odbourava zabrany.Toto plati i o agresivité,kterou neimérné dokaze zvysovat
.Nikoho to ovSem neomlouvéa.Jsme lidé-proto nam byl dan rozum.Ten nam brani jednat JEN PUDOVE.

Re: agresivni alkoholik
Viozil a - 24/10/2012 20:33

Jani, to jsi napsala dost trefné. pak se z lidi stavaji zvifata. Nefikam, taky se opiju, ale vim kdy mam
dost, nedélam ostudu a hlavné nejsem agresivni na svy blizky... Asi to jsou lidi, ktery v sobé nemaji
néco srovnanyho a uvolni se to jen takhle
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Re: agresivni alkoholik
Vlozil a - 24/10/2012 20:40

Michale, dost dlouho jsem se zamys$lela nad tim co jsi napsal. Alkoholik jakoze by byl zavisly a pil kazdej
den to neni. M& ma rad, to mazu fict urcité, planuje budoucnost, je na mé i hodnej i kdyz se dost
hadame, ale za chvilku je to dobry. Jde o par dni v roce, kdy je opravdu hnusnej, jinak téch Spatnych
opileckych nalad je trochu vic, ale dejme tomu.. Mam strach s nim jit na néjakou vétsi akci, co pfide..
Zastavaji se mé i jeho kamaradi, takze vim, Ze to neni jen mdj vymysl... Odmali¢ka mél trochu problémy
s chovanim jako hyperaktivni dité, ale IQ ma zase hodné vysoky.. Oprvdu to mozna bude néjake;j
zakodovanej problém.. J& nevim. Ale opravdu moc diky :)

Re: agresivni alkoholik
Vlozil Miroslav S - 24/10/2012 22:33

a, to neni dobry, jsem na tom podobne, vsadim boty, ze to probiha nasledovne, do urcity hladiny, je fakt
v klidu, milej a pohodar, a behem par minut prestane ovladat svoje chovani.. Ruka co pred chvily hladila
ramena zkamenela..

nemuze pit, nesmi, uz jen ve tvym zajmu, co to bude priste?

Analizovat muzes co chces, kdyz se vykali, bude i zanalizovanej protiva.. A vsadim se, ze kdyz mu
reknez, ze nechces aby priste cokoliv pil, tak se urazi, a kdyz slibi ze da jen jedno dve, tak nedodrzi..
Tam uz problem je, a muze byt hur.

Re: agresivni alkoholik
Vlozil Liba - 25/10/2012 04:35

A., nic si nenalhavej.Jestlize ma 1Q hodné vysoké, jak tvrdis, musi sdm védét, jak se chova po napiti, ze
by mél pfestat....sundej rizové zamilované bryle, mysli na budoucnost, jeho stavy budou jen horsi.

Re: agresivni alkoholik
Viozil a - 03/12/2012 21:11

mate pravdu lidi... :( bude hUf... vzdycky slibuje a Slape a pak to pfide, tfeba v del§im intervalu, ale
pride.. pro€ ja jsem takovej blbec a po néjaky dobé to zas prejdu??? :(

Re: agresivni alkoholik
VloZzil Jana Mertosova - 03/12/2012 21:24
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a-nejsi blbec.Stala jsi se na ném zavisla.Rika se tomu SPOLUZAVISLOST.On na latce,ty na ném.Boji$
se,ze se 0 sebe nepostara.Neuvédomujes si,nakolik jeho stavy ovliviuji tvoji naladu a jaky to ma
celkovy vliv na tebe samotnou.Pokus se vyhledat ALL ANON NEBO PSYCHOLOGA.
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