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MOJ’ muz
Vlozil Zena alkoholika? - 24/03/2013 15:21

MuUj muz. Téma na roman. Mohla bych ho napsat,ale myslim,ze bych nosila dfivi do lesa a ze mnozi z
vas maji jesté pfisernéjSi zkudenosti. Vidite sami,ze za mym nickem je otaznik. Vite pro¢? Protoze pry
lékarka z protialkoholni poradny mému muzi fekla,ze vlastné neni alkoholik. Délala jsem za ného
test,ktery je zde uvedeny a pro jeho styl piti tam neni uvedena alternativa. Vysvétlim. Pije tak,ze za¢ne
napf. 1.1. a pije nonstop strasné moc 1-2 tydny ze zaCatku 2-3 | vina a druhy den uz 4 | a dalSi dny
10-12 | béhem zhruba asi 12 hodin. Obcas pije jesté i tvrdy alkohol v kombinaci. Pak je tfeba 2 tydny
stfizlivy a pak znova. Nebo pije tyden a 3 tydny je stfizlivy. A nebo byl taky nonstop opily 5 mésicu.
Naposledy to mél tak,ze pil tyden a tyden byl stfizlivy. Kazdopadné pil kazdy mésic bez vyjimky.
Momentalné je stfizlivy od konce ledna. Skoro nejdéle co ho zndm. nejdéle byl stfizlivy 3 mésice.
Psychicky teror,ponizovani,urazky,vyhanéni z bytu,vareni jidla tfeba ve 3 ho rano,pohrizky zbaveni mé
vSeho (auta,penéz,oble€eni,prosté v§eho..),halucinace,naznaky fyzickéo nasili,nemoznost spanku (budi
meé nestale)-naspim tfeba i jen 3 hodiny za tyden,kdyZ jsem v té dobé nemocna,jsem Uplné sama.
Podotykam,ze nemam vibec nikoho kdo by mi pomohl. Tchan s tchyni mé nenavidi a jeho piti mi davaji
za vinu,ikdyz pil a IéCil se jeSté pred naSi svadbou. Ptate se pro€ jsem si ho vzala. Odpovéd je
jednoducha-velmi dobfe to skryval,neméla jsem tuseni. Jezdival za mnou autem a autem odjizdél,vidéli
jsme se jen o vikendech. Pfede mnou pil jen spoleCensky. J& sama nejsem naprosty abstinet,ikdyz v
jeho pfitomnosti uz vibec nepiji. Pro¢ neodejdu? Jednak je mi ho stale lito. Mam pocit,Zze bych ho
odchodem odkopla jako prasivého psa. Moc pro mé udélal a stfizlivy je moc hodny. Mam pocit,ze bych
byla kapitdnem opoustéjicim potapéjici lod. Jednak vim,ze beze mé by byl az na uplném dnu,ze ho
drzim v lidském stavu (Cisté oble€eni,hygiena,povinnosti..)Jednak svadbou s nim jsem musela zpFetrhat
svuj drivejsi Zivot,uplné se zménit,ztratila jsem vSe na co bych mohla navazat v€etné bydleni. Vzhledem
k mému véku a vzdélani bych nenasla praci a takovou,abych mohla bydlet a vyzit z platu ikdyby
skromné. Vazim si vas a moc vés obdivuji-abstinujici alkoholiky a drzim pésti,aby jste vydrzeli.
Odmeénou je nejen vase zdravi a zivot,ale laska a §tésti vaSich blizkych. Nedovedete si pfedstavit tu
Ulevu a radost co zaplavi lidi jejichz nejblizsi pfestanou pit. J& uz nedoufam,ze budu mezi nimi,ale
straSné moc to v8em preji.




