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Alkoholi¢ka v rodiné
Vlozil eva - 03/08/2013 17:20

Ahoj,potfebuji poradit jak reagovat na Sikanu slovni,psichyckou ze strany alkoholi¢ky v blizké
rodiné.Moje a manzelova reakce byla doposud strSné emotivni a ikdyz si vZzdycky fikdme zZe to néjak
budem korigovat nedafi se nam to.Néco tak strasného jsem jesté nezazila tolik do duse drasajicich
urazek a nadavek.Je to Silené a zda se ze se stim neda nic délat.Ta Zena si nepfiznava svou zavislost a
stale utodi je zla, opila.A kdyz nahodou abstinuje tfesou se ji ruce a je zase zla Ze nemUze pit.Ja i
manzel se sni musime denné setkavat.Je to pfitelkyné manzelova bratra a jesté jsme sousedé.Bojim se
Ze manzel to nevydrzi a doslova ji jednu flakne a to bude konec.Na to ona ¢eka chce se hadat prudit a
pak si nas vychutna.Prosim jestli nemate nékdo radu a hlavné povzbuzeni jak stim nalozit.Jak reagovat
a jestli vibec reagovat.Diky moc

Re: Alkoholicka v rodiné
Vlozil Liba - 03/08/2013 19:03

Nereagovat viibec.Ona je vlastné nestastna,zoufala, proto kope.Berte ji jako psychicky nemocnou.Coz
je.Vim, Ze je tézké to prehlizet, je asi silné zavisla, potfebovala by pomoc, jenze to je jeji problém, musi
to uznat sama.Mluvit s ni jen kdyz je stfizliva.

Re: Alkoholicka v rodiné
Vlozil eva - 05/08/2013 17:24

Dékuji za radu ze nemame reagovat.Je to opravdu strasné tézké se ovladnou.Ale jinak to nepujde
protoZze bysme se tu zblaznily a ta ostuda.Kdyz kfi¢ime pfes celou vesnici a ostatni lidé si o nas pak
povidaji co to mame za vztahy.Jak je mozné Ze jejimu pfiteli to piti vadilo a mél s ni denni
hadky,dokonce se doslova prali.Tak nyni tvrdi on, Ze uzZ ona nepije jen snim a nevadi mu to.Je to tak ze
ji véfi nebo chce mit od toho vSeho klid.Ale ja ji vidéla na vlastni o€i Ze pije tvrdej alkohol.Mé by to bylo
jedno ale stale tu na mé uto€i.My s manzelem Zadame o adopci a ona se to pravé dozveédéla.Tak ndm
tu nevybiravim zpusobem fekla co si 0 nds mysli.A to ¢loveéka tak strasné rani.Je to tak citlivé a ona jde
pfeze vSechno odporné sprosté mi nadava.Tak uz vime ze mame byt zticha a nev8imat si ji je nemocna
ale mrzi meé to stejné.Postavila si proti sobé uz skoro vSechny z rodiny.Mam strach jak se bude chovat
dal.Dékuji Zze se tu muzu alespon vypsat.

Re: Alkoholicka v rodiné
Vlozil PetrCh - 05/08/2013 20:31

Ziejme jiné feSeni nez se odstéhovat to mit nebude




