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Opily agresor
Vlogl _grka—927/1 1/2013 10:55

Dobry den.Pfed dvéma roky jsem se seznamila s pfitelem.Byl UZzasny a ja si myslela,ze jsem kone¢né
nasla skvélého chlapa.Choval se pékné k mym tfem klukiim,byl jim kamaradem i poradcem...prosté pan
NEJ!Jezdil kamionem,a vzdycky,kdyz pfijel z cesty domu,otevrel si petlahev s pivem a vypravél co na
cesté zazil.A takhle to délal kazdy den,az na vyjimku,kdyZz musel zUstat na noc za hranicema.A to bylo
jednou tydné pfes noc.Jezdil pravidelné trasy,takze byl vliastné kazdy den na noc doma.VétSinou o
vikendech s popijenim piva zacinal uz rano,pfizndvam,moc se mi to nelibilo,ale tiSe jsem to
tolerovala.No jo,jenomze se stacil opit a ¢im vic pil,tim vic byl agresivnéjsi.Stacilo mu jen,abych
nesouhlasila,nebo méla troSku jiny ndzor na urcitou véc...co nastalo potom,hotové peklo.Pro vulgarni
nadavku nesel daleko.Nakonec to vyvrcholilo slovy,ze jsem ho jen vyuzila,ze z néj vSichni délame blbce
a tak dale.Druhy den samozfejmé o ni¢em nevédél.A takhle to jde viastné stale dokola uz dva
roky.Navic pfiSel o praci,protoze se opil a dva dny o sobé nedal védét.Takze bez prace je uz pul
roku.Moji dva starSi synové se odstéhovali,a nejmladSimu je 13 let,a vSechno vidi a hlavné slysi :(
.zaCala jsem si psat do kalendare dny kdy pije a je to Sileny,protoze je to 5 dni v tydnu.Odmita pfiznat,ze
ma problém s pitim.BohuZel k opilosti mu dnes staci jen 2 plechovky piva.Nakonec mi fekne,ze pije kvuli
mé,Ze ja ho k tomu dohnala.NesmyslIné Zarli,prohlizi mi telefon,kabelku,je schopen volat mi snad
desetkrat denné do prace a dozaduje se dlouhych rozhovor( :( .Je mu 51 let.Nevim co se
stalo.Jakoukoli pomoc odmita.Pry se mam zménit ja a pak vSe bude ok.Ale ja si nejsem védoma
niéeho,proé bych si zaslouzila takova slova a takovou agresy.Cekam jen,kdy mé uhodi,zatim se mnou
jen tfese a taha za vlasy.Poradite nékdo,prosim?Diky,J.

Re: Op |I¥/W9resor

VlozZil Liba - 2 013 13:00

Co chcete poradit?Pofadek doma si musite udélat vy sama.A chranit syna také.Vite moc dobre, ze
situace u vas bude jen horsi.

Re: Opily agresor
Vlozil Stefan - 01/0 /2014 10:23

Ahoj Jarka. Tvoj problém je vazny, preto jak chce$ napis mi par riadkov na stefan.spiSak@post.sk,
skusime to rozobrat. Nemusi$ sa ma bat, som dlhodoby abstinent, takéto poradenstvo robim preto, aby
som pomohol inym k tomu, ¢o sa podarilo mne.Je samozrejmé,ze neCakam ziadnu moralnu, ani hmotnu
satisfakciu.

Stefan

Re: Op |Iz/6 /06gresor

VioZil Jarka 2014 13:08
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Ahoj Jarko,kdyz jsem Cetla TvUj pfispévek, jako bych &etla svij pfibéh. Snad jen s tim, ze u nés je to
jesté pestrejsi - nadavky hodné vulgéarni, neustéalé Spiclovani-s kym mluvim, kolik kdo ¢eho snédl,co kdo
po sobé neuklidil, vyhrozovani fyzickym nasilim (obavam se, ze neni daleko den, kdy mne uhodi), kdyz
usne opily a vzbudi se na toaletu, vykona potfebu kdekoliv v byté a rano si to nepamatuje, svadi to na
psa, opét nadava a roz€iluje se, je plny zloby a nenavisti a kdybych méla moznost, okamzité
odejdu.Jenze kvuli nému mam hromadu dluht a bez jeho vyplaty bych to neutahla.Pije denné a ja se
domd vracim s bolavym Zaludkem, co zase bude,bojim se cokoliv fict,udélat, jen abych ho
nevyprovokovala.No a samozfejmé je vSechno moje vina.Také si nejsem védoma toho, Ze bych néco
provedla,ale to je jedno, hlavné, ze si ma na kom vybit vztek a kdyz vidi, jak mne udrzuje ve strachu, je
spokojeny. Nakonec se mne zepta, co mi je, kdyz vidi, Ze nemluvim, jsem smutna.Nevim, jestli to je k
smichu nebo k placi.Pofad premyslim, jak z toho ven.Uz jsem pfemys$lela i o sebevrazdé, ale nakonec
kvlli dceram a pejskovi jsem si to rozmyslela. Jen nevim, jak dlouho to takhle pljde dal,straSné se ho
bojim a nevim, jak z toho ven.

Re: Opily agresor
Viozil Libap- 2!/06/9014 14:47

Jsou rizné poradny pro tyrané Zzeny, nevahej, zavolej.

Re: Opily agresor
Vlozil Martina - 10/07/2014 19:26

Takovito lidé si zaslouzi jen vézeni a tvrdou praci. Absolutné to odsuzuiji.

S pozdravem
Martina z Cojenové.cz

Re: Opily agresor
Vlozil Jana Mertosova - 10/07/2014 21:27

Bohuzel jsem to zazila také.No,nasla jsem si stejny Iék-alkohol.Jinde to jsou prasky na zklidnéni,proti
Uzkosti-ovSem i tam hrozi zavislost.Nic z toho,co fesi situaci,naopak je to jen chvilkovy uték od ni.Dluhy
nejsou prekazkou k odchodu.Jen si v klidu spocitejte,kolik toho mésicné propije,prokoufi,prohyfiza
mésic-zatim chodi do prace!ZATIM je toho jesté schopen.Dlouho mu to nevydrzi a z prace ho vyrazi-a
budou dluhy A BUDE JESTE HUR.Myslete sama na sebe,svdlj klid,svoji vlastni realizaci Zivota,po
kterém touzi v&ichni lidé.JEN TI ROZUMNIi TO DOKAZOU.
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