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eorad

lozil Laura - 20/1 0/2014 18:31

Ahojky uz del$i dobu tady chodim navstévovat tyto stranky jelikoz mame doma problém a uz dost velky
a ja uz si nevim rady. Mdj miz je to uz 5let ale rok co jsem skongila matefskou a zacala pracovat. M(;
muz od zaCatku naseho vztahu si daval pravidelné Samprli pfed spanim ale ted to je ¢im dal horSi uz
dostal v praci tytyty a doma ani nemluvim zacal byt agresivni. Kdyz se mu néco nelibi za¢ne rozbijet
veéci i uZ jsem dostala dva krat ja. Pofad se mi omlouva a fika,ze ho vzdy ja vytocim. Jenom,Zze mé uz to
nepfipada normalni. Ma tfi dny volno a z toho je posledni den stfizlivy. Jenim,ze ty dva dny jsou strasné.
Nevim co délat nechce si pfiznat,ze je alkoholik a,ze ma problém. Mame dve déti a uz kvuli nich to chci
resit.

E!oorad
VI02|I ana - 20/10/, 01418 44

Pokud jsi dvakrat dostala, je cas byt nekompromisni :(

Re: porad pije
Vlozil Liba - 20/10/2014 19:04

Az bude stfizlivi, promluv s nim, fekni, Ze chce$ klid pro déti i sebe a ze zvazujes rozchod.On totiz bude
jen hor8i.Nenech se fackovat, pak ukecat sliby, slziCkou....Mozna pfestane pit, da pfednost roding, kdyz
ne, chran déti i sebe, odejdi z pekla, které vas Ceka.Vim, ze je tézké, ale t&€28i to bude doma s
agresivnim opilcem.

Re: porad pije
Viozil ap 20/1 0/209411 9:08

Snazim se ale asi malo. Vzdy mi na to fekne a co mu jesté zakdzu kdyz pfestane pit. Potom véem co se
stalo pofad pije a kdyz si vypije je nékdo jiny ja pofad ¢ekam,ze se zméni a udéla to co je spravné ale on
nechce. Vyto¢i ho mali¢kost uz to i auto schitalo jelikoz byl agresivni pfed détmi a ja chtéla odejit domu
a tim jsem ho vyprovokovala a rozbil zadni dvefe u auta.

Re: porad pije
Viozil ap- 20/1 0/209411 9:11
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Libusko nejde tak o mé jak o ty moje milacky. On vi,Zze nemam kde jit a kdyZ jsem mu fekla,ze s nim
chci skoncit vyhodil mé z bytu abych si uvédomila co mam.

Re: porad pije
Vlozil Liba - 21/10/2014 05:48

Vim, Ze je to moc tézké.On zneuziva toho, Zze nemate kam jit, a opravdu bude jen horsi, budete mit
doma peklo, nema vés rad, dal prednost alkoholu.Nastésti je uz doba, kdy jsou azylové domy pro matky
s détmi, kde najdes prvni pomoc, pak vam pomuzou sehnat byt, nabytek, vyfidi penize, podpory, praci,
vSe!Poptej se, pomalu, v klidu si to vyfid, odejdi.Nikomu nic nefikej ze znamych, aby té nezabil.....nevim,
kde bydli§, abys mohla navstivit Al-anon, spolecenstvi pro pfibuzné alkoholikl.Potfebuje$ hodné sily,
moc ti ji pfeji, jestli chces, zavolej mné, feknu ti dalSi véci.Méj se rada, nedélej ze sebe fackovaci panu,
netrp s grazlem.

Re: porad pije
Viozil ap21/1 0/2094109 22

LibuSko dékuji za podporu. Pofad si fikam dokola pro€ ja a pro¢ déti musi tohle prozivat. Vim,Ze nejsme
dokonali a myslim si,ze za ten alkohol mizou jeho rodi¢e ale tohle uz jde fakt k hor§imu. Mazu jit k moji
mamce ale mam tady praci déti Skolku Skolu a o to je problém od ného odejit. V dnesni dobé praci jen
tak nenajdeme.. Chtéla jsem jit k psichologovy ale prosté nevim kde aby mi pomohli co mam délat.
Libusko mazete mi poslatvas email.. Dékuiji

E!oorad
VI02|I ana - 21/10/ 01416 48

Priklanim se k libe, myslete na sebe a déti. Kdybyste nenas$la psychologa, zkuste krizova centra nebo
telefonni linky duvéry, mohou vam fici, kam se obratit ve vasem okrese. Zkuste udrzovat kontakt s
kamaradkami a rodinou, at mate kolem sebe nékoho, na koho se v nejhor§im obratit

Re: porad pije
Viozil a921/1 0/2094118:23

a napsal:

Libusko dékuji za podporu. Pofad si fikam dokola pro¢ ja a pro¢ déti musi tohle prozivat. Vim,ze nejsme
dokonali a myslim si,ze za ten alkohol mizou jeho rodi¢e ale tohle uz jde fakt k hor§imu. Mdzu jit k moji
mamce ale mam tady praci déti Skolku Skolu a o to je problém od ného odejit. V dnesni dobé praci jen
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tak nenajdeme.. Chtéla jsem jit k psychologovy ale prosté nevim kde aby mi pomohli co mam délat.
Libusko mazete mi poslatvas email.. Dékuiji[/quote

Re: porad pije
Vlozil Liba - 22/10/2014 05:34

Sklenickova.Liba@seznam.cz
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