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Vikendovy ochlasta
Vlozil DanuSe Robeova - 27/02/2015 12:53

Muj pfitel,se kterym Ziju 8.rok,je typicky vikendovy(dovolenkovy)ochlasta.Jak nemusel druhy den do
prace,sezral se jak to hovado.Kdyby zustalo jen u toho,ze se zliskal,doSel by domu a chrnél,byl by to jen
jeho problém.Bohuzel mél tu tendenci mé v noci po néavratu budit a vyZzadovat sex nebo rovnou
prudil.Bylo mi to krajné nepfijemné,tahlo z né&j jak z lihovaru,Casto jsem $la rano do prace,potiebovala
jsem se vyspat a stejné byl v podstaté do¢asné impotentni.Pokazdé jsem ho odpalkovala,af se z té
opice nejdfiv vyspi a pak pfijde.To v ném vyvolalo bud to,ze se hluboce urazil,pronesl par hnusnych vét
a nafu€eny usnul,nebo,v tom hor§im pfipadé,verbalné agresivni utok.Co jsem si musela
vyslechnout,nebudu ani opakovat,kazdopadné jeho vylevy trvaly i 1-2 hodiny,spat mé nenechal a kdyz
pak kone¢né odpadl| a ze vSeho se vyspal,nic si nepamatoval a nevéfil,ze néco takového fekl nebo
udélal.Kdyz jednou rozbil stlil v kuchyni,ptal se pak,co se tady stalo...Kolikrat jsem mu fikala,ze je
alkoholik,ze to nezvlada,ni¢i nas a meél by se jit IéCit,ale urazil se s tim,zZe je Uplné v pohodé a ja blbé
kecam.Za stfizliva je docela fajn,akorat doma trochu introvert,ale do prace chodi,neflaka se a v podstaté
nas zajistuje,protoze muj plat je dalek udavanému priméru.Takhle se to tahlo celé roky,az do osudné
noci z 10.na 11.ledna letoSniho roku.V tu dobu tady jesté bydlela i dcera s détmi,3,5letou holCiCkou a
2letym chlapeckem.V mistni hospodé se konalo pravidelné Ctvrtletni karaoke a on tam byl taky,i moje
dcera s kamaradkou.Ja hlidala vnoucatka.Tehdy se vrétil,jako obvykle,z hospody nality nékdy kolem
2:45.Dcera pfisla cca 15 minut pfed nim.Ja a déti jsme spaly,ja v obyvaku,déti ve svém pokoji.Dcera $la
hned spat také.Par minut po paté rano mé pfitel budil,ze je maly u nas v pokoiji,co Ze tam déla a ze ma
néco na obli¢eji.Vstala jsem a $la se podivat.LeZel ,koukal a celou pravou tvaficku az na krk a za ousko
mél plnou modfin a krevnich vyron(,kolem pusinky zaschlou krev z rozrazeného rtiku.Daly se rozeznat
nejméneé dva otisky prstd a modfiny po fackach a pak krevni vyrony od toho,jak se mu nékdo snazil
zacpat pusinku,aby ho nebylo slySet plakat.Proto jsme nic neslySeli a nevzbudilo nas to...Podle véech
indicii nebylo pochyb,kdo to udélal.Velikost otiskl odpovidala pfitelové ruce a také byl jediny,kdo byl
vzhuru,nikdo dal$i dospély,kromé mé,dcery a jeho, doma nebyl...Maly skoncil na pozorovani na JIPce a
pfipad napadeni v rukou policie.Nastésti se neprokazalo jiné zranéni,nez povrchové,takze po 5 dnech
malého z nemocnice propustili a dcera se hned ten den odstéhovala 300 km daleko.V soucasné dobé se
vySetfovani chyli ke konci,Cekdme na jeho uzavieni a pfedani soudu.Podle pfedbéznych informaci
kriminalky pfitele ¢eka,diky tomu,ze predtim nikdy nebyl trestany,nikdy se nedopustil fyzického nasili a
zpUsobena zranéni nebyla tak zavazna,patrné trest podminecny,ale se soudnim nafizenim
protialkoholniho lé&eni...

Pfitel si nic z té noci nepamatuje,popiral,ze by néco takového byl viibec schopny udélat,ale po navratu z
vyslechu se UpIné sesypal s tim,Ze to nejspi$ udélal.Obé déti mél rad,vénoval se jim,hral si s nimi a
chodil s nimi ven,nemél diivod ublizit.Nejspi$ mu ten chlast v tu noc totéalné vyzkratoval mozek a on
poprvé v Zivoté nékoho fyzicky napadl.Dité.Dvouletého bezbranného chlapetka,moje vnoucatko...Ted
uz snad pochopil,co bylo Spatné,pro¢ jsem do néj hucela skrz ten chlast a doufam,ze ho to,co
udélal,bude pronasledovat cely zbytek Zivota.Nedok&zu mu odpustit...VSichni,co si jako frajefi myslite,ze
to mate pod kontrolou,se podivejte...

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil petrch - 27/02/2015 13:01

Neni to tak davno, co jeden vozralej fetak vyhodil téhotnou holku z okna..tohle je jeSté v pohodé, Ze to
takhle dopadlo..taky uz to malej nemusel rozdejchat ani na JIPce
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Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Liba - 27/02/2015 13:44

Pro¢ jste s nim léta byla a ¢ekala na tento zavér.Radil uz diive.Kazdy alkoholik nemusi byt
agresor.Frajerko!

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil xDee - 27/02/2015 14:19

Kazdy alkoholik nemusi byt agresor.

Bohuzel ani kazdy agresor nemusi byt alkoholik.

Vy vite pfedem,kdy komu rupne v bedné a néco udélad?Pak mate zajisté nadpfirozené schopnosti a diky
nim se takovym lidem Uspésné vyhybate...

Byvaly manzel,ktery nechlastal,mé zmlatil zcela stfizlivy jen proto,ze jsem se s dcerou zdrzela u Iékare a
nestacila mu uvarit obéd pred odpoledni sménou.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil petrch - 27/02/2015 15:52

xDee napsal:

Kazdy alkoholik nemusi byt agresor.

Bohuzel ani kazdy agresor nemusi byt alkoholik.

Vy vite pfedem,kdy komu rupne v bedné a néco udéla?Pak mate zajisté nadpfirozené schopnosti a diky
nim se takovym lidem Uspésné vyhybate...

Byvaly manzel.ktery nechlastal,mé zmlatil zcela stfizlivy jen proto,ze jsem se s dcerou zdrzela u Iékare a
nestacila mu uvafit obéd pred odpoledni sménou.

koukém, Ze si umite vybrat :)

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil petrch - 27/02/2015 15:54

ted se pljde soudné |éCit, pak se vrati a bude chlastat sméle dal...Uz jenom na truc, Ze ho tam zavreli
proti jeho vuli..na to bych vsadil..takZe co zbyvéa tobé&? Nic moc, vzit kramle nez té zabije, protoze ted je
asi docela nasranej a to vygraduje az se stfiska ;)
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Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Ja - 27/02/2015 15:56

xDee napsal:
...Vy vite pfedem,kdy komu rupne v bedné a néco udéla?Pak mate zajisté nadpfirozené schopnosti a
diky nim se takovym lidem Uspésné vyhybate...

Pri dlhodobom spolunazivani to ¢asto mozné aj byva... B)

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Liba - 27/02/2015 16:41

Agresivni byl, ne?Jen mné je divné, ze jste vy nic neslySela.Spala jste vedle.

Re: Vikendovy ochlasta
VloZil petrch - 27/02/2015 16:49

Kdo vi, jak to vS§echno bylo

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Anonym - 27/02/2015 18:00

Socialku bych zavolala na frajeru i na frajerku. Stfevo, co se neumi uZzivit, tak se rad$i necha tfiskat a
kdyZ tam dusi vnuka, tak déela, ze spi.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil petrch - 27/02/2015 18:07

Anonym napsal:
Socialku bych zavolala na frajeru i na frajerku. Stfevo, co se neumi uzivit, tak se rad$i necha tfiskat a
kdyZ tam dusi vnuka, tak dela, ze spi.

pfece si nenecha dat taky..to da rozum, ne
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Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil nikola1 - 27/02/2015 19:35

Jen jedno nechapu. Jak jste mohla s nim vydrzet 8 let. To mi hlava nebere.Vic radeji psat nebudu.
Chudaci vnuci :angry:

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Renata - 28/02/2015 00:16

Pfispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Liba - 28/02/2015 04:20

Ty jsi byla také takova?Znam spoustu alkoholikd, ktefi agresivni nejsou.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Renata - 28/02/2015 09:58

Pfispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil petrch - 28/02/2015 13:30

Ja také nebyl agresivni..ba dokonce jsem ani nevypadal na 5 promile...Dle mého se tu nefesi ta pani ale
ta situace, ktera se dala pfedvidat...bohuzel je t€Zké odsoudit nékoho, kdo je pouze podezfeli Ze néco
spacha dokud to skute¢né neudéld..To s renatou souhlasim....to by totiz mohli obejit vSechny hospody a
pulku naroda ¢eského pozavirat, aby se néco nestalo...pfesné jako s tim fidiCakem..sice jsi nic neudélal
ale si potencialni zlo€inec takze ti ho vemem

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil petrch - 28/02/2015 13:35
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...a nebo " jsi nezaméstany a vyhozen z prace? Tak si pljdes$ sednout na 20 let neb si potencialné
nebezpecny, Ze ze vzteku Ci zoufalsti vystfilis hospodu v Uherském Brodé nebo jinde..."

kdo fekné, zZe to je jiny pfiklad je alibista a nevidi si ani na $picku cumaku

Re: Vl’kendovg/ ochlasta
Vlozil Péta - 28/02/2015 17:19

Chce to holt poznat svoji opici a podle toho se zafidit. Nékdo ji ma agresivni- to jsou tydle horsi
pfipady(co se perou atd..). Jsem rad za svou depresivni opici, ta je nebezpecna spi§ samotnymu opilci
nez okoli. Maximalné se barman zepta jestli nejste tfeba po rozchodu.

Vezmou ti fidi¢ak, ale auto ti nechaj. Akorat odrazujou od IéCeni ty co to chtéj fesit. Zda se mi to
kontraproduktivni. To ze do sebe pere§ antabus, nebo blhvi co, a ob¢as si pokecas s doktorem tu
spole¢nost nic nestoji. Az budu leZzet nékde v nemocnici s cirh6zou jater, nebo na hrbitové to teprv tomu
statu budu prospésne;.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Kira - 01/03/2015 05:41

Péta napsal:

Vezmou ti fidi¢ak, ale auto ti nechaj. Akorat odrazujou od IéCeni ty co to chtéj fesit. Zda se mi to
kontraproduktivni.

S tymto plne suhlasim. Myslim si, ze toto nastavanie zakonu v CR je velmi nestastne. Toho, kto sa chce
liecit trestaju odobratim VP a tomu kto sa liecit nechce ho nechavaju ako premiu za jeho
nezodpovednost. Je to tak trochu vysmech tym, co sa idu liecit a ti co liecbu odmietaju a veselo popijaju
dalej sa im mozu vysmiat akurat tak rovno do tvare.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Kira - 01/03/2015 05:52

Co sa tyka toho pribehu od tej pani, tak si myslim, ze vacsina z Vas si mohla to moralizovanie nechat aj
pre seba.

Plne sulasim s Renatou, kazdy z nas ma za usami a hrat sa tu teraz na svatych je tak trochu na smiech.
Ja osobne som prestala pit aj preto, ze tiez som si sebou nebola ista, co mozem pod vplyvom este
porobit. Povazujem sa za pomerne kludneho a vyrovnaneho jedinca, ale ked som bola opita, tak som sa
menila na niekoho uplne ineho - nebola som to uz ja a tiez som nechcela verit tomu, co mi potom
hovorili ostatni dalsi den, ze co som vyvadzala. Ako keby hovorili uplne o niekom inom, o niekom koho
vobec nepoznam a ani nikdy spoznat nechcem.
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Ta pani to sem napisala ako memento pre vsetkych tych co piju a myslia si, ako to maju pod kontrolou.
Opisala tu tragediu dufajuc, ze mozno niekomu to pomoze uvedomit si, co vsetko dokaze alkohol s
ludmi a ich spravanim urobit a ze niekto kto sa opija do nemoty nemoze nikdy dopredu vediet, co v
nasledujucej opitosti vykona. Nedokazala zabranit tejto situacii, co sa jej stala, tak dufala, ze tym, ze sa
tu zveri, mozno pomoze zabranit nejakej tragedii u niekoho ineho. Inak by to sem nepisala.

Urcite si sem neprisla po rozsudok a po urazky. Myslim si, ze zivot ju uz potrestal dost.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Renata - 01/03/2015 10:56

Prispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Renata - 01/03/2015 12:20

Pfispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Anonym - 01/03/2015 21:18

Chlastas furt, tak nemoralizuj. Jsi trapna, tak se zase napij, at se ti vnimani sebe zlepsi.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Renata - 01/03/2015 22:59

Pfispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Anonym - 02/03/2015 09:12

Rendo, jsi cigoska, vid? To jinak neni mozny, takova hlupacka:-D.
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Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Renata - 02/03/2015 09:53

Pfispévek byl spravcem webu smazan z davodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Vikendovy ochlasta
Viozil Anonym - 02/03/2015 10:01

Jsi cigoska, to je UpIné jasny:-).

Nebudu Ti fikat, Ze jsi nula a nic podobného.To o sobé vi§, proto chlastas.

V kazdé etapé Zivota mas vSak moznost to zménit. Je to ale usili, mas na to?
Nehodnot a neposuzuj, tim zacni. | kdyz vim, Ze cigani to maji v krvi, ale kdovi

Re: Vikendovy ochlasta
Vlozil Renata - 02/03/2015 10:15

PFispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Vikendovy ochlasta
Vlozil Stopka - 18/02/2021 12:34

Loinge drinking*
vloZeno jako vSeobecna reakce na piti o vikendu

cituji:

Piti jednou tydné, vétSinou o vikendu, je zvykem nejen ve Spojenych statech, ale i v fadé dalSich
rozvinutych zemi, jako je Velkd Britanie.

Na prvni pohled se miZze zdat, ze tento zpUsob uzivani alkoholu neni tak nebezpecny jako napf.
Skodlivé nebo nadmeérné uzivani alkoholu. Ve skute¢nosti v8ak nejvétsi rizika spocivaji pravé v
postupném zvySovani frekvence uzivani a posouvani hranic bézného zpusobu zivota — jedinec ¢im dal
Castéji zafazuje tento zpusob traveni volného ¢asu, pfi¢emz postupné velmi snadno nar(sta tolerance k
alkoholu a vznika fyzicka i psychicka zavislost.

zdroj

https://www.alkoholpodkontrolou.cz/co-uz-je-zavislost/narazove-uzivani/

7/8



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 12 June, 2026, 04:22

Re: Vikendovg/ ochlasta
Vlozil Stopka - 26/02/2021 16:07

Zpoveéd alkoholiCky

Na zacatku jedna skleni¢ka, na konci nékolik litrG alkoholu za vikend. Sylvu provazela zavislost na
alkoholu 20 let. Definitivni impuls k abstinenci pro ni byly zazitky pfi deliriu. V souasné dobé uz nékolik
let nepije.

https://www.youtube.com/watch?v=rGRY_jqglp_o
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