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Chlast a agrese....
Vlozil Roman Roman - 17/01/2012 14:46

Ahoj.

Chci Vam, néco o tom napsat.Jsem alkoholik. Nepiju 14 let.Jak si "vim" rady se svym zivotem dél, a
pro¢ sem vlastné piSu,se mizete docist v jiném mém pfispévku.

Znam dva druhy alkoholikt. Ty s dobrou opici, a ty se Spatnou.Ja jsem byl agresivni.Vas, co mate doma
s nékym takovym tu Cest, pfipravim o iluze, Zze I1ze néco po dobrém a Vas, co toto délate, mozna potésSim
tim, Ze nejste sami, kdo to délal.

Chlast a rodina....

Byl jsem schopen délat vSechno. Vymyslet vSechno, co se mé hodilo,svou zenu jsem napadl| (uz sem to
nikdy neudélal..),tahal sem si domu Zensky, i kdyz tam byla s détma, nadaval a pod.

V8echno, to byla jedna velka srabarna. Pofad sem se litoval, vSechno stalo za h..., ale chlastal sem
porad. Byl sem moc velky srab na to, abych kdyz uz jsem chlastat chtél, abych se rozvedl, a svou rodinu
dal netrapil. Trapil jsem vlastné ty nejbliz8i, protoze jsem si to k nim dovolil, jinde ne. Zaroven sem se za
to nenavidél, dal se litoval a kruh se uzavrel.

Ve jménu lasky, je partner, co miluje a chce pomoct ochoten vydrzet opravdu hodné.Je jen otazka, kam
az to je laska a kde uz to je jen ztrata pudu sebezachovy.Pokud doma trpite se svym partnerem a
nevidite jiz néjakou jinou moznost, odejdéte.

Jinak se zni¢ite a poznamenate na cely Zivot a jemu stejné nepomuzete.Pak si doty¢ny, muze vybrat, co
chce dal.Budfo bude chlastat dél, nebo s tim néco udéla, ale vy...se zachranite a neznicite ve jménu
"lasky", ktera postrada poud sebezachovy.

Alkohol, neni prochazka riizovym sadem pro vS§echny ztc¢astnéné.

Pokud ve Vas, je jesté trochu lasky, opakuji Lasky, ne naivni pfedstavy ze néco snad bude jiné....dejte
partnerovi Sanci, ale nenechte se pfi tom znicit, za to uz by jste si mohli jen vy sami.

Ahoj.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 17/01/2012 15:03

Romane-mate pravdu.Je vidét,ze zkuSenosti mate na rozdavani.Nicméné to,jak jste se v minulosti
choval jste nebyl vy.Takto se choval alkohol obsazeny ve vasem téle,ve vasi hlavé.Neznam jediného
ukdznéného alkoholika.Kazdému vlastné alkohol dokazal podtrhnout a zvyraznit predevsim negativni
stranky povahy.Je dulezité pro vas a pro vSechny ostatni,ktefi se dostanou k tomuto bodu kde budou
muset oteviit oci,ale vSechny rany,které utpéli a které kdy a jakym zplsobem dokéazali rozdat?Pro
véechny a tim i pro vas je dllezité PRIJMOUT A ODPUSTIT JINYM,ALE ODPUSTIT TEZ SAM SOBE
CELOU MINULOST.bEZ ODPUSTENI BUDETE JEN SKLOUZAVAT NiZ A NiZ AZ VAS TO ZABIJE

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Roman Roman - 17/01/2012 15:34

Ano. S tim se neda délat nic jiného, nez souhlasit.
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Re: Chlast a agrese....
Vlozil Monna - 01/03/2012 16:26

Dobry den,

jsem uz opravdu zoufald a proto jsem se rozhodla situaci néjakym zpusobem feSit, ¢i se aspon poradit.
Zijeme s pritelem,jeho matkou a nasim ditétem(1rok)ve spoleéné domacnosti.

Priteli bude ted v Cervnu 23let, zaCal pit uz snad od puberty, ja ho v té dobé neznala, vim jen z doslechu
ze se dokazal opit jako kazdy a byval agresivni, rozbijel véci, doma se hadali...Zacal hodné holdovat
pivu, pije pivo kazdy den, bud to v hospodé nebo si kupuje basy piv domu, dvé basy piv zvladne vypit za
necelé dva tydny do toho si stiha zajit i do hospody, kdyz pije v hospodé je to od 8 kousku az 12 za
vecer. Jak jsem jiz psala bydlime spolu,...kdyz se opije vesmés je agresivni, nékolikrat uz mi sprosté
nadaval, ponizoval mé a dochazi i na fyzické nasili vi¢i mé osobé. Problémy které to zplsobuje jsou
hrozné, on si mysli Ze to jak se chova neni z toho piti,ale ja si myslim Ze ano. Kdyz se opije a je na mé
zly na druhy den déla jakoZe nic a jeSté se snazi svalit vinu na mé. Naposledy kdyz byl opily, svedl to na
to,Ze se mu nelibilo jak jsem obleCena..

Je to prosté pofad to samé dokola, po poslednim incidentu jsem si myslela Ze uz bude brzdit ale zase
dovezl domU basu piv a zase chce do hospody. Nas vztah je na bodé nula, on ani neda city na jevo
nic,tas semnou nebo s nasim synem netravi, nema zajem,a kdyz se mu v klidu snazim naznacit ze by
se néco mélo v tom vztahu zménit a mél by byt s nami a ménné pit,je ohen na stfeSe a zase mi sprosté
nadava...to Zze ma problém si nepfizn4, tvrdi Ze Cloveék co pije pivo nemuze byt zavisly ani alkoholik,
alkoholici jsou pry jen ti co chlastaji tvrdy alkohol(i ten si o¢as da)Prosté Ziju ve vé€ném strachu cokoliv
mu fict, k né€emu se vyjadfit, proto uz radéji mi¢im nefikdm Zze mi néco vadi,...kdyby jen védél Zes
kazdy den pfi objeti svého syna placu Jenze on nez aby néco fesil,tak mi fekne,ze jestli se mi néco
nelibi, at se synem tdhneme pry¢,tak pfijde vam to normalni?uz nevim co mam délat kdyz jsem
otéhotnéla slibil Ze se zméni , ale ono je to jesté horSiTakze jak fikdm radsi miCim,délam mu sluzku,v8e
se to snazim prehlizet a staram se o0 nasSeho syna. Nebyt néj, tak opravdu nevim,dava mi silu,ale ¢im
dal vic citim ze uz nemu(zu.

A jelikoz on si ten problém nepfizna tak nechce ani navstevovat néjakého odbornika,navrhla jsem mu
aspon psychologa, on se tomu jen za¢ne smat Ze neni blazen a nepotfebuje to.

Je tak stradné sobecky a sebestfedny,zahledény do sebe a my jsme na druhié strané bfehuProsim
poradte, uz si vazné nevim rady...

Chci znat va$ nazor na celou tuto véc...a jesté bych chtéla dodat-kdyZ se opije v noci se budi, chodi po
byté, budi mé nebo svoji mamku, nebo nad nami jen tak stoji a diva se na nas,nebo prosté vstane a
najednou lezi uplne nékde jinde v byté nez lezel, kdyz se ho rano zeptate jestli o tom vi, nic z toho si
nepamatuje a mysli si Ze z néj délame blazna. nemluvé o tom, Ze obc¢as se i ze spani pomodil...

to je asi celé,ted jen budu trpélivé a zaroven nedockavé ¢ekat na vasi odpoved.

Predem dékuiji

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Roman Roman - 01/03/2012 16:57

Ahoj Monno.

Jsem ten, co napsal tento ¢lanek. Nebyl jsem o0 mnoho lepsi.

Nepotésim Té. Podle toho, jak popisujés vase souziti, mas na vybér jen dvé moznosti. Tou prvni, je
nechat se Uspésné znicit a to na cely zivot, pokud by jsi dostateéné dlouho trpéla.

Tou druhou, je feSit tento problém. Necekej, Ze tvlj chlap, pokud déla co déla, se dokaze jen tak zménit.
Tohle bez odbornika nelze a bude to jen horsi, to garantuju.
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Ja vidim Ze po dobrym to nepujde. Jestli mas kam jit, tfeba k rodi¢im, vem dité a béz. Neni na co
Cekat.Tim das Sanci sobé a vasemu ditéti. On si musi Sanci dat sdm. Jestli v tobé je jeSte laska k nému,
nikde neni napsané, Ze spolu nemuzete byt.

Ale musi se rozhodnout sam a sam do toho jit, tfeba i kvlli Vam. Zpoc¢atku to tak byva a bylo i u mé, ze
jsem jel do l1éCby abych nestratil tu svoiji.

Taky si myslim, Ze ambulantné to nema valny vyznam, kdyZ je na tom takhle.

Jeho kritizovat samoziejmé nemohu, mam za sebou svy.

Pfeju Ti hodné sily, ale k tomu, aby jsi dala Sanci sobé a ditéti. Ne k trpéni.

Kdyby néco napi$, pokud to pljde odpovim. Ahoj .

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 01/03/2012 17:52

Romane vitdm konecné dalsi posila.Jak to s vami pokracuje?

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Monna - 01/03/2012 20:03

Zdravim,

moc si vazim vaseho nazoru, jakozto ndzoru nékoho kdo si timto proSel, ano mate pravdu v tom, Ze on
nepfizna ze je néco v neporadku, mu to vechno pfijde naprosto normalni,své chyby neuzna, napada
me kdyz na to poukazu :(dnes opét pfijel z prace a zase vychlastava u pc :(

Ani nevite jak rada bych nasla v sobé tu silu odejit, sama nevim co na ném mam vlastné rada, nema
zajem o0 mé ani o0 syna, je jen on, jeho piva,jeho kamaradi,jeho hospody...nemizu mu fict nic, ptz se
jinak nastve a stejné to semnou fesit nechce,ptz on pfece neni alkoholik a nema problém...:(

Ja si uvedomuiji Ze na prvnim misté musim myslet na syna a na jeho dobro, je mu rok ¢im dal vice
vnima, sama nechci aby denne koukal na to jak jeho otec u pc chlemta pivo,nebo chodi do hospod a
otraveni ¢asu s nim nestoji, nechci aby syn pocitil ten jeho nezajem..vidite a zase tu skoro bre¢im :,-(
Je tézké nékoho takového milovat, je tézké porad doufat ze to bude lepsi, jetézké kdyz se vase
domnénky potvrdi...:(

Jit kam relativné mam, i kdyZ s rodinou to nemam rzové, proto jsem si tak chtéla hy¢kat tu svou kterou
jsem si zalozila,netusSila jsem Ze na to zustanu sama a rodnné povinnosti nékoho budou zatézovat :(
Lécit se urcité nepujde to odmita,mysli si Ze vSe je ok,to si holt mysli kazdy alkoholik :(

A to jsme se méli brat, chtéla jsem jeSté jedno miminko,ale copak mizu?Za ty dva roky s nim se to
stupnuje a stupnuje, porad me slovne napada, ponizuje v opilosti fyzicky napada...citim se jak chodici
troska:( je mi 22 a prijdu jak troska vycucla zivotem, a cokoliv si ke mé dovoli, tak jako by ka mysl a télo
na to vSechno rezignovala,jen to miCky pfijimam...ale myslim si Ze si to nezaslouzim...ono kdyZ si to tak
vezmu, tak stejné...vyjde to nastejno kdyz oejdu nebo zlstanu, stejné si nas skoro nevs§ima, mé akorat
dokéze zavolat kdyz chce jidlo az pod nos nebo podat pivo :(
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Re: Chlast a agrese....
Vlozil Roman Roman - 01/03/2012 20:18

Ahoj Jano.

Dékuju za optani. Moc dobre ne, ale drzim se. Pofad hledam tu praci s ubytovanim a probllému ¢im dal
vic. Nejlepsi, na co sem pfiSel, je moc nepfemejslet, tedy hlavné ve smyslu negativnich scénafi. Tak se
me to obc&as i dafi a fikam si "no a co? néjak bude".

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 01/03/2012 20:28

Moje mila-mate jen jedinou moznost jak skoncit toto celé utrpeni.Odpoutat se a odejit od néj co nejdal a
zacit svuj zivot poucena z toho,co alkohol dokaze.Vérfte mi ,ze pozdéji bude mnohem huf.Alkoholik
rozbiji v§echny vztahy,dokaze znicit vSechno,co by mélo byt jemu svaté a co je svaté vSem okolo.Vas
partner jesté neni ani na vrcholu celé alkoholické slavy a bude jesté dlouho padat do alkoholické
temnoty.Nebere ohledy ani na vas,ani na dité ani na svoji matku,s kterou bydlite.Co o¢ekavate od toho
muze?Zazrak?Nezijeme v pohadkach,ale realité.Vérte,Ze ralita alkoholismu je krutd!Co oCekavate od
sebe?0bét" ?Myslite si,ze ho vase obét zachrani?A co vase dité?Chcete,aby trpélo?Chcete aby
vyrlstalo ve strachu z otce,V Uzkosti,strachu a popirani sebe-které vidi u vas.Déti alkoholikl patfi mezi
nejnestastnéjsi déti-své nestastné détstvi si odnasi do své dospélosti.Toto opravdu chcete pro své
dité?Vzpamatujte se aspon’vy,kdyz se neni schopny vzpamatovat vas partner.Hodné sily a stésti-a
hlavné zdravého rozumu.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 01/03/2012 20:30

Romane ,m0zu se zeptat kde bydlite-myslim v kterém mésté.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Roman Roman - 01/03/2012 20:36

Monno.

Ne stejné to nevyjde pro nikoho. Pocit obéti znam dobfe. Upfimné mizu fict, ze jsem si nevédél moc
rady, kdyz jsem tento pocit zazival.

Chapu, Ze je to tézky. Ale nejtezsi je pravé to rozhodnuti. ProtoZe jde o dulezité Zivotni kroky a bere$ na
sebe odpovédnost. Ta odpovédnost je namisté, je to totiz odpovédnost za svuj zivot. Odménou Ti bude
védomi toho, Ze se naucis délat si zivot jak chce$ Ty sama. Ne nékdo jiny, nebp rodiCe, spole¢nost a
tak.

Zase musim pfiznat, Ze toto moc neumim ani ja. A je to Skoda, protoze v kone¢ném dlsledku si zivot

4/8



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 21 February, 2026, 10:55

déla kazdy sam.

V kazdém okamZziku, situaci , ma$ moznost volby...svoji volby.

V8echno, ma v sobé jak pozitivni, tak i negativni stranku. Zalézi, co hledas.

Nevim, co si on mysli, ale jedna véc je co fika, a druha, co mu bézi hlavou.

Nejsem zadny prorok, dokonce bych hadal, Ze se tfeba i Vasi muzou zlobit na to, jak to u vas je, ale to
nevim jiste.

Ale pravé, Ze jsem si tim proSel, a nemuzu rozhodné fict, ze bych byl lepSi, tak vim, co se da ¢ekat. Vim,
co takovému ¢lovéku muze béhat hlavou. UzZ jen fakt, Ze je agresivni, neni néco, pro¢ bys dal méla
Cekat. Ta agrese se totiz bude stupnovat.

Chapu, ze se snazis véci domyslet, ale tady neni co domyslet. Nepomuize$ tim ani jemu, protoze ho v
tom defakto podpofis, kdyz si to nechas libit.

No jesté Ti napiSu, neCekej stoprocentnmé, Ze by tfeba kdyby si odesla zacal feSit chlast. Dost
pravdépodobné by pokracoval, a byl by ublizenej. Ale tfeba ne , nevim.

Je totiz potfeba, aby padnul trochu na hubu. A pak je Sance, Ze si néco pfizna, a Ze si vybere.
Vim, jak je tézké, brat za sebe odpovédnost, v Zivoté. Sam, se to u€im. Nemyslim takovou tu jako, ale
skute€nou, kdy opravdu nemas komu nadavat za svuj zivot a nevidi§ cestu dal. A pfesto, tam je, a je to

jedina cesta, jak vlastné zit!

Alespon tak si myslim. Ahoj.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 01/03/2012 20:57

MUzu potvrdit Romanova slova.Ted’je zle a Monno véfte mi bude je$té mnohem hif.Neni to otazka
jednoho dne a co se tyka tvého partnera odhaduju to na dlouhé roky,JESTLI SE VUBEC DOKAZE
ZACHYTIT A ODRAZIT SMEREM OD ALKOHOLU ZPATKY DO ZIVOTA.Vy ho nevylécite a OPRAVDU
MU NEMATE JAK POMOCT-VY JSTE BEZMOCNA UZ NYNI-ALE ON S| SVOJI BEZMOCNOST BUDE
MUSET TEPRVE PRIZNAT,ABY SE Z TOHO DOSTAL-A TO MUSI CHTIT ON!ON CHCE ZATIiM JEN
PiT A UTVRZUJE SE V TOMTO POSTOJI.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Roman Roman - 01/03/2012 21:07

Jsem jiz n&jaky éas na Slovensku. Prakticky pi§u véude mozné i do Cech. Jinak jsem Iéta Zil v
Pardubicich, ale tam se vracet nechci. Slovo bydlim, mé troSku rozesmiva. Mam prechodné stfechu nad
hlavou, ale defakto sem bezdomovec.

Uvidim, néjak to dopadne. Nechci se pokud mozno furt zrat a néjak trapit.

Nejradsi bych jel ven, ale bez jazyka je to trochu problém.
Téch par sloviCek s tim Zadnou ranu do svéta neudélam, obc¢as se na to mrknu ale je to slaby, zatim fakt
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jen pér slovicek.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 01/03/2012 21:16

ROMANE-SLAB| JSME OBCES VSICHNI-NO JSOU TAKOVI,CO SI TO NEPRIZNAJI-MYSLIM,ZE ANI
VY,ANI JA NEBYLI DRIV JINi-TO JE MINULOST.o TOM JSEM NECHTELA-VIM JAK TEZKO SE ZADA
O POMOC PRO SEBE,ALE TOTO JE PROBLEM JENOM EGA-A TO BYCHOM MOHLI DAT
STRANOU.zKUSIL JSTE HLEDAT POMOC PRES AA.LIDE TAM JSOU SOUDRZNIi A OPRAVDU S|
NAVZAJEM SNAZi POMAHAT JAK SE DA-POKU VIDi SNAHU NEPIT-A TA SiLA JE U VAS
OBROVSKA.TAM BY JSTE MOHL HLEDAT POMOC PRO SVOJI STRIZLIVOST,ALE | V TETO
SITUACI,V KTERE SE NACHAZITE NYNI.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Roman Roman - 01/03/2012 21:28

Tak ja nemam obavu z alkoholu.

Jde jen o schopnost se postavit na vlastni nohy.

A v situaci, ktera je opravdu témér nefesitelna.

Starosti maji vSichni a kolikrat vétsi. Nikdy sem do AA nechodil, ne Ze bych mél néco proti tomu, ale tak
néjak sem si vystacil. Ale protoze za alkoholem je spousta véci, které vedly k tomu, ze ¢lovék vibec do

néceho spadne, vtom mé mozna AA mohlo v minulosti pomoct. Ted uz je pozdé.

MUzu sice fict, ze 14 let nepiju a diky tomu sem na svété, ale taky muzu fict,ze nejsem rozhodné zdatny
kormidelnik svého Zivota. Ale to jiz nesouvisi s alkoholem, je to obracené.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 01/03/2012 21:35

POZDE NENI NIKDY.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 01/03/2012 21:38

NUTIT VAS NEMUZU.BYLO BY VAS SKODA.TAK NA SEBE DAVEJTE POZOR MORSKY VLKU!
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Re: Chlast a a%;rese....
Vlozil Liba - 02/03/2012 05:21

Monno, uhanégj od néj pry&, nebo za chvilicku bude$ na ném psychicky zavisla,nemocna taky, budes
tolerovat jeho vypady, zvykat si na peklo, Casem Ti ani nepfijde, Ze ZijeS Spatné, v pekle!Mysli na dité,
pfipravuje$ mu zlé détstvi.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Monna - 02/03/2012 11:22

no mam pocit ze jsem na nem psychicky zavisla uz ted :( at udela cokoliv,at se chova jakkoliv vsechno
mu toleruju, vsechno mu hned odpustim...:(

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 02/03/2012 13:23

Tvoje laska je slepa.Mas pravdu stala jsi se na ném zavisla.Ted zalezi co s tim udélas ty.On je zavisly
na svém piti-nemuze vidét tvoji lasku,jen tvoji zavislost.Uz nyni toho zneuziva a vyuziva tvoje city-tim i

tebe.On t& nemulze milovat-on miluje doopravdy svUj chlast.VéF,ze vim o €em mluvim-ani ja nebyla

vvvvvv

v zasadnich vécech.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Liba - 02/03/2012 14:01

Pravé tou toleranci, ze mu odpoustis, mu vlastné ublizujes, protoZze on nepotfebuje néco ménit, vi, ze
zklapne$, a bude to tak, jak on chce!Podporuje$ ho.To uz neni laska, taky mozna mas vétsi ego, chces
dokazat svétu, ze Ty ho zménis!Plete$ se!Jsi pfili§ mlada na to, abys prezivala timto stylem, Skoda
kazdeho dne , ktery mu vénuje$.Na malého tak zase moc nemysli§, ohrozujes ho stejné, jako pfitel, a to
tim, Ze vahas s rozchodem.

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Jana Mertosova - 02/03/2012 14:31

Kdyby jsi byla sama bez ditéte-fekla bych si je hloupé zamilovana,chce trpét-at’si vypije svuj kalich
horkosti do dna.Je zde ha¢ek-mas dité,které uz ted’trpi a bude trpét s tebou,protoze se nedokazes
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sama bez partnera rozhodnout!Vér mi,i kdyz si mysli,ze své dité ochranis pfed vSim zlym,Zze nema
rozum a nechdpe?Budes si to jen nalhavat!Dité vidi,citi a vnim& mnohem vic,nez dospély
Cloveék.Vzpomeén'si na své détstvi-jak jsi prozivala ty sama.Zachranu musis$ hledat a najit v sobé.stejné
jako silu uskute€nit zménu ve svém zivoté!

Re: Chlast a agrese....
Vlozil simi - 28/04/2012 17:25

Paneboze ihned od né&j ute¢,vim o em mluvim,mé je 36 let jsem s tim svym od 16 a cely léta jsem
snasela jeho agresi,a az ted od néj utikam kdyz uz je synovi 18 let,lituji Ze jsem neodesla dfive,jsem
totalné zni¢ena ,byla jsem krava porad véfila Ze to bude jiny,cely Zivot nervy,ponizovani,urazky
napadani,az jsem se chtéla zabit nez mé zabije on,ale musela jsem myslet na syna,holka utiiikej dokud
jsi tak mladé at zazije$ jeSté néco krasného,jinak budes zni¢ena jako ja,nenavidim chlapy,mam
deprese,nebavi mé svét

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Liba - 28/04/2012 18:54

Simi, uz bude jen Iépe, Cas vSe vyléci, vSichni chlapi nejsou jen alkoholici!!!Mas pravdu, Skoda let, cos
mu obétovala, netrap se s tim, protoze uz to nezménis, smutnis zbytecné.Uvidi§, ze budes Zit Iépe a v
klidu!!!

Re: Chlast a agrese....
Vlozil Roman Roman - 28/04/2012 19:07

Ahoj.

Simi, nékdy tfeba neumi ¢as vylécit vSe, ale urcité hodné...

Je dobre, Ze jsi se takto rozhodla, jen si bohuZzel netroufam, ani zdaleka odhadovat, jaké nasledky si
odnasis.

Neboj, bude lip. Jen ti chci napsat, aby jsi az toho bude$ schopna, popfemejslela nad tim, pro¢ jsi tak
dlouho délala roli obéti.Je to dost dulezity, protoze na jednu stranu by byla Skoda dozit Zivot ve strachu
pred muzi...(v8ichni nejsou stejni), a na druhou stranu jde taky o to, aby jsi nebyla nékdy zase obét, s
nékym jinym, a néjak jinak.....

Chapu, Ze si myslela vSe dobfe, ze za¢atku z lasky, potom uz jen s nadéji na Ukor sama sebe. Jde o to,
kam az je to smysluplné, a v lasce, a kde uz je to o absenci pudu sebezachovy.

Drzim ti palce aho;j. :)
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