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Jak to bude dal

Vlozil zuluza - 14/03/2011 16:17

Dobry den, zdravim vSechny IéCené-vyléCené a bojujici. Nékolik tydnu si procitdm vSechny pfispévky a
moc mi pomahaly. Je mi 29 let a jsem tzv.kvartalni pijan, pravé jsem v ambulantnim IéCeni, které spolu
se Zoloftem a Naltrexonem zvladam. | kdyZz myslim,Zze mé spi$ drzi vic nad vodou manzel a plany na
détéatko. Jenze co déal? Za jak dluoho si mdzu dovolit otéhotnét?

Re: Jak to bude dal

Vlozil Liba - 14/03/2011 18:54

Na tohle Ti odpovi |ékaf-prasky co ji$, jak plsobi na télo, téhotenstvi..- a alkoholi¢kou budes pofad, az
do smrti, je to nevylécitelna nemoc.

Re: Jak to bude dal

VloZil zuluza - 15/03/2011 10:52

Ze alkoholi¢kou budu aZ do konce Zivota, to vim! Kazdy z nas se s tim prosté musi naudit zit. Jsem si
védoma,ze sta¢i malo a jsem zpét na uplném dné, ale zrovna ted mozna i tim jarem a mou
abstinenci,mé hrozné bavi zit. A tohle je ten pocit pro€ to délat a snazit se vydrzet-vydrzet-vydrzet a
vydrzet! Jak uz feklo hodné lidi, kone¢né se téSim i z mali¢kosti, kone¢né se za sebe nestydim, protoze
sama sobé dokozuji, Ze (prozatim) to jde a za kazdy Cisty den jsem na sebe hrda.




