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Zdravím jmenuji se Jirka a potřebuji pomoct mám problém s alkoholem po mém posledním dýchánku
jsem zjistil že si nedokážu vzpomenout co jsem vyváděl a to jsem se choval podle svědků jak agresivní
zvíře takže okno.Vztah se mi rozpadá pod rukama chci s tím něco dělat už kvůli rodině a sobě ale
netuším jak a kde začít děkuji za odpověď. :(
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