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Je muj pfitel zavisly?
Vlozil Klara - 31/08/2012 19:35

MUj pfitel vzdycky rad chodil do spole¢nosti a rad se napil. Ma préaci a pfes den funguje myslim vétSinou
bez alkoholu. Mezi svymi prateli, ktefi tedy nejsou zadni abstinenti ale plati za nejvétSiho pijana. Umi se
opit opravdu pofadné a to tak 1x tydné. Jinak alkohol konzumuje skoro denné. Bez piva ani den a
odhaduju, Ze tak cca 4x tydné si k tomu da i toho panédka. Posledné byl v opilosti i agresivni, coz se stalo
poprve, ale bojim se, Ze se to bude opakovat.

S alkoholem ma prosté problém, to je jasné, ale moje otazka zni: Je zavisly, kdyz v dobé stfizlivosti
nevykazuje zadné abstinenéni ptiznaky?? Zadné tfesy a pod. nema, jen se prosté rad opije.

Dékuji za odpovéd.

Re: Je myj pfitel zavisly?
Vlozil Jana Mertosova - 31/08/2012 19:58

Abstinencni pfizaky zacinaji nervozitou,neschopnosti,stavy napéti, soustiedéni se,nadmérnym
pocenim,lhostejnosti,Ci apatické stavy,které se nabudi skleni¢kou.Jsou to zpocatku projevy,kterych si
druhy nevSimne a €asto si je neuvédomuje ani dotyéna osoba.Jesli je zavisly ukaze ¢as-stejné jako
abstinenéni pfiznaky budou mnohem ztetelngji.Uginek alkoholu odbourava zabrany a sklony k
agresivité zvySuje.Coz ho ovéem neomlouva.Pokud mu pfesné nevyhradite mantinely,které si musite
uhlidat,pokud se bude i nadale opijet je velika pravdépodobnost,Ze jeho agresivita se bude
zvétSovat.Otazkou pro néj?Jestli je schopen si pribéh svého piti véetné svého chovani pozdéji
upamatovat.Pokud s tim ma problém?Nachazi se ve varovné fazi alkoholismu.Otazka pro néj chce s
pitim prestat?Pokud ne?Pfipravte se budrozchod nebo Vase utrpeni.Toto uz je Vase kompetence.

Re: Je ml‘J} Fitel zavisly?
Vlozil Petr N - 01/09/2012 20:51

Ahoj Klaro,
osobné vidim problém v bez piva ani den. Pokud zavisli neni, ma na to naslapnuto.




