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Prosba o radu
Vlozil Vlastimil Hlusic¢ka - 22/02/2016 20:29

Dobry den, jmenuiji se Vlastik a abstinuji Sestym rokem.Chtél bych Vas sezndmit s mym
pribéhem(struéné). Zacal jsem chlastat asi v patnacti letech,kamaradi,vylety,alkohol.DoSlo tak
daleko,ztrata préatel,ztrata zaméstnani, ze mé se stal odpad spole¢nosti.Napadali mé& i mySlenky na smrt
ale stal se ze mé bezdomovec. Nikdy jsem nechtél zemfit, stale jsem si opakoval, ze tady mam urcité
jiny divod, nez se opijet.Diky alkoholu jsem mél stale chut se zeznamovat se sle¢nami i kdyz vSechny
mé neoplacely totéz, stéle jsem byl bezdomovec. Na ulici jsem vydrzel,véfte nevérte,15let,do smrti toho
budu litovat. Na zachytce v Praze-Bulovka mam urcité zlatou jmenovku,za tu dobu jsem tam byl66x ale
dostal jsem se na posledni protialkoholni IéCeni, pro mé uz nebyla jina cesta.Nikomu jsem uz nevéfil a
ani nedoufal. Rodina se ke mé neotocila zady a to mé dost pomohlo, musel jsem strhnou za sebou
vSechny mosty, vyménit pratele,jiné bydleni a v 39 letech zacit znovu. Léceni bylo tfi mési¢ni,zacal jsem
od piky a vydrzel jsem to a ziji dal, bez opijeni.Mam praci,bydleni,auto a pravé pfichazi prosba o radu,
Ze tim, Ze abstinuji jsem zlstal sam a nedafi se mé seznamit s néjakou Zenou k zivotu. jakoby tim
léCenim ze mé vyprchal zajem o Zeny,tak bych to nefekl spravné, mam o né zgjem ale nedokazu se
seznamit. Nevim jak to muze dlouho trvat ale mé samotnému se to uz nezda.Nechci kvuli tomu zase
zacit pit,poradte prosim, dékuji za odpovédi a doufam, Ze jsem nezkazil pfijemny vecer,s pozdravem
Vlastik :dry:

Re: Prosba o radu
Vlozil Joseph - 26/02/2016 03:05

Pokud jsi uz dlouhy cas bez partnerky, tak to ani nemysli ze kdyz zacnes pit tak rychle nejakou sezenes.
Pokud te nejaka opustila v posledni dobe, tak delas velmi dobre ze nepijes ( nechci rict ze te opustila
kvuli piti ) brzy se urcite nejaka obevi, zkus stare zname a jejich zname, chod do spolecnosti avsak nepij.
A co v praci?, nebo kdekoliv. Seznamit se muzes uplne vsude a hlavne bez alkoholu. Damy nemaji v
lasce opilce.

Re: Prosba o radu
Vlozil pert - 27/02/2016 11:23

Vlastiku, hlavné si z toho seznamovani nic nedélej. Bud’ sam sebou, nemysli na to, nenech se odradit z
neuspéchu. Ja jsem po dvou manzelstvich a taky sem nechtél zistat sam, nejsem ten typ, druzka je fajn
a dalo mi to hledani hodné prace. Mame v této dobé internet, obrovské moznosti. Nevychazelo to,
prakticky pofad. Asi rok a pal sem chatoval, skypoval, seznamoval az v siti ryba uvizla. Nejsme spolu
Uplné porad, ale mné to v mém véku to staci. O déti uz nejde, oba mame z dfivéjSka a je to jinak, no...
Alkohol je brzda, zpo¢atku jsem fekl, ze pit nemzu k vuali zdravi, po ¢ase povédél pravdu, ja néco
zatajil, ona taky a nakonec po tydnech skypovani, kdyz sme se sesli tak sme si pfipadali jako stafi znami
a zbytek byly detajly... Je tu riziko, znam jednoho co po letech zrecnul k vili mladsi kosti, fikali sme mu,
Ze ona si rada lupne a nakonec ho stahla sebou, ale nepij, nestoji to za to, hledej, Cas leti, tak dej védét
jak se dafi, co nového.
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Re: Prosba o radu
Vlozil Vlastimil Hlusi¢ka - 27/02/2016 16:29

Zdravim Vas a dékuji za odpovéd,nepil jsem no v kvétnu by to bylo 6let ale i pfesto jsem si fikal, Ze o
mé né&jakd nema zajem. Pit jsem vyskousSel na Silvestra a zjistil jsem,Ze jsem o nic nepfiSel, za dobu mé
abstinence.Dam si ob&as jedno pivo v praci k obédu,pak ho nemam tfeba mésic a Ziji normalné. Naugil
jsem se zit sam a pfipravovat si véci do prace,sam si vafit,prosté vSechno sam. Napsal jsem i pfibéh o
mém pobytu na ulici, taky,ze jsem byl v komatu ale, kdyz mé zachranili,nevédél jsem, Ze budu zit
sam.Pfeji ti hodné Stésti, které Clovék potfebuje k Zivotu, hlavné zdravi,urCité se ¢asem ozvu,méj se fajn

Re: Prosba o radu
Viozil pert - 28/02/2016 12:07

Diky. Ja bych to pivo po obédé nemoh. ProSel jsem si tim nékolikrat. Dam si jedno, nic se nestane. Po
tydnu tfeba zas. A trva to mozna pul roku, ale mozek to chce, ten u€inek, musim toho vypit mraky.
Vzdycky pak §4hnu po tvrdém a znova koloto€. IkdyZ posledné, pred lety... ty piva byly tfi. A pak se mné
hrozné klepaly ruce. Uz se mné rozsvécovalo tim vic, jesté parkrat a moje mezni hranice. Kazdy tu
hranici m4 jinak. Tak ja teda nechci, chci si jeSté v klidu tady pobyt co pujde.
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