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dospele deti alkoholiku
Vlozil rozarka - 04/07/2011 14:04

Zdravim Vas,

Jsem DDA ( dospele dite alkoholika )nyni ziji v zahranici a zde jsem nasla i pomoc. Hledam nyni pomoc
pro meho bratra w Cechach ale bohuzel na ceskych internetovych strankach toho o DDA moc neni. Kde
hledat pomoc/terapii pro DDA v Cechach ? Existuji nejake poradny ? skupiny ? nebo internetova fora ?

Preji vsem hodne stesti a klidu v zivote.

Re: dospele deti alkoholiku
Vlozil Liba - 04/07/2011 16:07

ZKus je najit na AA:Nékde musi byt o nich zminka, existuji!!

Re: dospele deti alkoholiku
Vlozil rozarka - 11/08/2011 14:19

Libo, dekuji Vam, zkusim tedy AA.
Mejste se hezky.

Re: dospele deti alkoholiku
Vlozil Liba - 11/08/2011 15:50

Mam se blbé, vyborné to sndsim, zkusim se taky mrknout, kde DDA jsou, napisu.

Re: dospele deti alkoholiku
Vlozil Roman Roman - 08/06/2012 20:27

DDA?

Nevim, moznéa néjaké poradny skute¢né jsou. Tak néjak bych asi navrhnul spiSe dobrého psychologa
nebo psychiatra. To by totiz mohlo stacit. Stacilo by to totiz mozna, i na ty rodiCe.

Ono totiz sebedestrukce, jakymkoliv zplisobem, zrovna moc normalni neni.

Pokud ma dospély ¢lovék problémy v détstvi, podepiSe se to na ném. Zalezi samoziejmé, jak se svou
zkuSenosti nalozi. Nékdo to veme cestou k pozitivnimu posunu sebe sama, a nékdo, je jesté horsi kopii
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despotického rodice...

Pokud jsme svépravni, nikdo nas nemuze zbavit odpovédnosti za své vlastni zivoty, jelikoz jen my samy,
jsme jejich tvlrci....zadni rodice.

proto mame vzdy moznost volby a je jen na nas, jaké.

Aho;j.

Re: dospele deti alkoholiku
VloZil Liba - 10/06/2012 18:17

Na sjezdu AA tento vikend méli Dospélé Déti Alkoholikll také setkani, takze existuji, a jsou pro Tebe jisté
nejlepsi!
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