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erosba o radu
lozil aero - 15/02/2012 21:36

Dobry den,

Ziju s pritelem,ktery je alkoholik,nékoli mésicl Sileného pekla,kdy jsem byla ¢astovana riznymi
urazkami,které stfidaly sliby,kdy jakakoliv naprava se nikdy nestala se mi podafilo pfesvédcit ho k
Ié€eni. Rozhodl se sam,prosté mu doslo,ze musi. Nastupuje za 2 dny. Akorat ja nevim,co mé ¢eka
dal,co Ceké jeho tam a jak se s tim vyrovnat... Proto kdyby uz nékdo touto roli proSel a zkusil mi
poradit...Budu rada. Dékuiji.

Re: prosba o radu
Vlozil Liba - 16/02/2012 05:46

On musi najit trochu pokory v sobé, bude se ucit, co je alkohol, alkoholismus....bude chranény pred
pitim, bude mit ¢as si udélat v hlavé porfadek, co vibec od zivota chce!Udélal ten nejlepsi krok pro sebe,
pro Tebe, drzim mu moc palce!A Ty, co by Té Cekalo?Oddychnes si, taky bude§ mit ¢as si srovnat
mysSlenky, city.Podrz ho, pi§ mu dopisy, telefony tam nejsou moc povoleny, v dopise napi$e$ vic, muze
si je Cist opakované, chval ho,nevim kam jede, ale jestli tam bude povolena rodinna terapie, urcité ji
vezmi, jed’ na tyden za nim, hodné to pomulze Vam obémal'Kéz by tam vydrzel.

Re: prosba o radu
VloZzil Jana Mertosova - 16/02/2012 18:08

JE TO FAJN,ZE SE ROZHODL.PRO TEBE BY BYLO DOBRE ZACIT ABSOLVOVAT
PSYCHOTERAPIE A DAVAT DO PORADKU VLASTNI PSYCHIKU.TAKE LECEBNY NABIzi SEZENI
PRO RODINNE PRISLUSNIKY-TAM MATE MOZNOST PRACOVAT NA VZTAHOVE OBLASTI-I
POKUD VAHATE A CHCETE SKONCIT-JE DOBRE SE ZAPOJIT,ABY JSTE SI VSE MEZI SEBOU
MOHLI VYJASNIT.MUZETE TAKE NAVSTEVOVAT ZATiM SPOL.AA-PRO ALKOHOLIKY,NEBO V
NEKTERYCH MESTECH FUNGUJi ALL-ANON SKUPINY-VSE NAJDETE NA INTERNETOVYCH
STRANKACH POD ANONYMNIi ALKOHOLICI A ALL-ANONN

Re: prosba o radu
Viozil aero - 17/02/2012 00:03

Samoziejmé udélam,co bude jen mozné,dosli jsme dost daleko a tak to musime zkusit dal. Jen jsem
neCekala,ze to takto dopadne,ze si prosté dokaze pomoct sdm. Mam kamarada,ktery to dokazal,pil
nehorazné,ale pak diky piti skoro umfel,tak si to velmi rychle rozmyslel. Vim,ze lidé jsou individualni,jen
kdyz toho ¢lovéka doma mate,tak doufate,ze to neni pravda a ze je v poradku. A pak zjistite,ze to tak
neni. Co se tyCe kontaktu,mobil ma povoleny,sice mé to udivuje,ale takto mu bylo odpovézeno,kdyz
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potvrzoval pfijem. Dneska pil aspon aby usnul,dopoledne jedeme. J& se budu muset pokusit taky,asi to
snasim hlfF. on se o 1é¢bé vyjadfuje jako o "dovolené",chce se vratit jako Clovék a pocita s tim,tak kéz to
vyjde. Dékuju moc za pfispévky...a drzte mi,prosim,pésti. Diky.

Re: prosba o radu
Vlozil Liba - 17/02/2012 05:07

Urcité na Vas myslim, drzim pésti, moc Vam obéma preji vydrzet, najit pomoc, a zit hezky Zivot.

Re: prosba o radu
Vlozil Jana Mertosova - 17/02/2012 16:47

Mam velikou radost.Vase snaha nebyla marna.Tak at'nepromarnite zbytek zivota.Hodné Stésti.
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