Druhy alkoholismu - gama, delta, epsilon, alfa, beta

Nejenze rozdélujeme pijaky, ale mame i déleni na rizné druhy a typy alkoholizmu a to podle
toho jak Clovék pije a jak se chova pfi abstinenci, zda se skryva v pozadi piti i néjaka skryta
dusevni choroba a podobné.

Gama — zvySena tolerance na alkohol, ztrata kontroly v piti, schopnost abstinence. Gama
alkoholismus délame dale na:
a) normalni spole¢enskeé piti (nepije "vSe co mu pfijde pod ruku", ale vybira si)
b) prodromalni faze (ma okénka, jeSté mize prestat, obCas nejde do
prace, té€si se na alkohol, pfi ,abstaku“ ma tres)

Delta — neschopnost abstinence, pfi vysazeni alkoholu vétsi abstinenéni pfiznaky, ma stale
,Svou hladinku,“ (Francie — vino).

Epsilon — dipsomanie — alkoholismus, ktery ,naseda“ na jiny typ nemoci (napf. schizofrenie,
manie, epilepsie). Slovo dipsomanie pfesné znamena dle slovniku cizich slov: "obasné
chorobné nutkani k nékolikadennimu piti alkoholu az do stavu otravy, kvartalni pijactvi."

Alfa - nedisciplinované piti, ma kontrolu v piti (tento typ muze trvat i desitky let). VétSinou
nepokracuje do lll. stadia alkoholismu. Mlze prejit v gamu (nekontrolované piti).

Beta — osoba neni pfimo zavisla, ale dochazi u ni k sekundarnim nemocem z piti — napf.
zanéty mocCovych cest, Zaludku, cirhdza jaterni, poSkozeni mozku z piti alkoholu ad.




